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Номинация на  

Открытый Чемпионат Санкт-Петербурга среди мужчин и женщин,  

Открытое Первенство среди юношей (2000-2002, 1998-99),  

юниоров (1993-97), ветеранов и девушек  

по жиму лежа 01-03 апреля 2016 года. 

 
Адрес проведения: ул. Мебельная, 2А, метро Старая деревня, Фитнесс-Хаус 

МЛАДШИЕ ЮНОШИ 14-16 ЛЕТ (2000-2002 Г.Р.) 
№ 

п/п 
Фамилия Имя 

Год 
Рождения 

Разряд 
Лучший 

результат 
Команда 

до 40 кг 

1.  Левандовский Максим 2001 б/р 27,5 Алые Паруса 

2.  Коньков Вячеслав 2003 б/р  ГБОУ школа №109 

до 43 кг 

1.  Ачилбоев  Аюбджон 2003 б/р  ГБОУ школа №109 

2.  Минаев Владислав 2004 б/р  ГБОУ школа №109 

3.  Мещеряков Даниил 2003 б/р  ГБОУ школа №109 

4.  Абдулаев Мухаммад 2005 б/р  ГБОУ школа №109 

до 48 кг 

1.  Худяков Михаил 2000 б/р  ПМК Огонек 

2.  Швецов Юрий 2000 б/р  Кортик 

3.  Каяев Андрей 2002 б/р  Алые Паруса 

4.  Бубнов Алекс  2000 б/р  КМКВК 

5.  Санжара Евгений  б/р  Алые Паруса 

до 53 кг 

1.  Добжанский Игорь 2000 б/р 65 Алые Паруса 

2.  Тагиров Амин 2003 б/р  ГБОУ школа №109 

3.  Исраелян Ваник 2001 3  ПМК Огонек 

4.  Краснов Вячеслав  2000 б/р  КМКВК 

до 59 кг 

1.  Иванов Арнольд 2002 б/р  Олимп 

2.  Немков Павел 2001 б/р  ПМК Огонек 

3.  Рыкунов Степан 2000 б/р  Кортик 

до 66 кг 

1.  Тихомиров Иван 2000 3 65 Алые Паруса 

2.  Гостев Александр 2002 б/р  ГБОУ школа №109 

3.  Кудряшов Максим 2000 б/р  ПМК Огонек 

4.  Подгорный Егор 2000 б/р  Кортик 

5.  Титаев Виктор 2000 б/р  КМКВК 

до 74 кг 

1.  Кривоносов Артем 2001 б/р  ПМК Огонек 

2.  Гарипов Влад 2000 б/р  Кортик 

3.  Ильницкий Егор 2000 б/р  Кортик 

4.  Хохлов Никита 2000 б/р  КМКВК 

до 83 кг 

1.  Лупашко Ярослав 2000 б/р  Кортик 

до 93 кг 

1.  Гупалов Никита 2000 б/р 50 Алые Паруса 

2.  Исаев Илья  2000 б/р  КМКВК 
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3.  Фокеев Данил  б/р  Алые Паруса 

до 105 кг 

1.  Михайлов Дмитрий 2000 1юн 65 Алые Паруса 

до 120 кг 

1.       

Свыше 120 кг 

1.  Колядин Александр 2002 б/р  ПМК Огонек 

2.  Юрченков Александр 2002 б/р  Алые Паруса 

СТАРШИЕ ЮНОШИ 17-18 ЛЕТ (1998-1999 Г.Р.) 
№ 

п/п 
Фамилия Имя 

Год 
Рождения 

Разряд 
Лучший 

результат 
Команда 

до 40 кг 

1.       

до 43 кг 

1.       

до 48 кг 

1.  Докицюк Константин 1999 б/р  ГБОУ школа №109 

до 53 кг 

1.       

до 59 кг 

1.       

до 66 кг 

1.       

до 74 кг 

1.  Джумагалиев Альберт 1998 2 120 Алые Паруса 

до 83 кг 

1.  Плешивцев Петр 1999 1 157,5 Алые Паруса 

2.  Калина Олег 1999 б/р 85 ГБОУ школа №109 

3.  Яковлев Кирилл  б/р  Алые Паруса 

до 93 кг 

1.  Георгиев Александр 1998 1 132,5 Алые Паруса 

2.  Роговой Андрей 1999 3 90 Алые Паруса 

до 105 кг 

1.  Янковский Александр 1999 3юн 95 НГУ им. П.Ф. Лесгафта 

2.  Слепов Егор 1998 б/р  Рекорд 

3.  Баканов Александр 1998 б/р  Алые Паруса 

до 120 кг 

1.       

Свыше 120 кг 

1.       

ЮНИОРЫ 19-23 ЛЕТ (1993-1997 Г.Р.) 
№ 

п/п 
Фамилия Имя 

Год 
Рождения 

Разряд 
Лучший 

результат 
Команда 

до 53 кг 

1.       

до 59 кг 

1.  Зарипов Радмир    ВИФК 

2.  Шабалин Андрей    ВИФК 

до 66 кг 

1.  Ошкин Денис 1996 б/р   

до 74 кг 

1.  Балятинский Павел 1996 б/р  МВАА 

2.  Чальцев Николай 1994 б/р  МВАА 
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3.  Лях Иван 1996 б/р  МВАА 

до 83 кг  

1.  Печников Олег 1993 КМС 190 Алые Паруса 

2.  Силинский Сергей 1994 б/р  МВАА 

3.  Рузаем Максим 1993 б/р  МВАА 

4.  Силинский Сергей 1994 б/р  МВАА 

5.  Рубцов Яков 1996 б/р  МВАА 

6.  Трушников Роман 1996 б/р  МВАА 

7.  Осколков Валерий 1995 б/р  МВАА 

до 93 кг 

1.  Кабушев Илья 1993 КМС 160 РООСФИС 

2.  Пономарев Иван 1997 КМС 160 Алые Паруса 

3.  Приеде Андрей 1995 б/р  МВАА 

до 105 кг 

1.  Куракин Владислав 1993 КМС 230 Алые Паруса 

2.  Орлов Андрей 1994 КМС 162,5 ВИФК 

до 120 кг 

1.       

Свыше 120 кг 

1.  Рябенков Иван 1996 КМС 210 Для всех, Колпино 

ДЕВУШКИ ДО 18 ЛЕТ (1998-2002 Г.Р.) 
№ 

п/п 
Фамилия Имя 

Год 
Рождения 

Разряд 
Лучший 

результат 
Команда 

до 40 кг 

1.  Бразовская Виктория 2005 б/р  Богатырь, Тихвин 

до 43 кг 

1.       

до 47 кг 

1.       

до 52 кг 

1.       

до 57 кг 

1.       

до 63 кг 

1.  Шамшиева Айдана 1998 б/р  ГБОУ школа №109 

до 72 кг 

1.       

до 84 кг 

1.       

Свыше 84 кг 

1.       

ЮНИОРКИ ДО 23 ЛЕТ (1993-1997 Г.Р.) 
№ 

п/п 
Фамилия Имя 

Год 
Рождения 

Разряд 
Лучший 

результат 
Команда 

до 43 кг 

1.       

до 47 кг 

1.       

до 52 кг 

1.  Лобанова Ирина 1997 3 62,5 Алые Паруса 

до 57 кг 

1.  Окунь Екатерина    ВИФК 

до 63 кг 

http://www.powerliftingfed.spb.ru/
mailto:powerlifting@mail.ru


Федерация пауэрлифтинга Санкт-Петербурга 
http://www.powerliftingfed.spb.ru              E-mail: powerlifting@mail.ru  Тел/Факс:  (812) 292-31-38 
 
 
1.  Линькова    ВИФК 

до 72 кг 

1.       

до 84 кг 

1.  Корчагина Алена 1997 3 60 Алые Паруса 

Свыше 84 кг 

1.       

ЖЕНЩИНЫ 
№ 

п/п 
Фамилия Имя 

Год 
Рождения 

Разряд 
Лучший 

результат 
Команда 

до 47 кг 

1.  Павлова Ольга 1987 МС 65 Алые Паруса 

2.  Бруялова Ксения 1983 б/р  Фитнес Хаус 

до 52 кг 

1.  Симонянц Карина 1977 МС 102,5 Алые Паруса 

2.  Шевелева Наталья 1975 б/р  Лично 

до 57 кг  

1.  Колеганова Анна 1990 КМС 82,5 Алые Паруса 

2.  Бартенева Елена 1981 б/р  Фитнес Хаус 

3.  Картель Анастасия 1997 б/р  Алые Паруса 

до 63 кг 

1.  Пермякова Виктория 1992 1 62,5 Алые Паруса 

2.  Ефимова Татьяна 1977 МС  Фитнес Хаус 

3.  Ишаничева Ольга 1988 б/р  Фитнес Хаус 

до 72 кг 

1.  Иванова Юлия 1992 1 95,0 РООСФИС 

2.  Дятел Наталья 1988 б/р  НГУ им. П. Ф. Лесгафта 

3.  Шевчук Наталья 1993 б/р  Фитнес Хаус 

до 84 кг 

1.  Иванова Юлия 1986 1 95 ПМК Спартак 

2.  Беляева Светлана 1988 КМС  Фитнес Хаус 

3.  Николаева Ирина 1978 б/р  Алые Паруса 

Свыше 84 кг 

1.       

ЖЕНЩИНЫ ВЕТЕРАНЫ М3 60-69 ЛЕТ (1947-1956 Г.Р.) 
№ 

п/п 
Фамилия Имя 

Год 
Рождения 

Разряд 
Лучший 

результат 
Команда 

до 47 кг 

1.       

до 52 кг 

1.       

до 57 кг 

1.       

до 63 кг 

1.       

до 72 кг 

1.       

до 84 кг 

1.       

Свыше 84 кг 

1.       

ЖЕНЩИНЫ ВЕТЕРАНЫ М2 50-59 ЛЕТ (1957-1966 Г.Р.) 
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№ 
п/п 

Фамилия Имя 
Год 

Рождения 
Разряд 

Лучший 
результат 

Команда 

до 47 кг 

1.       

до 52 кг 

1.       

до 57 кг 

1.       

до 63 кг 

1.  Иванова Татьяна 1965 б/р  Фитнес Хаус 

до 72 кг 

1.  Брянцева Ирина 1960 б/р 62,5 Лично 

2.  Старикова Марина 1962 б/р  Фитнес Хаус 

до 84 кг 

1.       

Свыше 84 кг 

1.       

ЖЕНЩИНЫ ВЕТЕРАНЫ М1 40-49 ЛЕТ (1967-1976 Г.Р.) 
№ 

п/п 
Фамилия Имя 

Год 
Рождения 

Разряд 
Лучший 

результат 
Команда 

до 47 кг 

1.       

до 52 кг 

1.       

до 57 кг 

1.       

до 63 кг 

1.  Литвинцева Наталья 1970 КМС 75 Фитнес Хаус 

до 72 кг 

1.       

до 84 кг 

1.  Еленовская Виктория 1969 б/р 62,5 Политехник 

2.  Иванова Татьяна 1972 МС  Фитнес Хаус 

3.  Кириллова Регина 1969 1  Фитнес Хаус 

Свыше 84 кг 

1.  Гоголева Влада 1967 1  Фитнес Хаус 

ВЕТЕРАНЫ М4 70 ЛЕТ И СТАРШЕ (ДО 1946 Г.Р.) 
№ 

п/п 
Фамилия Имя 

Год 
Рождения 

Разряд 
Лучший 

результат 
Команда 

до 59 кг 

1.       

до 66 кг 

1.       

до 74 кг 

1.  Кутузов Виктор 1937 б/р 85 Политехник 

2.       

3.  Матвеев В 1937 б/р  Динамит 

до 83 кг 

1.  Кулаков Сергей 1945 б/р 65 Спортстудия 

2.  Гоц Владимир 1946 б/р  Фитнес Хаус 

до 93 кг 

1.  Батманов Владимир 1943 б/р 90 Политехник 

до 105 кг 
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1.  Павлюков Владислав 1946 б/р 105 Политехник 

до 120 кг 

1.       

Свыше 120 кг 

1.       

ВЕТЕРАНЫ М3 60-69 ЛЕТ (1947-1956 Г.Р.) 
№ 

п/п 
Фамилия Имя 

Год 
Рождения 

Разряд 
Лучший 

результат 
Команда 

до 59 кг 

1.       

до 66 кг 

1.  Лыхин Геннадий 1954 1 95 Спортстудия 

до 74 кг 

1.  Байков Николай 1953 б/р 105 Политехник 

до 83 кг 

1.  Посохин Петр 1955 МСМК 150 Политехник 

2.  Демехин Владимир 1948 б/р 115 Политехник 

3.  Петрик Виктор 1954 б/р 110 Спортстудия 

до 93 кг 

1.  Зобач Георгий 1954 МС 140 Спортстудия 

до 105 кг 

1.       

до 120 кг 

1.       

Свыше 120 кг 

1.       

ВЕТЕРАНЫ М2 50-59 ЛЕТ (1957-1966 Г.Р.) 
№ 

п/п 
Фамилия Имя 

Год 
Рождения 

Разряд 
Лучший 

результат 
Команда 

до 59 кг 

1.       

до 66 кг 

1.       

2.  Кузнецов Сергей 1958 б/р 90 Спортстудия 

до 74 кг 

1.  Мотовильник Василий 1958 КМС 140 ВИФК 
до 83 кг 

1.  Савёлов Игорь 1962 КМС 152,5 ВИФК 

2.  Коган Андрей 1962 КМС 150 Спортстудия 

до 93 кг 

1.  Завальнюк Игорь 1964 КМС 190 Для всех, Колпино 

2.  Каяев Тагир 1963 КМС 180 Алые Паруса 

3.  Конаков Андрей 1961 б/р 115 Спортстудия 

4.  Бероев Вадим 1961 б/р  Фитнес Хаус 

до 105 кг 

1.  Цецерский Александр 1958 КМС 210 Политехник 

2.  Дейс Геннадий 1965 МС 210 Для всех, Колпино 

3.  Варламом Вячеслав 1963 б/р 100 Спортстудия 

до 120 кг 

1.       

Свыше 120 кг 

1.  Федотов Павел 1960 б/р  Фитнес Хаус 

ВЕТЕРАНЫ М1 40-49 ЛЕТ (1967-1976 Г.Р.) 
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№ 
п/п 

Фамилия Имя 
Год 

Рождения 
Разряд 

Лучший 
результат 

Команда 

до 59 кг 

1.       

до 66 кг 

1.       

до 74 кг 

1.  Томинг Сергей 1968   Фитнес Хаус 

до 83 кг 

1.       

до 93 кг 

1.  Корнев Роман 1971 КМС 190 РООСФИС 

2.  Киселев Олег 1961 б/р   

3.  Пушкарев Эдуард 1968 КМС  Фитнес Хаус 

4.  Дмитриев Дмитрий 1971 б/р  Фитнес Хаус 

до 105 кг 

1.  Кузнецов Дмитрий 1976 б/р 245 Политехник 

2.  Ивас Алексей 1976 МС 220 Б-49 

3.  Щербин Ян 1970 КМС  Фитнес Хаус 

4.  Петров Андрей 1975 б/р  Фитнес Хаус 

5.  Шестаков Евгений 1975 б/р  Фитнес Хаус 

до 120 кг 

1.  Воронцов Артем 1976 МС 250 Спарта, Тихвин 

2.  Лещинский Николай 1970 б/р 140  

3.  Костылев Максим 1973 б/р 105 Топ-Джим 

4.  Комиссаров Александр 1974 КМС  Богатырь, Тихвин 

5.  Костелов Антон 1971   Фитнес Хаус 

6.  Поликарпов Дмитрий 1967 МС  Фитнес Хаус 

Свыше 120 кг 

1.  Частев  Андрей 1974 б/р 200 Топ-Джим 

МУЖЧИНЫ 
№ 

п/п 
Фамилия Имя 

Год 
Рождения 

Разряд 
Лучший 

результат 
Команда 

до 59 кг 

1.  Мамедов Элчин 1990 б/р  Алые Паруса 

до 66 кг 

1.  Березин Виктор 1992 КМС 102,5 Алые Паруса 

2.  Клюкин Федор    ВИФК 

до 74 кг 

1.  Лейсле Тимур 1994 МС 198 Алые Паруса 

2.  Габуев Намиг 1989 б/р 160 Лично 

3.  Шнееров Григорий 1983 КМС 157,5 ВИФК 

4.  Нескородов Станислав   150 ВИФК 

5.  Хабуков Сергей 1989 б/р  Лично 

6.  Тихонов Александр 1986 КМС  Фитнес Хаус 

7.  Геворгян Вахтанг 1989 КМС  Фитнес Хаус 

8.  Светенко Илья 1995 б/р  Фитнес Хаус 

до 83 кг 

1.  Авдеев Артем 1982 МС 230 Алые Паруса 

2.  Мурадян Карен 1984 МС 220 Алые Паруса 
3.  Чирик Вячеслав 1989 б/р 190 Лидер Спорт 

4.  Хон Сергей 1992 б/р  Фитнес Хаус 

5.  Иванов Николай 1988 1   Фитнес Хаус 

до 93 кг 
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1.  Ермаков Алексей 1986 КМС 220 РООСФИС 

2.  Сидоров Алексей 1990 МС 215 Алые Паруса 

3.  Лупуленко Алексей 1985 МС 215 Алые Паруса 

4.  Экгардт Константин 1990 МС 210 Алые Паруса 

5.  Раевский Виктор 1985 МС 200 Алые Паруса 

6.  Каллонен Денис 1979 КМС 200 Березка 

7.  Тесарук Сергей 1984 б/р 185 Москва 

8.  Конюхов Владимир 1987 б/р 180 РООСФИС 

9.  Матевосян Давид  б/р  ВИФК 

10.  Макеев Антон 1987 б/р  Фитнес Хаус 

11.  Уваренков Дмитрий 1995 б/р  Фитнес Хаус 

до 105 кг 

1.  Бричиков Николай 1988 КМС 290 Лидер Спорт 

2.  Мягков Андрей 1990 МС 265 Алые Паруса 

3.  Федоров Илья 1984 МС 250 Алые Паруса 

4.  Иванов Максим  МС 235 Политехник 

5.  Суконкин Александр 1992 КМС 187,5 Алые Паруса 

6.  Фролов Игорь 1985  185 Форум 

7.  Полунин  Дмитрий 1991 б/р  Лично 

8.  Лютиков Роман 1978 КМС  Лично 

до 120 кг 

1.  Викульев Денис 1985 МС 277,5 Алые Паруса 

2.  Богдановский Владимир  МС 267,5 ЛЭТИ 

3.  Изюмов Андрей 1979 МС 250 Алые Паруса 

4.  Булыгин Павел 1983 КМС 195 ВИФК 

5.  Решетов Никита 1978 КМС  Фитнес Хаус 

Свыше 120 кг 

1.  Козлов Дмитрий  МС 272,5 Алые Паруса 

2.  Мокеев Александр 1981 МС 267,5 Форум 

3.  Клевакин Алексей 1990 б/р 267,5 Алые Паруса 

4.  Курников Виктор 1983 МС 265 Алые Паруса 

5.  Благовещенский Антон 1987 1  Спорт лайф 

6.  Бондаренко Владимир 1975 б/р  Фитнес Хаус 
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