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Рекорды Санкт-Петербурга по классическому жиму лежа 

Младшие юноши 14-16 лет 

В/к Спортсмен Клуб Регион Год/р Вес Рез-т Дата Сорев-я Место проведения 

40 Махмудов Амад Альтаир Санкт-Петербург 1998 37,60 47,5 04.03.2011 ПСПбж18 Санкт-Петербург 

43 Костин Валентин Богатырь Тихвин 2003 42,85 53,5 09.10.2015 ПСПбж18 Санкт-Петербург 

48 Андронов Никита Богатырь Тихвин 1999 47,85 70,0 18.01.2013 ПСПбт18 Санкт-Петербург 

53 Андронов Никита Богатырь Тихвин 1999 51,60 80,0 11.10.2013 ПСПбж18 Санкт-Петербург 

59 Морозов Сергей  п.Морозова 1999 58,00 115,0 10.10.2014 ПСПбж18 Санкт-Петербург 

66 Морозов Сергей Всеволожская ДЮСШ п.Морозова 1999 60,05 121,0 21.02.2015 ПСПбж18 Санкт-Петербург 

74 Сафонов Артем Богатырь Тихвин 2002 73,40 136,5 03.03.2017 ПСПбж18 Санкт-Петербург 

83 Сафонов Артем Богатырь Тихвин 2002 75,75 137,5 20.04.2017 ПСПбт18 Санкт-Петербург 

93 Шпилев Михаил Спортстудия Санкт-Петербург 2004 87,20 134,0 12.10.2019 КСПбж Санкт-Петербург 

105 Синицын Владислав Богатырь Тихвин 1998 102,60 130,0 10.10.2014 ПСПбж18 Санкт-Петербург 

120 Мохов Илья Богатырь Тихвин 2003 112,00 140,0 20.12.2019 ПСПбт18 Санкт-Петербург 

120+ Гришин Глеб Радогор Санкт-Петербург 2003 144,50 132,5 20.12.2019 ПСПбт18 Санкт-Петербург 

Старшие юноши 17-18 лет 

40 Махмудов Амад Альтаир Санкт-Петербург 1998 37,60 47,5 04.03.2011 ПСПбж18 Санкт-Петербург 

43 Костин Валентин Богатырь Тихвин 2003 42,85 53,5 09.10.2015 ПСПбж18 Санкт-Петербург 

48 Куршацов Владислав Лигово Санкт-Петербург 2002 47,38 71,5 20.12.2019 ПСПбт18 Санкт-Петербург 

53 Левин Андрей  Санкт-Петербург 2002 52,16 95,0 20.12.2019 ПСПбт18 Санкт-Петербург 

59 Морозов Сергей  п.Морозова 1999 58,00 115,0 10.10.2014 ПСПбж18 Санкт-Петербург 

66 Андронов Никита Богатырь Тихвин 1999 65,65 125,0 03.03.2017 ПСПбж18 Санкт-Петербург 

74 Морозов Сергей  п.Морозова 1999 72,10 150,0 03.03.2017 ПСПбж18 Санкт-Петербург 

83 Эргин Виктор ЛЭТИ Санкт-Петербург 2002 81,90 160,0 12.10.2019 КСПбж Санкт-Петербург 

93 Шевченко Руслан ЦФКСЗ Царское село Санкт-Петербург 1995 85,15 165,0 11.10.2013 ПСПбж18 Санкт-Петербург 

105 Педченко Александр Топ-Джим Санкт-Петербург 1993 95,70 155,0 15.10.2011 ПСПбж18 Санкт-Петербург 

120 Бобров Сергей СК Форум Санкт-Петербург 1995 108,90 175,0 11.10.2013 ПСПбж18 Санкт-Петербург 

120+ Сетков Артем Алые Паруса Санкт-Петербург 1997 128,50 166,0 09.10.2015 ПСПбж18 Санкт-Петербург 

 

  

http://www.powerliftingfed.spb.ru/
mailto:powerlifting@mail.ru
https://vk.com/fpspb
https://instagram.com/fpspb/


Федерация пауэрлифтинга Санкт-Петербурга            http://www.powerliftingfed.spb.ru               E-mail:powerlifting@mail.ru                  Тел  +7(905) 203-15-30  
Последнее обновление 31.12.2019                               https://vk.com/fpspb                                        https://instagram.com/fpspb/ 

Рекорды Санкт-Петербурга по классическому жиму лежа 

Юниоры 19-23 лет 

В/к Спортсмен Клуб Регион Год/р Вес Рез-т Дата Сорев-я Место проведения 

53 Левин Андрей  Санкт-Петербург 2002 52,16 95,0 20.12.2019 ПСПбт18 Санкт-Петербург 

59 Морозов Сергей  п.Морозова 1999 58,00 115,0 10.10.2014 ПСПбж18 Санкт-Петербург 

66 Андронов Никита Политехник Санкт-Петербург 1999 65,95 145,5 06.10.2018 ПСПбж23 Санкт-Петербург 

74 Емельянов Владислав  п.Морозова 1994 71,20 167,5 04.03.2017 ПСПбж23 Санкт-Петербург 

83 Петренко Александр ЛЭТИ Санкт-Петербург 1990 82,45 185,0 13.10.2012 ПСПбж23 Санкт-Петербург 

93 Комар Максим Атлетик клуб Гатчина 1993 91,25 190,5 05.03.2016 ПСПбж23 Санкт-Петербург 

105 Данилов Никита Политехник Санкт-Петербург 1992 104,70 210,0 21.02.2015 ПСПбж23 Санкт-Петербург 

120 Павленко Андрей Политехник Санкт-Петербург 1990 111,10 220,0 12.10.2013 ПСПбж23 Санкт-Петербург 

120+ Цыренщиков Алексей Военхот Санкт-Петербург 1996 133,50 225,0 21.12.2019 ПСПбт23 Санкт-Петербург 

Мужчины 

59 Карпов Роман Алые Паруса Санкт-Петербург 1979 58,80 117,5 04.03.2012 ЧСПбж Санкт-Петербург 

66 Никитин Кирилл МВАА Санкт-Петербург 1992 65,90 157,5 04.12.2016 ЧСПбт Санкт-Петербург 

74 Балахов Максим Алые Паруса Санкт-Петербург 1985 73,70 185,0 03.03.2013 ЧСПбж Санкт-Петербург 

83 Ильин Александр Политехник Санкт-Петербург 1983 82,05 202,5 15.03.2014 ЧРж Москва 

93 Дроздов Алексей  Санкт-Петербург 1988 93,00 240,0 23.10.2016 ЧРж Архангельск 

105 Тимофеев Олег Топ-Джим Санкт-Петербург 1976 99,55 230,0 13.10.2013 ЧСПбж Санкт-Петербург 

120 Гуркин Алексей Алые Паруса Санкт-Петербург 1973 118,30 250,0 16.10.2011 ЧСПбж Санкт-Петербург 

120+ Гетман Сергей ВИФК Санкт-Петербург 1974 127,25 263,0 01.10.2017 ЧСПбж Санкт-Петербург 

Ветераны-мужчины 40-49 лет 

59 Бурданов Павел ФОК Коммуны Санкт-Петербург 1969 57,90 97,5 20.02.2015 ПСПбжВ Санкт-Петербург 

66 Иванов Андрей Лидер Санкт-Петербург 1971 65,55 132,5 30.09.2017 ПСПбжВ Санкт-Петербург 

74 Иванов Андрей Лидер Санкт-Петербург 1971 72,80 150,0 12.10.2014 ЧСПбж Санкт-Петербург 

83 Воронин Андрей Лидер Санкт-Петербург 1967 81,15 192,5 13.10.2012 ПСПбж Санкт-Петербург 

93 Орел Дмитрий ЛЭТИ Санкт-Петербург 1970 93,00 217,5 12.10.2019 КСПбж Санкт-Петербург 

105 Барковский Сергей Фитнес Хаус Санкт-Петербург 1971 101,25 220,0 11.10.2014 ПСПбжВ Санкт-Петербург 

120 Гетман Сергей Океаниум Санкт-Петербург 1974 118,65 240,0 04.03.2017 ПСПбжВ Санкт-Петербург 

120+ Гетман Сергей ВИФК Санкт-Петербург 1974 127,25 263,0 01.10.2017 ЧСПбж Санкт-Петербург 
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Рекорды Санкт-Петербурга по классическому жиму лежа 

Ветераны-мужчины 50-59 лет 

В/к Спортсмен Клуб Регион Год/р Вес Рез-т Дата Сорев-я Место проведения 

59 Ли Геннадий СК Планета Санкт-Петербург 1940 54,00 72,5 12.11.2016 ПСПбтВ Санкт-Петербург 

66 Афонин Владимир Политехник Санкт-Петербург 1945 66,00 100,0 04.03.2011 ПСПбжВ Санкт-Петербург 

74 Мотовильник Василий  Санкт-Петербург 1957 73,32 145,5 09.08.2018 ПЕжВ Mérignac, Франция 

83 Воронин Андрей Лидер Санкт-Петербург 1967 82,05 177,5 04.03.2017 ПСПбжВ Санкт-Петербург 

93 Никишин Валерий  Санкт-Петербург 1965 92,65 185,5 12.08.2017 ПРжВ Кстово 

105 Ильинский Максим Б-49 Санкт-Петербург 1966 103,55 210,0 06.10.2018 ПСПбжВ Санкт-Петербург 

120 Пешков Андрей Океаниум Санкт-Петербург 1963 114,80 186,0 01.10.2016 ПСПбжВ Санкт-Петербург 

120+ Сапожков Вадим Топ-Джим Санкт-Петербург 1967 148,90 202,5 04.03.2017 ПСПбжВ Санкт-Петербург 

Ветераны-мужчины 60-69 лет 

59 Ли Геннадий СК Планета Санкт-Петербург 1940 54,00 72,5 12.11.2016 ПСПбтВ Санкт-Петербург 

66 Афонин Владимир Политехник Санкт-Петербург 1945 66,00 100,0 04.03.2011 ПСПбжВ Санкт-Петербург 

74 Мотовильник Василий  Санкт-Петербург 1957 73,32 145,5 09.08.2018 ПЕжВ Mérignac, Франция 

83 Санин Александр Лидер Санкт-Петербург 1958 82,90 135,0 24.02.2018 ПСПбжВ Санкт-Петербург 

93 Шаат Валерий Топ-Джим Санкт-Петербург 1950 93,00 150,0 04.03.2011 ПСПбжВ Санкт-Петербург 

105 Дельцов Александр  Санкт-Петербург 1958 95,60 160,0 26.05.2018 ВТт Санкт-Петербург 

120 Захаров Юрий  Санкт-Петербург 1950 106,10 150,0 20.02.2015 ПСПбжВ Санкт-Петербург 

120+ Никешин Сергей  Санкт-Петербург 1958 128,80 160,0 08.03.2019 ПЕтВ Gyor, Hungary 

Ветераны-мужчины 70 лет и старше 

59 Ли Геннадий СК Планета Санкт-Петербург 1940 54,00 72,5 12.11.2016 ПСПбтВ Санкт-Петербург 

66 Волков Юрий СК Планета Санкт-Петербург 1937 65,40 65,0 12.10.2019 КСПбж Санкт-Петербург 

74 Матвеев Василий Динамит Санкт-Петербург 1937 72,30 90,0 04.03.2016 ПСПбжВ Санкт-Петербург 

83 Опекунов Станислав МУС ФСУ Волхов 1938 82,85 110,0 02.03.2012 ПСПбжВ Санкт-Петербург 

93 Опекунов Станислав  Волхов 1938 88,60 110,0 02.03.2013 ПСПбжВ Санкт-Петербург 

105 Тарасов Виктор Атлетик клуб Гатчина 1944 93,90 107,5 10.10.2015 ПСПбжВ Санкт-Петербург 

120 Казаринов Виктор Пикалево Лен.обл. 1939 107,25 115,0 02.03.2012 ПСПбжВ Санкт-Петербург 

120+             01.01.2011     
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Рекорды Санкт-Петербурга по классическому жиму лежа 

Девушки 14-18 лет 

В/к Спортсмен Клуб Регион Год/р Вес Рез-т Дата Сорев-я Место проведения 

40 Каштанова Татьяна Богатырь Тихвин 2002 36,90 45,0 18.01.2013 ПСПбт18 Санкт-Петербург 

43 Ильина Ксения Радогор Санкт-Петербург 1999 42,95 40,0 04.03.2016 ПСПбж18 Санкт-Петербург 

47 Каштанова Татьяна Богатырь Тихвин 2002 44,25 50,0 28.02.2014 ПСПбж18 Санкт-Петербург 

52 Каштанова Татьяна Богатырь Тихвин 2002 51,90 67,5 22.01.2015 ПСПбт18 Санкт-Петербург 

57 Каштанова Татьяна Богатырь Тихвин 2002 55,80 77,5 09.10.2015 ПСПбж18 Санкт-Петербург 

63 Меньшова Кристина Богатырь Тихвин 2002 62,05 82,5 06.10.2018 ПСПбж18 Санкт-Петербург 

72 Вохмянина Полина Богатырь Тихвин 2003 70,85 110,0 12.10.2019 КСПбж Санкт-Петербург 

84 Князева Екатерина Богатырь Тихвин 2002 77,65 105,0 24.02.2018 ПСПбж23 Санкт-Петербург 

84+ Князева Екатерина Богатырь Тихвин 2002 85,10 65,0 03.03.2017 ПСПбж18 Санкт-Петербург 

Юниорки 19-23 лет 

43 Колдаева Мария Для всех Колпино 1991 42,75 55,0 11.10.2014 ПСПбж23 Санкт-Петербург 

47 Шкодских Елена Спартак Санкт-Петербург 1992 46,75 60,0 10.10.2015 ПСПбж23 Санкт-Петербург 

52 Боровская Инна Кировец Санкт-Петербург 1992 51,65 67,5 12.10.2012 ПСПбж23 Санкт-Петербург 

57 Михайлюк Алина ЛЭТИ Санкт-Петербург 1998 56,26 90,5 20.12.2019 ПСПбт23 Санкт-Петербург 

63 Дружинина Евгения Алые Паруса Санкт-Петербург 1993 63,00 82,5 05.03.2016 ПСПбж23 Санкт-Петербург 

72 Вохмянина Полина Богатырь Тихвин 2003 70,85 110,0 12.10.2019 КСПбж Санкт-Петербург 

84 Князева Екатерина Богатырь Тихвин 2002 77,65 105,0 24.02.2018 ПСПбж23 Санкт-Петербург 

84+ Князева Екатерина Богатырь Тихвин 2002 85,10 65,0 03.03.2017 ПСПбж18 Санкт-Петербург 

Женщины 

47 Симонянц Карина Алые паруса Санкт-Петербург 1977 47,00 80,0 28.09.2011 КРт Санкт-Петербург 

52 Бекетова Марина СПб ГБУ СШОРСВС им. Краевского Санкт-Петербург 1985 50,14 96,0 12.10.2019 КСПбж Санкт-Петербург 

57 Вавилова Юлия ВИФК Санкт-Петербург 1979 56,70 92,5 13.06.2012 КМт Швеция, Стокгольм 

63 Ефимова Татьяна Геркулес Санкт-Петербург 1977 62,35 115,0 30.09.2017 ПСПбжВ Санкт-Петербург 

72 Слепнева Анфиса  Санкт-Петербург 1989 67,60 115,0 30.03.2013 ЧРт Тула 

84 Протченко Людмила  Санкт-Петербург 1986 83,92 147,5 21.05.2019 ЧМж Токио, Япония 

84+ Протченко Людмила ВИФК Санкт-Петербург 1986 89,60 153,0 21.12.2019 ЧСПбт Санкт-Петербург 
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Рекорды Санкт-Петербурга по классическому жиму лежа 

Ветераны-женщины 40-49 лет 

В/к Спортсмен Клуб Регион Год/р Вес Рез-т Дата Сорев-я Место проведения 

47 Симонянц Карина  Санкт-Петербург 1977 46,86 80,0 11.02.2017 ЧРт Кстово 

52 Комлаева Анна  Санкт-Петербург 1979 51,72 85,0 04.03.2019 ЧРт Москва 

57 Вавилова Юлия  Санкт-Петербург 1979 57,00 80,0 05.03.2019 ЧРт Москва 

63 Ефимова Татьяна Геркулес Санкт-Петербург 1977 62,35 115,0 30.09.2017 ПСПбжВ Санкт-Петербург 

72 Александрова Марина ВИФК Санкт-Петербург 1968 65,20 90,0 11.10.2014 ПСПбжВ Санкт-Петербург 

84 Огрызько Наталья Б-49 Санкт-Петербург 1975 82,40 142,5 05.03.2016 ЧСПбж Санкт-Петербург 

84+ Кириллова Регина Океаниум Санкт-Петербург 1969 86,75 110,0 04.03.2017 ПСПбжВ Санкт-Петербург 

Ветераны-женщины 50-59 лет 

47 Ибрагимова Оксана  Санкт-Петербург 1963 45,85 47,5 31.03.2019 ПРтВ п.Репино 

52 Поличук Елена  Санкт-Петербург 1962 51,15 40,0 05.11.2015 ПСПбтВ Санкт-Петербург 

57 Орлова Ирина Фитнес-Хаус Санкт-Петербург 1964 56,40 50,0 11.10.2014 ПСПбжВ Санкт-Петербург 

63 Гамолина Елена Адонис Санкт-Петербург 1961 62,90 67,5 12.10.2013 ПСПбжВ Санкт-Петербург 

72 Гамолина Елена Адонис Санкт-Петербург 1961 64,70 67,5 01.03.2014 ПСПбжВ Санкт-Петербург 

84             01.01.2011     

84+ Судосьева Ольга ЦВР Центрального р-на Санкт-Петербург 1966 92,55 72,5 21.04.2017 ПСПбтВ Санкт-Петербург 

Ветераны-женщины 60-69 лет 

47       01.01.2011   

52       01.01.2011   

57 Коршунова Лариса Ленинградская обл. Никольское 1950 54,26 25,0 12.10.2019 КСПбж Санкт-Петербург 

63       01.01.2011   

72       01.01.2011   

84       01.01.2011   

84+       01.01.2011   
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