
Номинация участников открытого 

первенства Санкт-Петербурга по жиму 

лежа без экипировки. 

 

 

4-6 марта   2011 г.                       Санкт-Петербург 

Женщины 
 

До 52 кг 

1 Гоголѐва Мария 1975  ВИФК 60 

2 Аладинская Наталья 1983 мс Мастер 52,5 

3 Ударова Янина 1988 1 Политехник 45 

4 Щемелинина Наталья 1978 3 Для всех, Колпино 40 

До 57 кг 

1 Лебедева Татьяна 1990 кмс Пикалево 75 

2 Кузнецова Наталья 1978 1 Для всех, Колпино 50 

3 Коткина Ксения 1983 б/р Алекс-Фитнес 42,5 

До 63 кг 

1 Леменовская Марина 1990 мсмк Политехник 105 

2 Яковлева Юлия 1979 мс Тихвин 100 

3 Антонова Наталья 1973 б/р Спартак 75 

До 72 кг 

1 Гурьева Екатерина 1985 мс ВИФК 90 

2 Семенова Ирина 1979 б/р Политехник 82,5 

До 83 кг 

1 Протченко Людмила 1986 мсмк ВИФК 115 

 

Ветераны 
 

М-1 

До 66 кг 

1 Чичагов Сергей 1968  Пикалево 100 

До 74 кг 

1 Никитин Алексей 1970 кмс Тихвин 120 

2 Шагичев Михаил 1969 кмс Тихвин 110 

3 Саблуков Владимир 1967  Пикалево 105 

До 83 кг 

1 Лебедев Валентин 1965 кмс Пикалево, Лен.обл. 150 

2 Воронин Андрей 1967 б/р лично 180 

До 93 кг 

1 Астафьев Сергей 1968  Кировец 142.5 

2 Никишин Валерий 1965 мсмк ВИФК 180 

3 Дейс Геннадий 1965 кмс Для всех, Колпино 150 

4 Будкин Борис 1967 б/р Топ-Джим 140 



5 Наумов Александр 1963  Тосно  

До 105 кг 

1 Мартынов Сергей 1965 кмс Пикалево, Лен.обл. 157,5 

2 Попов Игорь 1965 кмс Тихвин 170 

3 Сугорвский Андрей 1969  Богатырь, Тихвин 175 

4 Назаренко Александр 1966 кмс Политехник 170 

До 120 кг 

1 Саблуков Алексей 1966 кмс Пикалево, Лен.обл. 152,5 

2 Жирухин Андрей 1967 кмс Тихвин 160 

Свыше 120 кг 

1 Романов Константин 1962 кмс ВИФК 160 

2 Гусев Владимир 1968 кмс Тихвин 207,5 

 

М-2 

До 74 кг 

 Бурнышев Виктор 1958 б/р Пикалево, Лен.обл. 80 

До 83 кг 

1 Соморов Илья 1958  Политехник 115 

 Михайлов Александр 1958 б/р лично  

До 93 кг. 

1 Белоусов Александр 1960 КМС Пикалево, Лен.обл.  

2 Киселев Олег 1961  Викинг 132,5 

3 Бросов Леонид 1954  Пикалево 120 

До 105 кг. 

1 Панибратов Сергей 1953 1 Политехник 185 

2 Цецерский Александр 1959 1 Политехник 150 

3 Писаренко Александр 1959  ВИФК 180 

Свыше 120 кг 

2 Старов Александр 1952  Политехник 165 

 

М-3 

До 74 кг 

1 Новиков Юрий 1950 мс Политехник 120 

2 Афонин Владимир 1945  Политехник 105 

До 83 кг 

1 Демехин Владимир 1948  Политехник 107,5 

До 93 кг 

1 Шаат Валерий 1950  Топ-Джим 140 

До 105 кг 

1 Федоров Николай 1949  Пикалѐво, Лен.обл. 120 

 

М-4 

До 83 кг 

1 Скаков Борис 1937 КМС   

До 105 кг 

1 Казаринов Виктор 1939 МС Пикалѐво, Лен.обл.  

 



Мл. юноши 1995 год и младше. 

До 40 кг 

1 Киселев Никита 1999  Пикалево, Лен.обл.  

До 43 кг 

1 Юсубаев Кайфуин 1998  Богатырь, Тихвин 40 

2 Панкратов Антон 1998  Богатырь, Тихвин 40 

До 48 кг 

1 Кондратьев Иван 1998 б/р Алекс-фитнес 45 

2 Мельник Илья 1997  Для всех, Колпино  

3 Молчанов Никита 1997  Для всех, Колпино  

До 53 кг 

1 Скуридин Анатолий 1996  Пикалево, Лен.обл. 55 

До 59 кг 

1 Алексеев Александр 1996 б/р Алекс-фитнес 45 

2 Скородумов Сергей 2000 б/р Пикалево, Лен.обл.  

3 Мачнев Сергей 1995 1юн ЦФКСЗ «Царское село»  

До 66 кг 

1 Марчак Сергей 1995  Богатырь, Тихвин 80 

2 Денисенко Илья 1996  Пикалево, Лен.обл. 60 

3 Косач Вячеслав 1995 б/р Алекс-фитнес 60 

4 Укладников Александр 1996  Пикалево, Лен.обл.  

5 Маймистов Никита 1996 3юн ЦФКСЗ «Царское село»  

6 Сажин Александр 1995 3юн ЦФКСЗ «Царское село»  

7 Кузьмин Николай 1995 3юн ЦФКСЗ «Царское село»  

8 Курилин Александр 1996 б/р Алекс-фитнес  

До 74 кг. 

1 Валетов Кирилл 1995 2 Тихвин 60 

2 Пекарский Александр 1996  Пикалево, Лен.обл. 60 

3 Шибанов Максим 1995  Нева 50 

До 83 кг 

1 Рябов Георгий 1995 б/р Алекс-фитнес 75 

2 Холодов Иван 1996 б/р Алекс-фитнес 65 

До 93 кг 

1 Кабаченко Артем 1997  ВИФК 70 

 

Ст. юноши 1993-1994г.р. 

До 59 кг 

1 Старилов Виталий 1994  Воронежская 90 

2 Броскин Алексей 1993  Пикалево, Лен.обл. 75 

3 Позденков Алексей 1993  Пикалево, Лен.обл. 65 

4 Бугин Артѐм 1994  Пикалево, Лен.обл. 60 

До 66 кг 

1 Плюшев Валентин 1993 б/р ЦФКСЗ «Царское село»  

До 74 кг 

1 Головчик Ян 1993  Пикалево, Лен.обл. 100 

2 Пешков Никита 1994  Нева 50 

3 Иванов Максим 1994 б/р ЦФКСЗ «Царское село»  

До 83 кг 

1 Сперанский Артем 1993  Пикалево, Лен.обл. 97,5 

2 Волков Вадим 1994  Пикалево, Лен.обл. 75 

3 Кунцевич Василий 1994  Нева 60 

4 Кузнецов Георгий 1993 2юн ЦФКСЗ «Царское село»  



Юниоры 

До 59 кг 

1      

До 66 кг 

1 Алексеев Данил 1988 кмс Спартак 110 

До 74 кг 

1 Маратзе Кибар 1988 кмс Алекс-фитнес 170 

2 Степаненко Георгий 1990   140 

3 Еремин Александр 1989 кмс Политехник 135 

4 Шерматюк Евгений 1992   125 

5 Мартынов Валерий 1991  ПГУПС 120 

6 Третьяков Денис 1992 1 ЦФКСЗ «Царское село»  

7 Хорев Игорь 1988 б/р ЦФКСЗ «Царское село»  

До 83 кг 

1 Крюковский Дмитрий 1988  ПГУПС 145 

2 Нагорный Сергей 1991 1 Политехник 140 

3 Черных Иван 1998  Политехник 140 

4 Кушнир Алексей 1992 кмс Спартак 132.5 

5 Труфанов Андрей 1991   125 

6 Хабуков Сергей 1989  лично 122.5 

7 Федоров Алексей 1988 2 Спартак 110 

8 Сатывалдыев Артур 1989  Нева 100 

9 Асаул Сергей 1989 кмс Мастер  

10 Груздев Игорь 1990 б/р ЦФКСЗ «Царское село»  

11 Витович Игорь 1989 кмс ЦФКСЗ «Царское село»  

До 93 кг 

1 Дергунов Владимир 1991 кмс Спартак 145 

2 Борисов Владимир 1989  ПГУПС 140 

3 Кротиков Евгений 1992 б/р ЦФКСЗ «Царское село»  

До 105 кг 

1 Павленко Андрей 1990 кмс Политехник 180 

2 Иванов Виталий 1989 кмс Спартак 170 

3 Соколов Александр 1989 б/р Алекс-Фитнес 145 

4 Донченко Евгений 1990 б/р ЦФКСЗ «Царское село»  

До 120 кг 

1 Воскобойников Константин 1992  Политехник 180 

2 Старыгин Дмитрий 1989 кмс Политехник 170 

Свыше 120 кг 

1 Чекомасов Андрей 1988 3 Политехник 115 

 

Мужчины 

До 59 кг 

1 Бадалов Рамиль 1985 кмс Политехник 105 

2 Масалѐв Владислав 1982 б/р МСК Жесть 80 

3 Белихов Даниил 1986 3 Алекс-фитнес  

До 66 кг 

1 Окишор Виктор 1982 б/р ЦФК Московского р-на 115 

2 Алексеев Станислав 1986 мс Кировец  

До 74 кг 

1 Цветков Антон 1982  Davana 165 

2 Спиридонов Александр 1978 б/р лично 135 



3 Николаев Валентин 1986   120 

4 Мазурин Александр 1987  Спартак 100 

5 Алексеев Сергей 1085 кмс Кировец  

6 Номеров Сергей 1985  Мастер  

До 83 кг 

1 Приемышев Игорь 1982 мс Спартак 175 

2 Алимов Михаил 1987 кмс Политехник 173 

3 Степанов Михаил 1981 б/р Топ-Джим 150 

4 Грибовскийс Дмитрийс 1978  ВИФК 150 

5 Ковязин Рустам 1977  ВИФК 147,5 

6 Труфанов Петр 1984   145 

7 Клиппенштейн Иван 1986 кмс Спартак 145 

8 Лисиченко Александр 1985 кмс Алекс-фитнес 140 

До 93 кг 

1 Рогозин Сергей 1971 кмс Политехник 195 

2 Тимофеев Олег 1976 мсмк Топ-Джим 190 

3 Пластун Алексей 1975 мс Кировец 185 

4 Свердлов Дмитрий 1986 кмс Политехник 175 

5 Захаров Станислав 1986 кмс Спартак 165 

6 Литвинов Павел 1979 б/р лично 160 

7 Ершов Сергей 1987  лично 150 

8 Баранов Александр 1987  Нижегородская 145 

9 Ивас Алексей 1976  Б-49  

До 105 кг 

1 Петельгузов Валерий 1985 мс Спартак 220 

2 Шуцкий Михаил 1981 МС Кировец 195 

3 Кузнецов Дмитрий 1976 МС Политехник 190 

4 Ахундов Амир Низироглы 1984 КМС ВИФК 180 

5 Беляков Юрий 1984 б/р Топ-Джим 180 

6 Абрамов Валентин 1986 кмс Политехник 175 

7 Быдаков Алексей 1982 кмс Спартак 170 

8 Демин Андрей 1975  Для всех, Колпино 140 

До 120 кг 

1 Тетерин Михаил 1977   200 

2 Телепнев Александр 1981 мс Спартак 195 

3 Тихонов Константин 1978 б/р лично 170 

Свыше 120 кг 

1 Каравашкин Роман 1973 кмс Газпром 242,5 

2 Криницкий Александр 1972 мс Топ-Джим 220 

3 Козлов Дмитрий 1981 мс Кировец 210 

4 Вердияну Владимир 1984 кмс Кировец 200 

5 Попков Михаил 1977  Нева 180 

 

 

 


