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посвященного 100-летию Военного института физической культуры  
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1-ый Открытый турнир Санкт-Петербурга по жиму лежа без экипировки среди ветеранов 24 октября 2009 года. 
 

Мужчины 70 лет и старше (1939 г.р. и старше) 
Весовая категория до 60 кг. 

  Мес-
то 

Фамилия, Имя Год 
рожд. 

Раз-
ряд 

Клуб, регион Вес 1
подход 

2 
подход

3 
подход

Резуль- 
тат 

Wilks Раз-
ряд 

Оч-
ки 

Тренер 

1 Рубцов Александр     1939 2 Атлет, Щеглово, 
Ленинградская обл. 

64,35 70,0 75,0 77,5* 77,5 62,151  12 самостоятельно 

Весовая категория до 75 кг. 
  Мес-

то 
Фамилия, Имя Год 

рожд. 
Раз-
ряд 

Клуб, регион Вес 1
подход 

2 
подход

3 
подход

Резуль- 
тат 

Wilks Раз-
ряд 

Оч-
ки 

Тренер 

1 Скаков Борис  1937 кмс Кадет, СПб 74,30 90,0 95,0* -100,0 95,0 68,144  12 самостоятельно 
Весовая категория до 82,5 кг. 

  Мес-
то 

Фамилия, Имя Год 
рожд. 

Раз-
ряд 

Клуб, регион Вес 1
подход 

2 
подход

3 
подход

Резуль- 
тат 

Wilks Раз-
ряд 

Оч-
ки 

Тренер 

1 Шушерин Николай  1937 б/р ДДТ, СПб 80,85 72,5 75,0* -77,5 75,0 50,865  12 самостоятельно 
Количество участников: 3 

Установлены 3 рекорда открытого турнира Санкт-Петербурга по жиму лежа без экипировки: 
среди мужчин возрастной группы М-4 в весовой категории до 60 кг – 75,0 кг – Рубцов Александр 
среди мужчин возрастной группы М-4 в весовой категории до 75 кг – 90,0 кг – Скаков Борис 
среди мужчин возрастной группы М-4 в весовой категории до 82,5 кг – 72,5 кг – Шушерин Николай 

Результаты абсолютного зачета среди мужчин возрастной группы М-4: 
Место Фамилия, Имя Соб.вес Результат Очки по Wilks

1 Скаков Борис 74,30 95,0 68,144 
2 Рубцов Александр    64,35 77,5 62,151
3 Шушерин Николай    80,85 75,0 50,865

 
Мужчины 60-69 лет (1940-49 г.р.) 

Весовая категория до 60 кг. 
  Мес-

то 
Фамилия, Имя Год 

рожд. 
Раз-
ряд 

Клуб, регион Вес 1
подход 

2 
подход

3 
подход

Резуль- 
тат 

Wilks Раз-
ряд 

Оч-
ки 

Тренер 

1 Майдин Феликс      1941 б/р Сизиф, СПб 57,05 65,0 70,0 72,5* 72,5 64,826  12 самостоятельно 
Весовая категория до 67,5 кг. 

  Мес-
то 

Фамилия, Имя Год 
рожд. 

Раз-
ряд 

Клуб, регион Вес 1
подход 

2 
подход

3 
подход

Резуль- 
тат 

Wilks Раз-
ряд 

Оч-
ки 

Тренер 

1 Афонин Владимир       1945 кмс Политехник, СПб 71,10 95,0 100,0 105,0* 105,0 77,763  12 Абаев В.М. 
Весовая категория до 82,5 кг. 

  Мес-
то 

Фамилия, Имя Год 
рожд. 

Раз-
ряд 

Клуб, регион Вес 1
подход 

2 
подход

3 
подход

Резуль- 
тат 

Wilks Раз-
ряд 

Оч-
ки 

Тренер 

1 Гуревич Юрий        1949 кмс Мастер, СПб 81,40 102,5 107,5 110,0* 110,0 74,294  12 Аладинский Р.В. 
2 Патрино Анатолий         1948 кмс г.Кингисепп 80,60 95,0 100,0 -105,0 100,0 67,950 9 Жбанов Н.А. 



 
Весовая категория до 100 кг. 

  Мес-
то 

Фамилия, Имя Год 
рожд. 

Раз-
ряд 

Клуб, регион Вес 1
подход 

2 
подход

3 
подход

Резуль- 
тат 

Wilks Раз-
ряд 

Оч-
ки 

Тренер 

1 Сивохин Александр       1949 кмс Прометей, г.Кронштадт 90,80 100,0* -110,0 -110,0 100,0 63,560  12 Тимофеев А.А. 
Количество участников: 5 

Установлены 4 рекорда открытого турнира Санкт-Петербурга по жиму лежа без экипировки: 
среди мужчин возрастной группы М-3 в весовой категории до 60 кг – 72,5 кг – Майдин Феликс 
среди мужчин возрастной группы М-3 в весовой категории до 67,5 кг – 100,0 кг – Афонин Владимир 
среди мужчин возрастной группы М-3 в весовой категории до 82,5 кг – 110,0 кг – Гуревич Юрий 
среди мужчин возрастной группы М-3 в весовой категории до 100,0 кг – 100,0 кг – Сивохин Александр 

Результаты абсолютного зачета среди мужчин возрастной группы М-3: 
Место Фамилия, Имя Соб.вес Результат Очки по Wilks

1 Афонин Владимир  71,10 105,0 77,763 
2 Гуревич Юрий 81,40   110,0 74,294
3 Патрино Анатолий    80,60 100,0 67,950
4 Майдин Феликс    57,05 72,5 64,826
5 Сивохин Александр    90,80 100,0 63,560

 
 

Мужчины 50-59 лет (1950-59 г.р.) 
Весовая категория до 75 кг. 

  Мес-
то 

Фамилия, Имя Год 
рожд. 

Раз-
ряд 

Клуб, регион Вес 1
подход 

2 
подход

3 
подход

Резуль- 
тат 

Wilks Раз-
ряд 

Оч-
ки 

Тренер 

1 Посохин Петр        1955 мсмк г.Приозерск 74,80 120,0 125,0 130,0* 130,0 92,807  12 Ютин А.А. 
2 Новиков Юрий         1950 мс Политехник, СПб 74,15 100,0 115,0 127,5 127,5 91,577 9 Абаев В.М. 

Весовая категория до 90 кг. 
  Мес-

то 
Фамилия, Имя Год 

рожд. 
Раз-
ряд 

Клуб, регион Вес 1
подход 

2 
подход

3 
подход

Резуль- 
тат 

Wilks Раз-
ряд 

Оч-
ки 

Тренер 

1 Широков Александр        1951 б/р Кировец, СПб 86,00 -115,0 115,0 120,0* 120,0 78,480  12 Куликов М.А. 
Весовая категория до 100 кг. 

  Мес-
то 

Фамилия, Имя Год 
рожд. 

Раз-
ряд 

Клуб, регион Вес 1
подход 

2 
подход

3 
подход

Резуль- 
тат 

Wilks Раз-
ряд 

Оч-
ки 

Тренер 

1 Панибратов Сергей       1958 кмс Политехник, СПб 95,95 165,0 175,0 180,0* 180,0 111,465  12 Абаев В.М. 
2 Невин Николай         1959 кмс ЛЭТИ, СПб 92,90 150,0 155,0 -157,5 150,0 97,418 9 Вендик А.О. 
3 Цецерский Александр           1959 б/р Политехник, СПб 96,50 140,0 150,0 -155,0 150,0 92,655 8 Абаев В.М. 

Весовая категория до 110 кг. 
  Мес-

то 
Фамилия, Имя Год 

рожд. 
Раз-
ряд 

Клуб, регион Вес 1
подход 

2 
подход

3 
подход

Резуль- 
тат 

Wilks Раз-
ряд 

Оч-
ки 

Тренер 

1 Куницын Виталий  1957 кмс АКСОН, Москва 101,95 180,0* -200,0 -200,0 180,0 108,720  12 Волкова М.А. 
2 Карпунин Дмитрий        1957 кмс г.Луга 106,90 155,0 162,5 170,0 170,0 100,963 9 самостоятельно 



Весовая категория до 125 кг. 
  Мес-

то 
Фамилия, Имя Год 

рожд. 
Раз-
ряд 

Клуб, регион Вес 1
подход 

2 
подход

3 
подход

Резуль- 
тат 

Wilks Раз-
ряд 

Оч-
ки 

Тренер 

1 Старов Александр        1952 1 г.Приозерск 124,95 155,0 165,0 172,5* 172,5 98,299  12 самостоятельно 
Количество участников: 9 

Установлены 5 рекордов открытого турнира Санкт-Петербурга по жиму лежа без экипировки: 
среди мужчин возрастной группы М-2 в весовой категории до 75,0 кг – 130,0 кг – Посохин Петр 
среди мужчин возрастной группы М-2 в весовой категории до 90,0 кг – 120,0 кг – Широков Александр 
среди мужчин возрастной группы М-2 в весовой категории до 100,0 кг – 180,0 кг – Панибратов Сергей 
среди мужчин возрастной группы М-2 в весовой категории до 110,0 кг – 180,0 кг – Куницын Виталий 
среди мужчин возрастной группы М-2 в весовой категории до 125,0 кг – 172,5 кг – Старов Александр 

Результаты абсолютного зачета среди мужчин возрастной группы М-2: 
Место Фамилия, Имя Соб.вес Результат Очки по Wilks

1 Панибратов Сергей  95,95 180,0 111,465 
2 Куницын Виталий    101,95 180,0 108,720
3 Карпунин Дмитрий    106,90 170,0 100,963
4 Старов Александр    124,95 172,5 98,299
5 Невин Николай    92,90 155,0 97,418

Мужчины 40-49 лет (1960-69 г.р.) 
Весовая категория до 75 кг. 

  Мес-
то 

Фамилия, Имя Год 
рожд. 

Раз-
ряд 

Клуб, регион Вес 1
подход 

2 
подход

3 
подход

Резуль- 
тат 

Wilks Раз-
ряд 

Оч-
ки 

Тренер 

1 Никитин Алексей       1967 1 Богатырь, Тихвин, 
Ленинградская обл. 

74,55 -115,0 115,0 120,0* 120,0 85,866  12 Тузов С.Г. 

Весовая категория до 82,5 кг. 
  Мес-

то 
Фамилия, Имя Год 

рожд. 
Раз-
ряд 

Клуб, регион Вес 1
подход 

2 
подход

3 
подход

Резуль- 
тат 

Wilks Раз-
ряд 

Оч-
ки 

Тренер 

1 Коган Андрей       1962 кмс Центр Безопасности, СПб 80,35 135,0 140,0 145,0* 145,0 98,723  12 Терентьева А.В. 
2 Лебедев Валентин        1965 кмс г.Пикалево 79,55 130,0 140,0 142,5 142,5 97,634 9 самостоятельно 
3 Шигачев Михаил        1969 1 Богатырь, Тихвин, 

Ленинградская обл. 
75,95 95,0 100,0 107,5 107,5 75,938 8 Тузов С.Г. 

Весовая категория до 90 кг. 
  Мес-

то 
Фамилия, Имя Год 

рожд. 
Раз-
ряд 

Клуб, регион Вес 1
подход 

2 
подход

3 
подход

Резуль- 
тат 

Wilks Раз-
ряд 

Оч-
ки 

Тренер 

1 Наумов Александр       1963 кмс Тосно, Ленинградская обл. 90,00 142,5 152,5* -160,0 152,5 97,356  12 Осипов А.А. 
2 Астафьев Сергей        1968 б/р Кировец, СПб 86,15 130,0 135,0 142,5 142,5 93,110 9 Куликов М.А. 
3 Дейс Геннадий        1965 кмс Для Всех, Колпино, СПб 88,80 142,5 -150,0 -152,5 142,5 91,599 8 Муминов В.И. 

Весовая категория до 100 кг. 
  Мес-

то 
Фамилия, Имя Год 

рожд. 
Раз-
ряд 

Клуб, регион Вес 1
подход 

2 
подход

3 
подход

Резуль- 
тат 

Wilks Раз-
ряд 

Оч-
ки 

Тренер 

1 Беликов Сергей  1964 мс Топ-Джим, СПб 98,45 180,0 -190,0 195,0* 195,0 119,428  12 Тимофеев О.А. 
2 Попов Игорь         1965 1 Богатырь, Тихвин, 

Ленинградская обл. 
96,75 140,0 150,0 -155,0 150,0 92,558 9 Тузов С.Г. 



Весовая категория до 110 кг. 
  Мес-

то 
Фамилия, Имя Год 

рожд. 
Раз-
ряд 

Клуб, регион Вес 1
подход 

2 
подход

3 
подход

Резуль- 
тат 

Wilks Раз-
ряд 

Оч-
ки 

Тренер 

1 Паршин Дмитрий  1964 б/р Б-49, СПб 101,25 185,0* -187,5 - 185,0 112,036  12 Огрызько Н.И. 
2 Назаренко Александр          1966 кмс Политехник, СПб 106,85 155,0 165,0 170,0 170,0 100,980 9 Грахов Ю.П. 
3 Жирухин Андрей 1966 1 Богатырь, Тихвин, 

Ленинградская обл. 
107,35        145,0 155,0 165,0 165,0 97,862 8 Тузов С.Г. 

4 Рейнбольд Евгений         1965 б/р Б-49, СПб 103,70 140,0 150,0 155,0 155,0 93,031 7 Паршин Д.Г. 
5 Лукаш Дмитрий     1964 1 Политехник, СПб 108,60 120,0 -130,0 - 120,0 70,908 6 Абаев В.М. 

Весовая категория до 125 кг. 
  Мес-

то 
Фамилия, Имя Год 

рожд. 
Раз-
ряд 

Клуб, регион Вес 1
подход

2 
подход

3 
подход

Резуль- 
тат 

Wilks Раз-
ряд 

Оч-
ки 

Тренер 

1 Артемьев Михаил       1969 мс КИНЕФ, Кириши, 
Ленинградская обл. 

114,15 180,0 190,0* -195,0 190,0 110,618  12 Морушенко М.В. 

2 Камейша Александр     1969 мс Политехник, СПб 123,65 170,0 175,0 -180,0 175,0 99,951 9 Грахов Ю.П. 
3 Егоров Сергей 1969 б/р Лидер Спорт, СПб   112,75 170,0 -175,0 -175,0 170,0 99,314 8 Евсеев С.А. 
4 Воропаев Николай         1961 мс Корона, СПб 118,70 140,0 150,0 155,0 155,0 89,342 7 Муминов В.И. 
5 Саблуков Алексей   1966 кмс г.Пикалево 113,35 145,0 -150,0 -150,0 145,0 84,586  6 самостоятельно 

Весовая категория свыше 125 кг. 
  Мес-

то 
Фамилия, Имя Год 

рожд. 
Раз-
ряд 

Клуб, регион Вес 1
подход

2 
подход

3 
подход

Резуль- 
тат 

Wilks Раз-
ряд 

Оч-
ки 

Тренер 

1 Гусев Владимир       1968 кмс Богатырь, Тихвин, 
Ленинградская обл. 

126,80 190,0 200,0 205,0* 205,0 116,481  12 Тузов С.Г. 

2 Журкевич Вячеслав   1968 б/р Лидер Спорт, СПб 125,50 180,0 -192,5 -200,0 180,0 102,492 9 Коблов А.П. 
3 Романов Константин          1962 б/р ВИФК, СПб 138,40 150,0 155,0 160,0 160,0 89,568 8 самостоятельно 

Количество участников: 22 
Установлены 7 рекордов открытого турнира Санкт-Петербурга по жиму лежа без экипировки: 

среди мужчин возрастной группы М-1 в весовой категории до 75,0 кг –  120,0 кг – Никитин Алексей 
среди мужчин возрастной группы М-1 в весовой категории до 82,5 кг –  145,0 кг – Коган Андрей 
среди мужчин возрастной группы М-1 в весовой категории до 90,0 кг –  152,5 кг – Наумов Александр 
среди мужчин возрастной группы М-1 в весовой категории до 100,0 кг –  195,0 кг – Беликов Сергей 
среди мужчин возрастной группы М-1 в весовой категории до 110,0 кг –  185,0 кг – Паршин Дмитрий 
среди мужчин возрастной группы М-1 в весовой категории до 125,0 кг –  190,0 кг – Артемьев Михаил 
среди мужчин возрастной группы М-1 в весовой категории свыше 125,0 кг – 205,0 кг – Гусев Владимир 

 
Результаты абсолютного зачета среди мужчин возрастной группы М-1: 
Место Фамилия, Имя Соб.вес Результат Очки по Wilks

1 Беликов Сергей  98,45 195,0 119,428 
2 Гусев Владимир    126,80 205,0 116,481
3 Паршин Дмитрий    101,25 185,0 112,036
4 Артемьев Михаил    114,15 190,0 110,618
5 Журкевич Вячеслав    125,50 180,0 102,492

 



Судейская бригада на помосте: 
  Ст.судья Бондаренко А.А. 1 Санкт-Петербург 

Бок.судья Чернышева Л.А. РК Морозовка, Лен.обл. 
Бок.судья Шестакова М.А.  1 Санкт-Петербург 
Секретарь Булычев И.А.  1 Санкт-Петербург 
Жюри: Муминов В.И. ВК Санкт-Петербург 
 Муминова А.В.  1 Санкт-Петербург 
 Клюкин Ф.В.  1 Санкт-Петербург 

 
Результаты командного зачета среди ветеранов: 

Место Команда, город, регион Очки зачетных участников Сумма очков 
1 Политехник, СПб  12+12+9+9+9+8 59
2 Богатырь, Тихвин, Лен. обл.  12+12+9+8+8 49
3 Приозерск, Лен. обл.  12+12 24
4 Кировец, СПб  12+9 21
5 Б-49, СПб  12+7 19
6 Лидер Спорт, СПб  9+8 17
7 Пикалево, Лен. Обл.  9+6 15

8-18 АКСОН, Москва  12 12
8-18 Атлет, Щеглово, Лен. обл.  12 12
8-18 ДДТ, СПб  12 12
8-18 Кадет, СПб  12 12
8-18 КИНЕФ, Кириши, Лен. Обл.  12 12
8-18 Мастер, СПб  12 12
8-18 Прометей, Кронштадт, Лен. Обл.  12 12
8-18 Сизиф, СПб  12 12
8-18 Топ-Джим, СПб  12 12
8-18 Тосно, Лен. обл.  12 12
8-18 Центр Безопасности, СПб  12 12

19-21 Кингисепп, Лен. обл.  9 9
19-21 Луга, Лен. обл.  9 9
19-21 ЛЭТИ, СПб 9 9 
22-23 ВИФК, СПб 8 8 
22-23 Для Всех, Колпино, СПб 8 8 

24 Корона, СПб 7 7 
 
 
 
 
 
 



1-ый Открытый турнир Санкт-Петербурга по жиму лежа без экипировки среди юношей 24 октября 2009 года. 
 

Младшие юноши (1993-95 г.р.) 
Весовая категория до 48 кг. 

  Мес-
то 

Фамилия, Имя Год 
рожд. 

Раз-
ряд 

Клуб, регион Вес 1
подход 

2 
подход

3 
подход

Резуль- 
тат 

Wilks Раз-
ряд 

Оч-
ки 

Тренер 

1 Алексеев Алексей       1996 б/р Для Всех, Колпино, СПб 39,20 40,0* -45,0 -45,0 40,0 54,859  12 Дейс Г.А. 
Весовая категория до 56 кг. 

  Мес-
то 

Фамилия, Имя Год 
рожд. 

Раз-
ряд 

Клуб, регион Вес 1
подход 

2 
подход

3 
подход

Резуль- 
тат 

Wilks Раз-
ряд 

Оч-
ки 

Тренер 

1 Красий Григорий  1994 б/р Олимп, СПб 54,65 45,0 50,0* -60,0 50,0 46,628  12 Лупуленко А.А. 
Весовая категория до 60 кг. 

  Мес-
то 

Фамилия, Имя Год 
рожд. 

Раз-
ряд 

Клуб, регион Вес 1
подход 

2 
подход

3 
подход

Резуль- 
тат 

Wilks Раз-
ряд 

Оч-
ки 

Тренер 

1 Чариков Артур  1994 б/р ДДТ, СПб 59,60 75,0 80,0* -82,5 80,0 68,648  12 Шушерин Н.В. 
2 Мугутдинов Даниил         1995 б/р Эллада, СПб 56,40 50,0 60,0 67,5 60,0 54,246 9 Каменский Д.К. 
- Валетов Кирилл         1995 б/р Богатырь, Тихвин, 

Ленинградская обл. 
58,85 -40,0 -40,0 -40,0 0,0 0,000 0 Тузов С.Г. 

Весовая категория до 67,5 кг. 
  Мес-

то 
Фамилия, Имя Год 

рожд. 
Раз-
ряд 

Клуб, регион Вес 1
подход 

2 
подход

3 
подход

Резуль- 
тат 

Wilks Раз-
ряд 

Оч-
ки 

Тренер 

1 Горяшкин Александр  1994 б/р Арена, СПб 67,5 80,0 -87,5 87,5* 87,5 67,463  12 Таранухин Г.Ю. 
2 Фомичев Михаил 1994 б/р лично   65,75 80,0 85,0 -87,5 85,0 66,950  самостоятельно л 
3 Федоров Евгений  1993 б/р Прогресс, СПб 62,80 77,5 80,0 -85,0 80,0 65,512  9 Румянцев А.Е. 

Весовая категория до 75 кг. 
  Мес-

то 
Фамилия, Имя Год 

рожд. 
Раз-
ряд 

Клуб, регион Вес 1
подход 

2 
подход

3 
подход

Резуль- 
тат 

Wilks Раз-
ряд 

Оч-
ки 

Тренер 

1 Суходрев Евгений  1994 б/р Олимп, СПб 72,50 75,0 80,0* -85,0 80,0 58,400  12 Лупуленко А.А. 
Весовая категория до 82,5 кг. 

  Мес-
то 

Фамилия, Имя Год 
рожд. 

Раз-
ряд 

Клуб, регион Вес 1
подход 

2 
подход

3 
подход

Резуль- 
тат 

Wilks Раз-
ряд 

Оч-
ки 

Тренер 

1 Савкин Глеб  1993 б/р Спартак, СПб 80,20 105,0 110,0* -115,0 110,0 74,976  12 Иванов А.С. 
2 Иванов Виктор  1993 б/р Прогресс, СПб 78,70 80,0 -85,0 85,0 85,0 58,642  9 Румянцев А.Е. 
3 Спиридонов Денис        1994 б/р Планета Фитнес Ракета, СПб 81,40 80,0 85,0 -87,5 85,0 57,409 8 Тагаев Р.У. 
4 Кабаченко Артем  1997 б/р Гармония, СПб 76,75 -25,0 -25,0 45,0 45,0 31,563  л Михайлов А.В. 

Весовая категория свыше 90 кг. 
  Мес-

то 
Фамилия, Имя Год 

рожд. 
Раз-
ряд 

Клуб, регион Вес 1
подход 

2 
подход

3 
подход

Резуль- 
тат 

Wilks Раз-
ряд 

Оч-
ки 

Тренер 

1 Щербанич Александр        1994 б/р Корона, СПб 114,15 115,0 125,0* -130,0 125,0 72,775  12 Воропаев Н.Н. 
Количество участников: 14 

 



Установлены 7 рекордов открытого турнира Санкт-Петербурга по жиму лежа без экипировки: 
среди младших юношей в весовой категории до 48 кг – 40,0 кг – Алексеев Алексей 
среди младших юношей в весовой категории до 56 кг – 50,0 кг – Красий Григорий 
среди младших юношей в весовой категории до 60 кг – 80,0 кг – Чариков Артур 
среди младших юношей в весовой категории до 67,5 кг – 87,5 кг – Горяшкин Александр 
среди младших юношей в весовой категории до 75 кг – 80,0 кг – Суходрев Евгений 
среди младших юношей в весовой категории до 82,5 кг – 110,0 кг – Савкин Глеб 
среди младших юношей в весовой категории свыше 90 кг – 125,0 кг – Щербанич Александр 

Результаты абсолютного зачета среди младших юношей: 
Место Фамилия, Имя Соб.вес Результат Очки по Wilks

1 Савкин Глеб 80,20 110,0 74,976 
2 Щербанич Александр 114,15   125,0 72,775
3 Чариков Артур 59,60   80,0 68,648
4 Горяшкин Александр 67,5   87,5 67,463
5 Фомичев Михаил    65,75 85,0 66,950

 
Старшие юноши (1991-92 г.р.) 

Весовая категория до 48 кг. 
  Мес-

то 
Фамилия, Имя Год 

рожд. 
Раз-
ряд 

Клуб, регион Вес 1
подход 

2 
подход

3 
подход

Резуль- 
тат 

Wilks Раз-
ряд 

Оч-
ки 

Тренер 

1 Филимонов Марат     1992 1ю Богатырь, Тихвин, 
Ленинградская обл. 

43,20 40,0 -45,0 45,0 45,0 54,509  12 Тузов С.Г. 

2 Анисимов Александр         1991 1ю Богатырь, Тихвин, 
Ленинградская обл. 

45,95 40,0 45,0* -47,5 45,0 50,632 9 Тузов С.Г. 

Весовая категория до 56 кг. 
  Мес-

то 
Фамилия, Имя Год 

рожд. 
Раз-
ряд 

Клуб, регион Вес 1
подход 

2 
подход

3 
подход

Резуль- 
тат 

Wilks Раз-
ряд 

Оч-
ки 

Тренер 

1 Жеглов Артем  1992 3 Атлет, СПб 54,15 -62,5 65,0 67,5* 67,5 63,534  12 Рубцов А.С. 
Весовая категория до 60 кг. 

  Мес-
то 

Фамилия, Имя Год 
рожд. 

Раз-
ряд 

Клуб, регион Вес 1
подход 

2 
подход

3 
подход

Резуль- 
тат 

Wilks Раз-
ряд 

Оч-
ки 

Тренер 

1 Максимов Андрей      1991 б/р Олипм, СПб 58,35 75,0 80,0 82,5* 82,5 72,204  12 Диденко Б.М. 
2 Платановский Евгений   1992 б/р лично 58,95 -75,0 -80,0 80,0 80,0 69,348  Невин Н.А. л 
3 Чейда Александр 1991 б/р Политехник, СПб    59,80 -70,0 -70,0 70,0 70,0 59,885 9 Абаев В.М. 

Весовая категория до 67,5 кг. 
  Мес-

то 
Фамилия, Имя Год 

рожд. 
Раз-
ряд 

Клуб, регион Вес 1
подход 

2 
подход

3 
подход

Резуль- 
тат 

Wilks Раз-
ряд 

Оч-
ки 

Тренер 

1 Гравин Олег        1991 1 Викинг, СПб 65,45 105,0 110,0 112,5 112,5 88,943  12 Багмут К.Н. 
2 Фролов Павел        1991 б/р Богатырь, Тихвин, 

Ленинградская обл. 
67,40 100,0 105,0 112,5* 112,5 86,839 9 Тузов С.Г. 

3 Тарасов Глеб        1992 б/р Арена, СПб 66,00 85,0 92,5 97,5 97,5 76,557 8 Таранухин Г.Ю. 
4 Шаронов Артем     1992 3 Политехник, СПб 66,05 80,0 85,0 -90,0 85,0 66,700 7 Абаев В.М. 
- Кондаков Евгений          1992 б/р Политехник, СПб 63,35 -70,0 -70,0 -75,0 0,0 0,000 0 Абаев В.М. 



Весовая категория до 75 кг. 
  Мес-

то 
Фамилия, Имя Год 

рожд. 
Раз-
ряд 

Клуб, регион Вес 1
подход 

2 
подход

3 
подход

Резуль- 
тат 

Wilks Раз-
ряд 

Оч-
ки 

Тренер 

1 Нагорный Сергей        1991 1 Политехник, СПб 74,25 115,0 120,0 125,0* 125,0 89,700  12 Абаев В.М. 
2 Кушнир Алексей        1992 б/р Спартак, СПб 69,90 115,0 120,0 -125,0 120,0 90,024 9 Хабанов Ю.Т. 
3 Хральченко Николай        1991 б/р Арена, СПб 70,75 80,0 85,0 90,0 90,0 66,902 8 самостоятельно 
4 Сахацкий Сергей 1992 б/р лично   73,25 80,0 90,0 -95,0 90,0 65,210  самостоятельно л 

Весовая категория до 82,5 кг. 
  Мес-

то 
Фамилия, Имя Год 

рожд. 
Раз-
ряд 

Клуб, регион Вес 1
подход 

2 
подход

3 
подход

Резуль- 
тат 

Wilks Раз-
ряд 

Оч-
ки 

Тренер 

1 Дергунов Владимир       1991 1 Спартак, СПб 80,0 120,0 125,0 130,0* 130,0 88,751  12 Хабанов Ю.Т. 
2 Черных Иван 1991         1 Политехник, СПб 81,65 120,0 127,5 -130,0 127,5 85,954 9 Абаев В.М. 
3 Белявский Юрий         1991 1 ЦФКСЗ Царское село 80,60 122,5 -127,5 -127,5 122,5 83,239 8 Баймухаметов Р.М. 
4 Сытник Максим         1991 б/р FMGroup, СПб 77,75 105,0 110,0 -115,0 110,0 76,494 7 Клюкин Ф.В. 
5 Бородин Станислав         1991 3 Политехник, СПб 81,70 95,0 102,5 -110,0 102,5 69,075 6 Абаев В.М. 
6 Лупа Олег 1991         1 Политехник, СПб 79,45 90,0 100,0 -110,0 100,0 68,570 5 Абаев В.М. 

Весовая категория до 90 кг. 
  Мес-

то 
Фамилия, Имя Год 

рожд. 
Раз-
ряд 

Клуб, регион Вес 1
подход

2 
подход

3 
подход

Резуль- 
тат 

Wilks Раз-
ряд 

Оч-
ки 

Тренер 

1 Воротынцев Дмитрий   1991 б/р Мастер, СПб 86,35 150,0 160,0* -165,0 160,0 104,408  12 самостоятельно 
2 Астапов Николай 1992 б/р Альфа, СПб         88,45 132,5 140,0 145,0 145,0 93,409 9 Бондарь С.А. 
3 Солодкин Максим  1991 б/р лично 84,00 110,0 120,0 -122,5 120,0 79,536 л  самостоятельно 
4 Михайлов Алексей   1992 б/р Эллада, СПб 86,85 100,0 110,0 -120,0 110,0 71,555  8 Каменский Д.К. 
5 Кудас Александр          1991 б/р Олимп, СПб 85,95 75,0 85,0 -87,5 85,0 55,611 7 Диденко Б.М. 

Весовая категория свыше 90 кг. 
  Мес-

то 
Фамилия, Имя Год 

рожд. 
Раз-
ряд 

Клуб, регион Вес 1
подход 

2 
подход

3 
подход

Резуль- 
тат 

Wilks Раз-
ряд 

Оч-
ки 

Тренер 

1 Пахомов Артем       1992 3 Политехник, СПб 152,05 110,0 122,5 130,0* 130,0 71,793  12 Поликарпов Д.А. 
2 Кузьмин Иван        1991 3 г.Луга 127,75 120,0 -125,0 125,0 125,0 70,931 9 Бондарев Н.Г. 
3 Шершнев Владимир          1991 3 Политехник, СПб 99,40 100,0 -110,0 110,0 110,0 67,111 8 Абаев В.М. 

Количество участников: 29 
Установлены 8 рекордов открытого турнира Санкт-Петербурга по жиму лежа без экипировки: 

среди старших юношей в весовой категории до 48 кг – 45,0 кг – Анисимов Александр 
среди старших юношей в весовой категории до 56 кг – 67,5 кг – Жеглов Артем 
среди старших юношей в весовой категории до 60 кг – 82,5 кг – Максимов Андрей 
среди старших юношей в весовой категории до 67,5 кг – 112,5 кг – Фролов Павел 
среди старших юношей в весовой категории до 75 кг – 125,0 кг – Нагорный Сергей 
среди старших юношей в весовой категории до 82,5 кг – 130,0 кг – Дергунов Владимир 
среди старших юношей в весовой категории до 90 кг – 160,0 кг – Воротынцев Дмитрий 
среди старших юношей в весовой категории свыше 90 кг – 130,0 кг – Пахомов Артем 

 



 
Результаты абсолютного зачета среди старших юношей: 

Место Фамилия, Имя Соб.вес Результат Очки по Wilks
1 Воротынцев Дмитрий 86,35  160,0 104,408 
2 Астапов Николай    88,45 145,0 93,409
3 Кушнир Алексей    69,90 120,0 90,024
4 Нагорный Сергей    74,25 125,0 89,700
5 Гравин Олег 65,45   112,5 88,943

 
Судейская бригада на помосте: 

  Ст.судья Алексеев Д.В. 1 Санкт-Петербург 
Бок.судья Коленцев А.А.  1 Санкт-Петербург 
Бок.судья Бондаренко А.А.  1 Санкт-Петербург 
Секретарь Муминова А.В.  1 Санкт-Петербург 
Жюри: Муминов В.И. ВК Санкт-Петербург 
 Клюкин Ф.В.  1 Санкт-Петербург 
 Чернышева Л.А. ВК Морозовка, Лен.обл. 

 
Результаты командного зачета среди юношей: 

Место Команда, город, регион Очки зачетных участников Сумма очков 
1 Политехник, СПб  12+12+9+9+8+7 57
2 Олимп, СПб  12+12+12+7 43
3 Спартак, СПб  12+12+9 33
4 Богатырь, Тихвин, Лен. Обл.  12+9+9+0 30
5 Арена, СПб  12+8+8 28
6 Прогресс, СПб  9+9 18
7 Эллада, СПб  9+8 17

8-13 Атлет, СПб  12 12
8-13 Викинг, СПб  12 12
8-13 ДДТ, СПб  12 12
8-13 Для Всех, Колпино, СПб  12 12
8-13 Корона, СПб  12 12
8-13 Мастер, СПб  12 12

14-15 Альфа, СПб 9 9 
14-15 Луга, Лен. обл.  9 9
16-17 Планета фитнес Ракета, СПб 8 8 
16-17 ЦФКСЗ Царское село, СПб 8 8 

18 FMGroup, СПб 7 7 
 
 
 



1-ый Открытый турнир Санкт-Петербурга по жиму лежа без экипировки среди юниоров (1986-90 г.р.) 24 октября 2009 года. 
 

Весовая категория до 60 кг. 
  Мес-

то 
Фамилия, Имя Год 

рожд. 
Раз-
ряд 

Клуб, регион Вес 1
подход 

2 
подход

3 
подход

Резуль- 
тат 

Wilks Раз-
ряд 

Оч-
ки 

Тренер 

1 Прохоров Георгий        1990 б/р FMGroup, СПб 59,35 97,5 102,5 107,5* 107,5 92,606  12 Клюкин Ф.В. 
2 Романов Михаил   1990 1 Политехник, СПб 56,55 65,0 70,0 -80,0 70,0 63,123 9 Абаев В.М. 
3 Жеглов Дмитрий  1989 б/р Атлет, Щеглово 57,90 55,0 65,0 -72,5 65,0 57,304  8 Рубцов А.С. 

Весовая категория до 67,5 кг. 
  Мес-

то 
Фамилия, Имя Год 

рожд. 
Раз-
ряд 

Клуб, регион Вес 1
подход

2 
подход

3 
подход

Резуль- 
тат 

Wilks Раз-
ряд 

Оч-
ки 

Тренер 

1 Сирецкий Максим   1987 мс FMGroup, СПб 67,50 130,0 135,0 140,0* 140,0 107,940  12 Клюкин Ф.В. 
2 Прудников Павел        1989 кмс ЛЭТИ, СПб 65,35 122,5 125,0 130,0 130,0 102,915 9 Вендик А.О. 
3 Черных Дмитрий   1990 кмс Олимп, СПб 67,45 115,0 125,0 -130,0 125,0 96,431  8 Диденко Б.М. 
4 Еремин Александр    1989 кмс Политехник, СПб 66,95 122,5 -127,5 -130,0 122,5 95,072 7 Абаев В.М. 
5 Дощанов Олег   1987 б/р ВТИ, СПб 65,55 100,0 -105,0 -105,0 100,0 78,960 6 самостоятельно 
6 Кириллов Иван        1986 б/р лично 63,05 -90,0 97,5 -100,0 97,5 79,565 л Лопушанский А.А. 
7 Денисов Владимир          1989 2 г.Псков 65,70 80,0 95,0 -105,0 95,0 59,117 5 Мусина А.А. 

Судейская бригада на помосте: 
  Ст.судья Алексеев Д.В. 1 Санкт-Петербург 

Бок.судья Коленцев А.А.  1 Санкт-Петербург 
Бок.судья Бондаренко А.А.  1 Санкт-Петербург 
Секретарь Муминова А.В.  1 Санкт-Петербург 
Жюри: Муминов В.И. ВК Санкт-Петербург 
 Клюкин Ф.В.  1 Санкт-Петербург 
 Чернышева Л.А. ВК Морозовка, Лен.обл. 

Весовая категория до 75 кг. 
  Мес-

то 
Фамилия, Имя Год 

рожд. 
Раз-
ряд 

Клуб, регион Вес 1
подход

2 
подход

3 
подход

Резуль- 
тат 

Wilks Раз-
ряд 

Оч-
ки 

Тренер 

1 Тимофеев Дмитрий  1987 б/р ВТИ, СПб 73,70 150,0 155,0* -157,5 155,0 111,817  12 самостоятельно 
2 Федорчук Денис         1989 1 ЛЭТИ, СПб 72,05 137,5 142,5 145,0 145,0 106,336 9 Вендик А.О. 
3 Алексеев Станислав         1986 кмс Кировец, СПб 70,80 130,0 137,5 142,5 142,5 105,878 8 Куликов М.А. 
4 Агаронян Вилен  1988 мс ВИФК, СПб 72,60 130,0 140,0 -150,0 140,0 102,102  7 Муминов В.И. 
5 Точилов Сергей          1987 кмс ЛЭТИ, СПб 70,25 120,0 125,0 130,0 130,0 97,156 6 Вендик А.О. 
6 Петренко Александр    1990 1 ЛЭТИ, СПб 68,55 115,0 125,0 -130,0 125,0 95,231  5 Вендик А.О. 
7 Клочек Игорь 1990 кмс Альфа, СПб  75,00 120,0 -125,0 - 120,0 85,512  4 Бондарь С.А. 
8 Кочергин Дмитрий        1986 б/р лично 75,00 -115,0 115,0 -120,0 115,0 81,949 л Лопушанский А.А. 
9 Иванов Евгений    1990 3 Политехник, СПб 72,40 110,0 112,5 -115,0 112,5 82,204 3 Абаев В.М. 

10 Волков Юрий   1986 2 Арена, СПб 74,50 97,5 105,0 110,0 110,0 78,749  2 Таранухин Г.Ю. 
11 Цветков Иван    1990 2 Политехник, СПб 74,70 105,0 110,0 -115,0 110,0 78,606 1 Абаев В.М. 
12 Момот Андрей   1988 б/р Арена, СПб 71,05 95,0 -100,0 100,0 100,0 74,100  1 Таранухин Г.Ю. 



13 Ильин Максим         1989 б/р Атлет, Щеглово, 
Ленинградская обл. 

71,25 90,0 95,0 -100,0 95,0 70,243 1 Рубцов А.С. 

14 Иванов Илья     1988 1 ВТИ, СПб 70,65 90,0 -95,0 - 90,0 66,969 1 самостоятельно 
Весовая категория до 82,5 кг. 

  Мес-
то 

Фамилия, Имя Год 
рожд. 

Раз-
ряд 

Клуб, регион Вес 1
подход

2 
подход

3 
подход

Резуль- 
тат 

Wilks Раз-
ряд 

Оч-
ки 

Тренер 

1 Алимов Михаил   1987 1 лично 76,15 145,0 160,0 170,0* 170,0 119,876  самостоятельно л 
2 Абрамов Валентин   1986 кмс Политехник, СПб 82,50 150,0 -160,0 -162,5 150,0 100,485 12 Абаев В.М. 
3 Султанов Артем         1989 б/р г.Луга 77,40 -130,0 137,5 140,0 140,0 97,650 9 самостоятельно 
4 Шипулин Владислав          1989 кмс Политехник, СПб 77,75 122,5 130,0 132,5 132,5 92,141 8 Абаев В.М. 
5 Будковский Андрей         1987 кмс ЛЭТИ, СПб 79,10 115,0 122,5 127,5 127,5 87,669 7 Вендик А.О. 
6 Ярмоленко Павел          1988 б/р FMGroup, СПб 78,25 120,0 -125,0 125,0 125,0 86,556 6 Клюкин Ф.В., 

Сирецкий М.Ю. 
7 Плакин Владимир   1987 2 Арена, СПб 81,65 112,5 120,0 -127,5 120,0 80,898  5 Таранухин Г.Ю. 
8 Поповченко Яков          1987 б/р ЛЭТИ, СПб 76,65 95,0 -102,5 -102,5 95,0 66,69 4 Вендик А.О. 
- Савченко Павел         1987 кмс ЛЭТИ, СПб 76,70 -125,0 -130,0 -130,0 0,0 0,000 0 Вендик А.О. 

Судейская бригада на помосте: 
  Ст.судья Костромцов А.А. 1 Санкт-Петербург 

Бок.судья Чернышева Л.А. РК Санкт-Петербург 
Бок.судья Симонянц К.Р.  1 Санкт-Петербург 
Секретарь Булычев И.А.  1 Санкт-Петербург 
Жюри: Муминов В.И. ВК Санкт-Петербург 
 Клюкин Ф.В.  1 Санкт-Петербург 
 Скорлупкин В.А. ВК Санкт-Петербург 

Весовая категория до 90 кг. 
  Мес-

то 
Фамилия, Имя Год 

рожд. 
Раз-
ряд 

Клуб, регион Вес 1
подход

2 
подход

3 
подход

Резуль- 
тат 

Wilks Раз-
ряд 

Оч-
ки 

Тренер 

1 Миронов Алексей  1989 кмс Динамит, СПб 88,10 160,0 165,0 167,5* 167,5 108,121  12 Баркова В.Н. 
2 Свердлов Дмитрий   1986 кмс Политехник, СПб 86,45 160,0 165,0 -167,5 165,0 107,597 9 Абаев В.М. 
3 Захаров Станислав        1986 кмс Спартак, СПб 88,60 155,0 160,0 162,5 162,5 104,585 8 Хабанов Ю.Т. 
4 Максимов Алексей         1986 б/р New Age Fitness, СПб 88,50 -160,0 160,0 -162,5 160,0 103,040 7 Авраменко А.Г. 
5 Панкратьев Александр   1987 кмс Арена, СПб 84,85 142,5 150,0 -160,0 150,0 98,850  6 Таранухин Г.Ю. 
6 Захаренков Александр      1989 кмс Политехник, СПб 88,45 140,0 150,0 - 150,0 96,630 5 Абаев В.М. 
7 Серюков Алексей 1986 б/р ВТИ, СПб 83,95 110,0 -115,0 - 110,0 72,936  4 самостоятельно 
- Лощилов Юрий        1989 б/р ВИФК, СПб 88,45 -135,0 -142,5 -142,5 0,0 0,000 0 Муминов В.И. 

Весовая категория до 100 кг. 
  Мес-

то 
Фамилия, Имя Год 

рожд. 
Раз-
ряд 

Клуб, регион Вес 1
подход 

2 
подход

3 
подход

Резуль- 
тат 

Wilks Раз-
ряд 

Оч-
ки 

Тренер 

1 Павленко Андрей       1990 кмс Политехник, СПб 99,95 165,0 175,0 180,0* 180,0 109,566  12 Абаев В.М. 
2 Хижняков Артем        1987 мс Корона, СПб 95,20 160,0 170,0 -180,0 170,0 105,638 9 Воропаев Н.Н. 
3 Соломахин Владимир          1986 б/р ЛЭТИ, СПб 90,80 140,0 147,5 152,5 152,5 96,929 8 Вендик А.О. 
4 Иванов Виталий 1989 б/р ВТИ, СПб 97,20        -135,0 140,0 150,0 150,0 92,370 7 самостоятельно 



5 Пилиптей Алексей          1986 кмс ЛЭТИ, СПб 92,15 130,0 135,0 140,0 140,0 88,333 6 Вендик А.О. 
6 Савицкий Денис          1991 б/р Динамит, СЗАГС, СПб 92,40 120,0 125,0 -130,0 125,0 78,763 5 Баркова В.Н. 
7 Энкель Артем         1988 2 Корона, СПб 92,35 110,0 120,0 -130,0 120,0 75,636 4 Воропаев Н.Н. 

Весовая категория до 110 кг. 
  Мес-

то 
Фамилия, Имя Год 

рожд. 
Раз-
ряд 

Клуб, регион Вес 1
подход 

2 
подход

3 
подход

Резуль- 
тат 

Wilks Раз-
ряд 

Оч-
ки 

Тренер 

1 Лопушанский Андрей         1986 б/р Olympic Touch, СПб 104,65 180,0 190,0 200,0* 200,0 119,660  12 Невин 
2 Федоров Дмитрий 1987 б/р Лидер Спорт, СПб 103,45       167,5 180,0 -192,5 180,0 108,135 9 Берлин 
3 Григорьев Антон         1988 1 Корона, СПб 106,45 140,0 150,0 -157,5 150,0 89,205 8 Хижняков А. 
4 Старыгин Дмитрий          1989 кмс Политехник, СПб 106,50 145,0 150,0 -157,5 150,0 89,190 7 Абаев В.М. 
5 Алексеев Игорь         1988 1 ГМА им.Макарова, СПб 100,35 125,0 -135,0 135,0 135,0 82,046 6 Трещев А.В. 
- Барминов Антон       1987 1 Корона, СПб 104,60 -120,0 -120,0 -130,0 0,0 0,000 0 Воропаев Н.Н. 

Весовая категория до 125 кг. 
  Мес-

то 
Фамилия, Имя Год 

рожд. 
Раз-
ряд 

Клуб, регион Вес 1
подход 

2 
подход

3 
подход

Резуль- 
тат 

Wilks Раз-
ряд 

Оч-
ки 

Тренер 

1 Чекомасов Андрей       1988 3 Политехник, СПб 122,65 110,0 115,0* -120,0 115,0 65,797  12 Абаев В.М. 
Количество участников: 55 

Установлены 8 рекордов открытого турнира Санкт-Петербурга по жиму лежа без экипировки: 
среди юниоров в весовой категории до 60 кг – 107,5 кг – Прохоров Георгий 
среди юниоров в весовой категории до 67,5 кг – 140,0 кг – Сирецкий Максим 
среди юниоров в весовой категории до 75 кг – 155,0 кг – Тимофеев Дмитрий 
среди юниоров в весовой категории до 82,5 кг – 170,0 кг – Алимов Михаил 
среди юниоров в весовой категории до 90 кг – 167,5 кг – Миронов Алексей 
среди юниоров в весовой категории до 100 кг – 180,0 кг – Павленко Андрей 
среди юниоров в весовой категории до 110 кг – 200,0 кг – Лопушанский Андрей 
среди юниоров в весовой категории до 125 кг – 115,0 кг – Чекомасов Андрей 

Результаты абсолютного зачета среди юниоров: 
Место Фамилия, Имя Соб.вес Результат Очки по Wilks

1 Алимов Михаил  76,15 170,0 119,876
2 Лопушанский Андрей    104,65 200,0 119,660
3 Тимофеев Дмитрий 73,70   155,0 111,817
4 Павленко Андрей    99,95 180,0 109,566
5 Федоров Дмитрий    103,45 180,0 108,135

Судейская бригада на помосте: 
  Ст.судья Шемякин С.Э. 1 Санкт-Петербург 

Бок.судья Шестакова М.А.  1 Санкт-Петербург 
Бок.судья Шипулин В.А.  1 Санкт-Петербург 
Секретарь Мочалов А.А.  1 Санкт-Петербург 
Жюри: Муминов В.И. ВК Санкт-Петербург 
 Клюкин Ф.В.  1 Санкт-Петербург 
 Муминов Э.В. ВК Санкт-Петербург 



Результаты командного зачета среди юниоров: 
Место Команда, город, регион Очки зачетных участников Сумма очков 

1 Политехник, СПб  12+12+12+9+9+8 62
2 ЛЭТИ, СПб  9+9+8+7+6+6 45
3   FMGroup, СПб 12+12+6 30
4 ВТИ, СПб  12+7+6+4+1 30
5 Корона, СПб  9+8+4+0 21
6 Динмит, СПб  12+5 17
7 Арена, СПб  6+5+2+1 14
8   Olympic Touch, СПб 12 12

9-10 Лидер Спорт, СПб 9 9 
9-10 Луга, Лен. обл.  9 9
11 Атлет, Щеглово, Лен. обл.  8+1 9

12-14 Кировец, СПб 8 8 
12-14 Олимп, СПб 8 8 
12-14 Спартак, СПб 8 8 
15-16 New Age Fitness, СПб 7 7 
15-16 ВИФК, СПб  7+0 7

17 ГМА им.Макарова, СПб 6 6 
18-19 Псков 5 5 
18-19 СЗАГС, СПб 5 5 

20 Альфа, СПб 4 4 
 

1-ый Открытый турнир Санкт-Петербурга по жиму лежа без экипировки среди женщин 25 октября 2009 года. 
Весовая категория до 48 кг. 

  Мес-
то 

Фамилия, Имя Год 
рожд. 

Раз-
ряд 

Клуб, регион Вес 1
подход 

2 
подход

3 
подход

Резуль- 
тат 

Wilks Раз-
ряд 

Оч-
ки 

Тренер 

1 Симонянц Карина      1977 мс Алые Паруса, СПб 46,55 65,0 70,0 72,5* 72,5 98,183  12 Николаев М.М. 
2 Иванова Анна  1994 б/р Спартак, СПб 47,60 37,5 40,0 -42,5 40,0 53,304  9 Агеев С.В. 

Весовая категория до 52 кг. 
  Мес-

то 
Фамилия, Имя Год 

рожд. 
Раз-
ряд 

Клуб, регион Вес 1
подход 

2 
подход

3 
подход

Резуль- 
тат 

Wilks Раз-
ряд 

Оч-
ки 

Тренер 

1 Воробьева Елена    1984 б/р Лидер Спорт, СПб 51,80 55,0 60,0* -70,0 60,0 75,024 12 Кочергин А. 
2 Виноградова Наталья         1983 мс Мастер, СПб 49,00 45,0 50,0 52,5 52,5 68,476 9 Аладинский Р.В. 
3 Юдичева Марина 1976 кмс Арена, СПб 50,60 45,0 47,5 -52,5 47,5 60,468  8 Таранухин Г.Ю. 

Весовая категория до 56 кг. 
  Мес-

то 
Фамилия, Имя Год 

рожд. 
Раз-
ряд 

Клуб, регион Вес 1
подход 

2 
подход

3 
подход

Резуль- 
тат 

Wilks Раз-
ряд 

Оч-
ки 

Тренер 

1 Вавилова Юлия  1979 мсмк ВИФК, СПб 55,05 72,5 77,5* -82,5 77,5 92,415  12 Муминов В.И., 
Костромцов А.А. 

2 Мусина Анна         1988 мс Супер-Фитнес, г.Псков 53,70 65,0 70,0 -75,0 70,0 85,113 9 Архипкин А.А. 



 
Весовая категория до 60 кг. 

  Мес-
то 

Фамилия, Имя Год 
рожд. 

Раз-
ряд 

Клуб, регион Вес 1
подход 

2 
подход

3 
подход

Резуль- 
тат 

Wilks Раз-
ряд 

Оч-
ки 

Тренер 

1 Леменовская Марина      1985 мсмк Политехник, СПб 59,05 80,0 85,0 87,5* 87,5 97,996  12 Грахов Ю.П. 
2 Гудкова Анна 1978 мс Арена, СПб 59,70 62,5 67,5 -72,5 67,5 75,546  9 Таранухин Г.Ю. 
3 Баркова Виктория        1975 мс Динамит, Кировец, СПб 59,05 57,5 60,0 -65,0 60,0 67,728 8 Сахибгареев Р. 
4 Гамолина Елена   1961 б/р лично 57,30 55,0 -57,5 -57,5 55,0 63,558  Ларионов В.В. л 

Весовая категория до 67,5 кг. 
  Мес-

то 
Фамилия, Имя Год 

рожд. 
Раз-
ряд 

Клуб, регион Вес 1
подход 

2 
подход

3 
подход

Резуль- 
тат 

Wilks Раз-
ряд 

Оч-
ки 

Тренер 

1 Яковлева Юлия      1979 мс Богатырь, Тихвин, 
Ленинградская обл. 

64,80 90,0 95,0 97,5* 97,5 102,521  12 Тузов С.Г. 

2 Иванова Татьяна          1972 мс Лидер-Спорт, СПб 66,00 75,0 80,0 85,0 85,0 88,179 9 Майрыгин М.С. 
3 Кашуба Ирина          1983 мсмк Лидер-Спорт, СПб 66,55 70,0 -77,5 -77,5 70,0 72,181 8 Коблов А.П. 
4 Ильина Татьяна  1979 кмс Арена, СПб 65,80 52,5 -57,5 57,5 57,5 59,783  7 Таранухин Г.Ю. 

Весовая категория до 75 кг. 
  Мес-

то 
Фамилия, Имя Год 

рожд. 
Раз-
ряд 

Клуб, регион Вес 1
подход 

2 
подход

3 
подход

Резуль- 
тат 

Wilks Раз-
ряд 

Оч-
ки 

Тренер 

1 Протченко Людмила  1986 мсмк ВИФК, СПб 75,00 105,0 110,0* -115,0 110,0 104,566  12 Муминов В.И. 
Весовая категория до 90 кг. 

  Мес-
то 

Фамилия, Имя Год 
рожд. 

Раз-
ряд 

Клуб, регион Вес 1
подход 

2 
подход

3 
подход

Резуль- 
тат 

Wilks Раз-
ряд 

Оч-
ки 

Тренер 

1 Мережко Татьяна  1978 мсмк Арена, СПб 87,50 82,5 87,5* -90,0 87,5 76,528  12 Таранухин Г.Ю. 
Количество участниц: 21 

Установлены 7 рекордов открытого турнира Санкт-Петербурга по жиму лежа без экипировки: 
среди женщин в весовой категории до 48 кг – 72,5 кг – Симонянц Карина 
среди женщин в весовой категории до 52 кг – 60,0 кг – Воробьева Елена 
среди женщин в весовой категории до 56 кг – 77,5 кг – Вавилова Юлия 
среди женщин в весовой категории до 60 кг – 87,5 кг – Леменовская Марина 
среди женщин в весовой категории до 67,5 кг – 97,5 кг – Яковлева Юлия 
среди женщин в весовой категории до 75 кг – 110,0 кг – Протченко Людмила 
среди женщин в весовой категории до 908 кг – 87,5 кг – Мережко Татьяна 

 
Результаты абсолютного зачета среди женщин: 

Место Фамилия, Имя Соб.вес Результат Очки по Wilks
1 Протченко Людмила 75,00  110,0 104,566 
2 Яковлева Юлия    64,80 97,5 102,521
3 Симонянц Карина    46,55 72,5 98,183
4 Леменовская Марина 59,65   87,5 97,996
5 Вавилова Юлия    55,05 77,5 92,415

 



Судейская бригада на помосте: 
 Ст.судья Дейс Г.А. 1 Санкт-Петербург 

Бок.судья Свердлов Д.А.  1 Санкт-Петербург 
Бок.судья Гуревич Ю.З.  1 Санкт-Петербург 
Секретарь Мочалов А.А.  1 Санкт-Петербург 
Жюри: Муминов В.И. ВК Санкт-Петербург 
 Румянцева Н.В. ВК Санкт-Петербург 
 Чернышева Л.А. ВК Морозовка, Лен.обл. 

 
Результаты командного зачета среди женщин: 

Место Команда, город, регион Очки зачетных участников Сумма очков 
1 Арена, СПб  12+9+8+7 36
2 Лидер Спорт, СПб  12+9+8 29
3 ВИФК, СПб  12+12 24

4-6 Алые Паруса, СПб  12 12
4-6 Богатырь, Тихвин, Лен. обл.  12 12
4-6 Политехник, СПб  12 12
7-9 Мастер, СПб 9 9 
7-9 Спартак, СПб 9 9 
7-9 Супер-Фитнес, г.Псков 9 9 

10-11 Динамит, СПб 8 8 
10-11 Кировец, СПб 8 8 

 
 

1-ый Открытый турнир Санкт-Петербурга по жиму лежа без экипировки среди мужчин 25 октября 2009 года. 
 

Весовая категория до 56 кг. 
  Мес-

то 
Фамилия, Имя Год 

рожд. 
Раз-
ряд 

Клуб, регион Вес 1
подход 

2 
подход

3 
подход

Резуль- 
тат 

Wilks Раз-
ряд 

Оч-
ки 

Тренер 

1 Клюкин Федор   1981 кмс FMGroup, СПб 55,60 85,0 90,0* -100,0 90,0 82,512  12 Муминов В.И., 
Сирецкий М.Ю. 

Весовая категория до 60 кг. 
  Мес-

то 
Фамилия, Имя Год 

рожд. 
Раз-
ряд 

Клуб, регион Вес 1
подход 

2 
подход

3 
подход

Резуль- 
тат 

Wilks Раз-
ряд 

Оч-
ки 

Тренер 

1 Бадалов Рамиль       1985 кмс Политехник, СПб 59,45 90,0 100,0 105,0* 105,0 90,311  12 Абаев В.М. 
Весовая категория до 67,5 кг. 

  Мес-
то 

Фамилия, Имя Год 
рожд. 

Раз-
ряд 

Клуб, регион Вес 1
подход 

2 
подход

3 
подход

Резуль- 
тат 

Wilks Раз-
ряд 

Оч-
ки 

Тренер 

1 Аладинский Роман  1976 кмс Мастер, СПб 64,60 110,0 115,0* -120,0 115,0 91,920  12 Муминов В.И. 
2 Прохоров Георгий          1990 б/р FMGroup, СПб 61,20 102,5 107,5 -115,0 107,5 90,064 9 Клюкин Ф.В. 
3 Осишор Виктор        1982 б/р ЦФК Московского р-на, СПб 67,00 90,0 100,0 105,0 105,0 81,438 8 Скаков Б.А. 



Весовая категория до 75 кг. 
  Мес-

то 
Фамилия, Имя Год 

рожд. 
Раз-
ряд 

Клуб, регион Вес 1
подход

2 
подход

3 
подход

Резуль- 
тат 

Wilks Раз-
ряд 

Оч-
ки 

Тренер 

1 Алимов Михаил   1987 1 лично 74,95 145,0 160,0 170,0* 170,0 121,193  самостоятельно л 
2 Роганов Максим    1983 кмс Политехник, СПб 72,05 115,0 120,0 -125,0 120,0 88,002 12 Абаев В.М. 

Судейская бригада на помосте: 
 Ст.судья Дейс Г.А. 1 Санкт-Петербург 

Бок.судья Свердлов Д.А.  1 Санкт-Петербург 
Бок.судья Гуревич Ю.З.  1 Санкт-Петербург 
Секретарь Мочалов А.А.  1 Санкт-Петербург 
Жюри: Муминов В.И. ВК Санкт-Петербург 
 Румянцева Н.В. ВК Санкт-Петербург 
 Чернышева Л.А. ВК Морозовка, Лен.обл. 

Весовая категория до 82,5 кг. 
  Мес-

то 
Фамилия, Имя Год 

рожд. 
Раз-
ряд 

Клуб, регион Вес 1
подход

2 
подход

3 
подход

Резуль- 
тат 

Wilks Раз-
ряд 

Оч-
ки 

Тренер 

1 Бахирев Алексей  1981 мсмк Кировец, СПб 75,05 155,0 165,0* -172,5 165,0 117,521  12 Куликов М.А. 
2 Воронин Андрей         1967 б/р New Age Fitness, СПб 81,90 155,0 160,0 162,5 162,5 109,346 9 Авраменко А. 
3 Бельцов Артур        1982 мс Арена, СПб 82,15 152,5 157,5 162,5 162,5 109,143 8 самостоятельно 
4 Михайлов Алексей   1981 мс Политехник, СПб 79,20 140,0 150,0 -160,0 150,0 103,065 7 Абаев В.М., 

Ливанов О.И. 
5 Быховец Артем  1983 мс лично 79,95 150,0 -160,0 -162,5 150,0 102,443  самостоятельно л 
6 Богданов Михаил   1984 б/р Арена, СПб 81,45 140,0 147,5 -150,0 147,5 99,585  6 Таранухин Г.Ю. 
7 Юрочко Андрей         5 1978 б/р Алые Паруса, СПб 76,20 120,0 130,0 140,0 140,0 98,672 Ровнов Д.М. 
8 Савенков Александр  80,7 -150,0 60  4 самостоятельно  1984 б/р Ултимейт, СПб 0 130,0 140,0 140,0 95,0
9 Ковязин Рустам 1977 кмс лично 78,80 125,0 132,5 137,5 137,5 94,779  л самостоятельно 

10 Кошечкин Владислав 1983 б/р ЛЭТИ, СПб 75,05 110,0 122,5 -127,5 122,5 87,251  3 Вендик А.О. 
11 Кузнецов Максим 1981 б/р Для Всех, Колпино, СПб 79,20 100,0 -110,0 -110,0 100,0 68,710  2 Дейс Г.А. 
- Железный Дмитрий 1977 б/р Арена, СПб 81,40 ДИСКВАЛИФИЦИРОВАН Васильев 

Весовая категория до 90 кг. 
Мес-
то 

Фамилия, Имя Год 
рожд. 

Раз-
ряд 

Клуб, регион Вес 1 
подход

2 
подход

3 
подход

Резуль- 
тат 

Wilks Раз-
ряд 

Оч-
ки 

Тренер 

1 Сперанский Сергей 1975 мс ПК-42, Москва 87,15 207,5 -212,5 212,5* 212,5 137,976  12 Ядрихинская Ю.Г., 
Пичугин О.И. 

2 Рогозин Сергей 1971 кмс Политехник, СПб 89,15 180,0 190,0 195,0 195,0 125,093  9 Абаев В.М. 
3 Пластун Алексей 1975 мс Кировец, СПб 88,90 180,0 185,0 -190,0 185,0 118,844  8 Куликов М.А. 
4 Колужин Вадим 1985 кмс Кировец, СПб 88,70 170,0 -175,0 -175,0 170,0 109,344  7 Куликов М.А. 
5 Колганов Роман 1984 кмс ВИФК, СПб 85,85 -165,0 165,0 -170,0 165,0 108,026  6 самостоятельно 
6 Голубев Алексей 1981 кмс Политехник, СПб 88,75 160,0 165,0 -170,0 165,0 106,095  5 Абаев В.М. 
7 Попретинский Иван 1983 кмс ЛЭТИ, СПб 88,60 -160,0 160,0 -165,0 160,0 102,976  4 Румянцева Н., 

Поликарпов 
8 Житин Никита 1992 б/р Для Всех, Колпино, СПб 86,40 95,0 -105,0 -105,0 95,0 61,969  3 Дейс Г.А. 



- Никифоров Павел 1982 мс Олимпик, СПб 89,90 -185,0 -190,0 -190,0 0,0 0,000  0 Муминов В.И. 
- Куприянов Дмитрий 1983 б/р Атлет, Щеглово, 

Ленинградская обл. 
90,00 -130,0 - - 0,0 0,000  0 Рубцов А.С. 

 
Судейская бригада на помосте: 

Ст.судья Шестакова М.А. 1 Санкт-Петербург 
Бок.судья Романов К.А. 1 Санкт-Петербург 
Бок.судья Конев И.В. 1 Санкт-Петербург 
Секретарь Муминова А.В. 1 Санкт-Петербург 
Жюри: Муминов В.И. ВК Санкт-Петербург 
 Клюкин Ф.В. 1 Санкт-Петербург 
 Муминов Э.В. ВК Санкт-Петербург 

 
Весовая категория до 100 кг. 

Мес-
то 

Фамилия, Имя Год 
рожд. 

Раз-
ряд 

Клуб, регион Вес 1 
подход 

2 
подход

3 
подход

Резуль- 
тат 

Wilks Раз-
ряд 

Оч-
ки 

Тренер 

1 Никипелов Борис 1982 мс Кировец, СПб 97,25 185,0 195,0 205,0* 205,0 126,208  12 Щуцкий М.Б. 
2 Петельгузов Валерий 1985 мс Спартак, СПб 97,35 -190,0 190,0 -197,5 190,0 116,917  9 Хабанов Ю.Т. 
3 Щуцкий Михаил 1981 мс Кировец, СПб 93,35 180,0 187,5 -195,0 187,5 117,572  8 Куликов М.А. 
4 Селеменев Алексей 1974 б/р Алые Паруса, СПб 96,40 180,0 187,5 -195,0 187,5 115,875  7 Рыбаков Д.М. 
5 Мамин Антон 1980 б/р New Age Fitness, СПб     185,0 113,276  6 Авраменко А.Г. 98,50 180,0 -185,0 185,0
6 Кузнецов Дмитрий 1976 мс Политехник, СПб  5 0 110,556  5 Абаев В.М., 

Ливанов О.И. 
97,80 172, 180,0 -185,0 180,

7 Богдановский Владимир 1985 кмс ЛЭТИ, СПб 99,90 160,0 175,0 -182,5 175,0 106,540  4 Вендик А.О. 
8 Дерягин Денис 1980 б/р     165,0 165,0 100,700  3 Таранухин Г.Ю. Арена, СПб 99,30 152,5 160,0
9 Демин Андрей 1975 б/р лпино, СПб  -120,0 115,0 70,357  2 Дейс Г.А. Для Всех, Ко 98,70 115,0 -120,0 
- Большаков Иван 1985 кмс Факел, СПб 92,15 -180,0 -180,0 -180,0 0,0 0,000  0 Пивоваров А.В. 

 
Весовая категория до 110 кг. 

Мес-
то 

Фамилия, Имя Год 
рожд. 

Раз-
ряд 

Клуб, регион Вес 1 
подход 

2 
подход

3 
подход

Резуль- 
тат 

Wilks Раз-
ряд 

Оч-
ки 

Тренер 

1 Берлин Павел 1986 мс Лидер-Спорт, СПб 104,05 210,0 217,5 -222,5 217,5 130,391  12 Берлин М. 
2 Коблов Александр 1956 б/р Лидер-Спорт, СПб 107,10 210,0 217,5* -222,5 217,5 129,086  9 самостоятельно 
3 Тутов Алексей 1982 б/р New Age Fitness, СПб 107,70 200,0 210,0 212,5 212,5 125,885  8 Авраменко А.Г. 
4 Броновский Богдан 1981 б/р Алые Паруса, СПб 109,70 190,0 202,5 -210,0 202,5 119,273  7 Рыбаков Д.М. 
5 Романюк Дмитрий 1975 б/р Богатырь, Тихвин, 

Ленинградская обл. 
103,50 -185,0 195,0 -200,0 195,0 117,117  6 самостоятельно 

6 Маликов Александр 1972 мс Политехник, СПб 105,75 192,5 -202,5 -202,5 192,5 114,750  5 Абаев В.М. 
7 Смирнов Антон 1975 б/р Лидер-Спорт, СПб 109,20 160,0 -165,0 -167,5 160,0 94,368  4 самостоятельно 
- Некипелов Андрей 1981 1 Атлет, Щеглово, 

Ленинградская обл. 
103,05 -150,0 -180,0 - 0,0 0,000  0 Рубцов А.С. 

- Садовников Михаил 1976 мс ВИФК, СПб 109,40 -170,0 -170,0 -170,0 0,0 0,000  0 самостоятельно 
 



Судейская бригада на помосте: 
Ст.судья Мочалов А.А. 1 Санкт-Петербург 
Бок.судья Шипулин В.И. 1 Санкт-Петербург 
Бок.судья Захаренков А.А. 1 Санкт-Петербург 
Секретарь Булычев И.А. 1 Санкт-Петербург 
Жюри: Муминов В.И. ВК Санкт-Петербург 
 Клюкин Ф.В. 1 Санкт-Петербург 
 Чернышева Л.А. ВК Морозовка, Лен.обл. 

Весовая категория до 125 кг. 
Мес-
то 

Фамилия, Имя Год 
рожд. 

Раз-
ряд 

Клуб, регион Вес 1 
подход 

2 
подход

3 
подход

Резуль- 
тат 

Wilks Раз-
ряд 

Оч-
ки 

Тренер 

1 Криницкий Александр 1972 б/р Топ-Джим, СПб 117,65 210,0 -215,0 215,0* 215,0 124,195  12 Тимофеев О.В. 
2 Пиликов Вячеслав 1980 б/р Политехник, СПб 116,10 190,0 200,0 210,0 210,0 121,716  9 Грахов Ю.П. 
3 Лебедев Роман 1981 мс Кировец, СПб 124,40 200,0 207,5 -212,5 207,5 118,358  8 Ливанов О.И., 

Куликов М.А. 
4 Воронин Алексей 1979 б/р Лидер-Спорт, СПб 123,65 -200,0 -202,5 202,5 202,5 115,658  7 Берлин П.М. 
5 Гаврилов Вадим 1985 кмс Политехник, СПб 121,25 200,0 -205,0 - 200,0 114,710  6 Абаев В.М. 
6 Частев Андрей 1974 мс Топ-Джим, СПб 121,65 200,0 -210,0 -210,0 200,0 114,630  5 Тимофеев О.В. 
7 Чернов Михаил 1982 б/р г.Выборг 120,50 180,0 190,0 197,5 197,5 113,444  4 Муминов В.И. 
8 Максимкин Максим 1975 1 Корона, СПб 118,95 190,0 -200,0 -200,0 190,0 109,469  3 Воропаев 
9 Семенов Петр 1978 б/р Лидер-Спорт, СПб 114,75 175,0 182,5 -185,0 182,5 106,106  2 Коблов А.П. 

10 Савичев Сергей 1972 1 Кировец, СПб 113,95 170,0 175,0 180,0 180,0 104,850  1 Куликов М.А. 
11 Евсеев Станислав 1974 б/р Лидер-Спорт, СПб 114,45 -180,0 180,0 -185,0 180,0 104,724  1 Коблов А.П. 
12 Ободов Александр 1982 б/р Для Всех, Колпино, СПб 119,70 130,0 135,0 -137,5 135,0 77,666  1 Дейс Г.А. 

Весовая категория свыше 125 кг. 
Мес-
то 

Фамилия, Имя Год 
рожд. 

Раз-
ряд 

Клуб, регион Вес 1 
подход 

2 
подход

3 
подход

Резуль- 
тат 

Wilks Раз-
ряд 

Оч-
ки 

Тренер 

1 Гетман Сергей 1974 б/р Планета Фитнес Ракета, СПб 134,45 230,0 240,0 245,0* 245,0 137,776  12 Тагаев Р.У. 
2 Каравашкин Роман 1984 кмс Лидер-Спорт, СПб 135,55 220,0 232,5 242,5 242,5 136,188  9 Коблов А.П., 

Губанов 
3 Вердияну Владимир 1984 кмс Кировец, СПб 131,75 195,0 200,0 -210,0 200,0 112,850  8 Ливанов О.И., 

Козлов О.В. 
4 Синцов Роман 1984 1 ЛЭТИ, СПб 131,95 162,5 172,5 -177,5 172,5 97,316  7 Вендик А.О. 
5 Синица Олег 1985 кмс Кировец, СПб 125,05 160,0 170,0 -175,0 170,0 96,866  6 Куликов М.А. 
- Миняков Владимир 1984 б/р Политехник, СПб 135,20 -200,0 -200,0 -200,0 0,0 0,000  0 Абаев В.М. 

Количество участников: 66 
Установлены 10 рекордов открытого турнира Санкт-Петербурга по жиму лежа без экипировки: 

среди мужчин в весовой категории до 56 кг – 90,0 кг – Клюкин Федор 
среди мужчин в весовой категории до 60 кг – 105,0 кг – Бадалов Рамиль 
среди мужчин в весовой категории до 67,5 кг – 115,0 кг – Аладинский Роман 
среди мужчин в весовой категории до 75 кг – 170,0 кг – Алимов Михаил 
среди мужчин в весовой категории до 82,5 кг – 165,0 кг – Бахирев Алексей 
среди мужчин в весовой категории до 90 кг – 212,5 кг – Сперанский Сергей 



среди мужчин в весовой категории до 100 кг – 205,0 кг – Никипелов Борис 
среди мужчин в весовой категории до 110 кг – 217,5 кг – Коблов Александр 
среди мужчин в весовой категории до 125 кг – 215,0 кг – Криницкий Александр 
среди мужчин в весовой категории свыше 125 кг – 245,0 кг – Гетман Сергей 

 
Результаты абсолютного зачета среди мужчин: 

Место Фамилия, Имя Соб.вес Результат Очки по Wilks
1 Сперанский Сергей 87,15 212,5 137,976 
2 Гетман Сергей 134,45 245,0 137,776 
3 Каравашкин Роман 135,55 242,5 136,188 
4 Берлин Павел 104,05 217,5 130,391 
5 Коблов Александр 107,10 217,5 129,086 

 
Судейская бригада на помосте: 

Ст.судья Скаков Б.А. РК Санкт-Петербург 
Бок.судья Романов К.А. 1 Санкт-Петербург 
Бок.судья Чернышева Л. РК Санкт-Петербург 
Секретарь Мочалов А.А. 1 Санкт-Петербург 
Жюри: Муминов В.И. ВК Санкт-Петербург 
 Клюкин Ф.В. 1 Санкт-Петербург 
 Румянцева Н.В. ВК Санкт-Петербург 

 
Результаты командного зачета среди мужчин: 

Место Команда, город, регион Очки зачетных участников Сумма очков 
1 Кировец, СПб 12+12+8+8+8+8 56 
2 Политехник, СПб 12+12+9+9+7+6 55 
3 Лидер Спорт, СПб 12+9+9+7+2 41 
4 New Age Fitness, СПб 9+8+6 23 
5 FMGroup, СПб 12+9 21 
6 Алые Паруса, СПб 7+7+5 19 
7 ЛЭТИ, СПб 7+4+4+3 18 
8 Топ-Джим, СПб 12+5 17 
9 Арена, СПб 8+6+3 17 

10-12 Мастер, СПб 12 12 
10-12 ПК-42, Москва 12 12 
10-12 Планета Фитнес Ракета, СПб 12 12 

13 Спартак, СПб 9 9 
14 ЦФК Московского р-на, СПб 8 8 
15 Для Всех, Колпино, СПб 3+2+1+2 8 

16-17 Богатырь, Тихвин, Лен. обл. 6 6 
16-17 ВИФК, СПб 6+0 6 



18-19 г.Выборг 4 4 
18-19 Ултимейт, СПб 4 4 

20 Корона, СПб 3 3 
- Атлет, Щеглово, Лен. обл. 0+0 0 
- Олимпик, СПб 0 0 
- Факел, СПб 0 0 

 
 

Главная судейская коллегия 
1 Муминов Василий Главный судья ВК Санкт-Петербург 
2 Муминова Анастасия Главный секретарь 1 Санкт-Петербург 
3 Клюкин Федор Зам. главного судьи 1 Санкт-Петербург 
4 Скорлупкин Владимир Зам. главного секретаря ВК Санкт-Петербург 

 
 
 
 

Главный судья соревнований, судья Всероссийской категории      В.И.Муминов, Санкт-Петербург 
 

Главный секретарь соревнований, судья Первой категории      А.В.Муминова, Санкт-Петербург 
 


	КОМИТЕТ  ПО  ФИЗИЧЕСКОЙ  КУЛЬТУРЕ  И  СПОРТУ  САНКТ-ПЕТЕРБУР
	ФЕДЕРАЦИЯ  ПАУЭРЛИФТИНГА  г. САНКТ-ПЕТЕРБУРГА
	ИТОГОВЫЕ    ПРОТОКОЛЫ



