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Открытое Первенство Санкт-Петербурга по пауэрлифтингу (классическому троеборью) среди младших юношей (2000-2002) 
Весовая категория 40 кг 

№ 
Мес
то 

Фамилия, Имя 
Год 

рожд 
Раз
ряд 

Команда, регион 
Соб. 
вес 

Присед Жим Тяга Сумма Wilks 
Раз 
ряд 

Очки Тренер 

1 1 Чернецкий Егор 2002 3юн Тверская обл. 40,00 50,0 30,0 70,0 150,0 200,3100 - 12  Лебедев В.В. 

2 2 Фролов Илья 2006 б/р Радогор 34,50 40,0 30,0 62,5 132,5 176,9405  -  9 Полозов Д.Ю. 

3 3 Левандовский Максим 2001 б/р Алые паруса 34,90 40,0 30,0 62,5 132,5 176,9405  -  8 Николаев М.М. 

Количество участников: 3 
Весовая категория 43 кг 

№ 
Мес
то 

Фамилия, Имя 
Год 

рожд 
Раз
ряд 

Команда, регион 
Соб. 
вес 

Присед Жим Тяга Сумма Wilks 
Раз 
ряд 

Очки Тренер 

1 1 Осотин Максим 2002 2юн Тверская обл. 40,70 71,0 35,0 70,0 176,0 229,8032 -  12 Лебедев В.В. 

2 2 Смирнов Тимофей 2003 б/р Огонек 42,90 55,0 40,0 72,5 167,5 204,6515  -  9 Алексеев И.Н. 

3 3 Макаев Егор 2004 3 Богатырь, Тихвин 40,65 45,0 27,5 62,5 135,0 176,5530  -  8 Тузов С.Г. 

Количество участников: 3 
Весовая категория 48 кг 

№ 
Мес
то 

Фамилия, Имя 
Год 

рожд 
Раз
ряд 

Команда, регион 
Соб. 
вес 

Присед Жим Тяга Сумма Wilks 
Раз 
ряд 

Очки Тренер 

1 1 Сидоров Дмитрий 2004 3 Тверская обл. 48,00 70,0 52,5 95,0 217,5 232,7903  +2 12  Лебедев В.В. 

2 2 Усанин Даниил 2001 б/р Алые паруса 45,90 57,5 35,0 65,0 157,5 177,4395  -  9 Николаев М.М. 

Количество участников: 2 
Весовая категория 53 кг 

№ 
Мес
то 

Фамилия, Имя 
Год 

рожд 
Раз
ряд 

Команда, регион 
Соб. 
вес 

Присед Жим Тяга Сумма Wilks 
Раз 
ряд 

Очки Тренер 

1 1 Вырва Максим 2002 б/р Радогор 52,10 75,0 50,0 110,0 235,0 230,1355 +1юн 12  Полозов Д.Ю. 

2 2 Лигай Андрей 2001 б/р ЦВР Центрального р-на 52,90 75,0 50,0 105,0 230,0 221,6970 +2юн  9 Михайлова О.Ю. 

3 3 Каяев Андрей 2002 б/р Алые паруса 52,65 75,0 50,0 97,5 222,5 215,5358 +2юн  8 Николаев М.М. 

4 4 Козлов Дениз 2003 2 Богатырь, Тихвин 52,60 70,0 55,0 80,0 205,0 197,9480  3юн  7 Тузов С.Г. 

5 5 Иванов Игорь 2003 б/р Всеволожский ЦО 51,30 62,5 30,0 92,5 185,0 183,9640  -  6 Шевцов А.А. 

6 6 Смирнов Дмитрий 2002 б/р Алые паруса 52,35 60,0 47,5 70,0 177,5 172,9738  -  5 Николаев М.М. 

Количество участников: 6 
Весовая категория 59 кг 

№ 
Мес
то 

Фамилия, Имя 
Год 

рожд 
Раз
ряд 

Команда, регион 
Соб. 
вес 

Присед Жим Тяга Сумма Wilks 
Раз 
ряд 

Очки Тренер 

1 1 Кронгауз Сергей 2000 б/р СПбГТИ (ТУ) 57,90 105,0 85,0 150,0 340,0 304,7760 +2  12  Кирилин М.В. 

2 2 Костин Валентин 2003 2 Богатырь, Тихвин 58,50 120,0 90,0 125,0 335,0 292,4885  2  9 Тузов С.Г. 

3 3 Соломко Всеволод 2000 3 Политехник 58,20 100,0 67,5 140,0 307,5 269,7698  3  8 Лавров И.Е. 

4 4 Верстяк Сергей 2002 2 Тверская обл. 56,10 110,0 65,0 122,5 297,5 270,3680  3  7 Лебедев В.В. 

5 5 Марчак Роман 2002 2 Тверская обл. 58,20 107,5 60,0 130,0 297,5 261,2050  3  6 Лебедев В.В. 

Количество участников: 5 
 
 
 
 



Весовая категория 66 кг 

№ 
Мес
то 

Фамилия, Имя 
Год 

рожд 
Раз
ряд 

Команда, регион 
Соб. 
вес 

Присед Жим Тяга Сумма Wilks 
Раз 
ряд 

Очки Тренер 

1 1 Клеймаков Максим 2001 кмс Богатырь, Тихвин 60,00 120,0 95,0 150,0 365,0 311,3085  2 12  Тузов С.Г. 

2 2 Аллабергенов Данияр 2000 б/р Всеволожский ЦО 66,00 110,0 82,5 130,0 322,5 253,2270  +3  9 Шевцов А.А. 

3 3 Алексеенко Сергей 2001 2 Тверская обл. 62,85 110,0 75,0 122,5 307,5 251,6580  1юн  8 Лебедев В.В. 

4 4 Тихомиров Иван 2000 3 Алые паруса 64,95 107,5 77,5 120,0 305,0 245,8910  1юн  7 Николаев М.М. 

5 5 Подгорный Егор 2000 1юн Кортик 65,40 115,0 75,0 115,0 305,0 241,2855  1юн  6 Юровицкий М.Б. 

6 6 Махарашвили Давид 2000 б/р ЦВР Центрального р-на 65,95 87,5 70,0 90,0 247,5 196,9358  3юн  5 Михайлова О.Ю. 

7 - Иванов Арнольд 2002 3 Олимп 65,80 -100,0 0,0 0,0 0,0 0,0000  - - Куванов Я.А. 

Количество участников: 7 
Весовая категория 74 кг 

№ 
Мес
то 

Фамилия, Имя 
Год 

рожд 
Раз
ряд 

Команда, регион 
Соб. 
вес 

Присед Жим Тяга Сумма Wilks 
Раз 
ряд 

Очки Тренер 

1 1 Сафонов Артем 2002 кмс Богатырь, Тихвин 73,65 206,0* 130,0* 201,5* 537,5* 387,9675 кмс  12  Тузов С.Г. 

2 2 Енгибарян Давид 2000 б/р Всеволожский ЦО 73,65 105,0 67,5 120,0 292,5 211,1265 +2юн  9 Шевцов А.А. 

3 3 Кривоносов Артем 2001 б/р Огонек 69,70 75,0 80,0 110,0 265,0 199,2535 +3юн  8 Алексеев И.Н. 

4 4 Цымлянский Александр 2001 б/р Алые паруса 72,55 80,0 70,0 100,0 250,0 182,4250 +3юн  7 Николаев М.М. 

Количество участников: 4 
Установлены рекорды Санкт-Петербурга среди младших юношей: 
В приседании 180,0 кг; 196,0 кг; 206,0 кг – Сафонов Артем 
В жиме 120,0 кг; 130,0 кг – Сафонов Артем 
В тяге 175,0 кг; 188,0 кг; 201,5 кг – Сафонов Артем 
В сумме троеборья 511,0 кг; 524,0 кг; 537,5 кг - Сафонов Артем 

Весовая категория 83 кг 

№ 
Мес
то 

Фамилия, Имя 
Год 

рожд 
Раз
ряд 

Команда, регион 
Соб. 
вес 

Присед Жим Тяга Сумма Wilks 
Раз 
ряд 

Очки Тренер 

1 1 Николаев Илья 2001 б/р Радогор 74,25 115,0 75,0 150,0 340,0 243,9840 +2юн 12  Полозов Д.Ю. 

2 2 Просовиков Никита 2001 б/р Лично 76,90 140,0 60,0 140,0 340,0 238,1700 +2юн л Савченко Т.Х. 

3 3 Ахмадулин Илья 2001 б/р Огонек 75,10 102,5 75,0 155,0 332,5 236,7068 +2юн  9 Алексеев И.Н. 

4 4 Роговой Василий 2001 б/р Геркулес 76,95 72,5 52,5 122,5 247,5 175,4775  -  8 Позняк Б.А. 

5 5 Филимонов Степан 2000 б/р Радогор 81,55 80,0 55,0 110,0 245,0 165,3505  -  7 Полозов Д.Ю. 

6 6 Пишнюк Александр 2003 б/р Алые паруса 75,05 55,0 40,0 115,0 210,0 149,5830  -  6 Николаев М.М. 

Количество участников: 6 
Весовая категория 93 кг 

№ 
Мес
то 

Фамилия, Имя 
Год 

рожд 
Раз
ряд 

Команда, регион 
Соб. 
вес 

Присед Жим Тяга Сумма Wilks 
Раз 
ряд 

Очки Тренер 

1 1 Шептура Артем 2000 2юн Мурманская обл. 87,80 165,0 125,0 180,0 470,0 303,9490  +2 12  Шептура В. 

2 2 Моторин Никита 2000 2 Богатырь, Тихвин 88,20 90,0 80,0 110,0 280,0 180,6280  -  9 Тузов С.Г. 

Количество участников: 2 
Весовая категория 105 кг 

№ 
Мес
то 

Фамилия, Имя 
Год 

рожд 
Раз
ряд 

Команда, регион 
Соб. 
вес 

Присед Жим Тяга Сумма Wilks 
Раз 
ряд 

Очки Тренер 

1 1 Выдрицкий Никита 2001 б/р Дом молодежи Купчино 93,30 130,0 100,0 130,0 360,0 225,7920 +2юн 12  Климов Н.И. 



2 2 Справцев Богдан 2000 б/р Тверская обл. 104,95 120,0 70,0 157,5 347,5 207,7008 +3юн  9 Лебедев В.В. 

3 3 Пимахов Роман 2000 б/р Алые паруса 95,05 90,0 70,0 130,0 290,0 180,2060  -  8 Николаев М.М. 

Количество участников: 3 
Судейская бригада на помосте  Жюри 
Ст.судья Васильев Андрей 1 Санкт-Петербург  Дейс Геннадий ВК Колпино, Санкт-Петербург 
Бок.судья Евдокимова Виктория 3 Санкт-Петербург  Базанова Анастасия ВК Санкт-Петербург 
Бок.судья Орлова Яна 3 Санкт-Петербург     
Секретарь Орёл Дмитрий ВК Санкт-Петербург          

Тех.контр. Нескородов Станислав 3 Санкт-Петербург          

 

Результаты абсолютного зачета 

Место Фамилия, имя Вес Сумма Wilks 

1 Сафонов Артем 73,65 537,5 387,9675 

2 Клеймаков Максим 60,00 365,0 311,3085 

3 Кронгауз Сергей 57,90 340,0 304,7760 

 

Результаты командного зачета 

№п/п Место Клуб, регион Очки зачетных участников Сумма 

1 1 Тверская обл. 12+12+12+9+8 53 

2 2 Богатырь, Тихвин 12+12+9+9+8 50 

3 3 Радогор 12+12+9+7 40 
4 4 Алые паруса 9+8+8+8+7 40 

5 5 Огонек 9+9+8 26 

6 6 Всеволожский ЦО 9+6+5 20 

7 7 ЦВР Центрального р-на  9+5 14 

8 8 СПбГТИ (ТУ) 12 12 

9 9 Мурманская обл. 12 12 

10 10 Дом молодежи Купчино 12 12 

11 11 Политехник 8 8 

12 12 Геркулес 8 8 

13 13 Кортик 6 6 

14 - Олимп 0 0 

 
Открытое Первенство Санкт-Петербурга по пауэрлифтингу (классическому троеборью) среди девушек (1998-2002) 

Весовая категория 40 кг 

№ 
Мес
то 

Фамилия, Имя 
Год 

рожд 
Раз
ряд 

Команда, регион 
Соб. 
вес 

Присед Жим Тяга Сумма Wilks 
Раз 
ряд 

Очки Тренер 

1 1 Бразовская Виктория 2005 б/р Школа №109 40,00 35,0 37,5 45,0 117,5 175,4980  +2юн  12 Морозов А.В. 

Количество участников: 1 
Весовая категория 43 кг 

№ 
Мес
то 

Фамилия, Имя 
Год 

рожд 
Раз
ряд 

Команда, регион 
Соб. 
вес 

Присед Жим Тяга Сумма Wilks 
Раз 
ряд 

Очки Тренер 

1 1 Грузинская Дарья 2003 2 Богатырь, Тихвин 42,65 55,0 35,0 75,0 165,0 237,1050  2  12 Тузов С.Г. 



Количество участников: 1 
Весовая категория 47 кг 

№ 
Мес
то 

Фамилия, Имя 
Год 

рожд 
Раз
ряд 

Команда, регион 
Соб. 
вес 

Присед Жим Тяга Сумма Wilks 
Раз 
ряд 

Очки Тренер 

1 1 Ильина Ксения 1999 1 Радогор 45,35 65,0 43,0 90,0 198,0 273,1113  1  12 Полозов Д.Ю. 

2 2 Войтович Ульяна 2001 б/р ЦВР Центрального р-на 45,35 60,0 37,5 67,5 165,0 227,6010  +2  9 Судосьева О.В. 

Количество участников: 2 
Установлены рекорды Санкт-Петербурга среди девушек: 
В приседании 58,0 кг; 62,5 кг; 65,0 кг – Ильина Ксения 
В жиме 43,0 кг – Ильина Ксения 
В тяге 90,0 кг – Ильина Ксения 
В сумме троеборья 188,0 кг; 193,0 кг; 198 кг – Ильина Ксения 

Весовая категория 52 кг 

№ 
Мес
то 

Фамилия, Имя 
Год 

рожд 
Раз
ряд 

Команда, регион 
Соб. 
вес 

Присед Жим Тяга Сумма Wilks 
Раз 
ряд 

Очки Тренер 

1 1 Волкова Екатерина 1999 1 Спарта, Тихвин 51,65 82,5 45,0 112,5 240,0 300,7680 1 12  
Тузов П.Г., Васильев 
А.Л. 

2 2 Тихонова Валерия 1999 3 Радогор 52,00 70,0 52,5 90,0 212,5 264,9025  +1  9 Полозов Д.Ю. 

3 3 Лагутина Елена 2001 1 Богатырь, Тихвин 52,00 60,0 50,0 102,5 212,5 264,9025  1  8 Тузов С.Г. 

4 4 Соловьева Алина 2002 1 Богатырь, Тихвин 52,00 50,0 42,5 60,0 152,5 190,1065  1юн  7 Тузов С.Г. 

5 - Меньшова Кристина 2002 2 Богатырь, Тихвин 47,20 57,5 -40,0 0,0 0,0 0,0000  -  - Тузов С.Г. 

Количество участников: 5 
Весовая категория 57 кг 

№ 
Мес
то 

Фамилия, Имя 
Год 

рожд 
Раз
ряд 

Команда, регион 
Соб. 
вес 

Присед Жим Тяга Сумма Wilks 
Раз 
ряд 

Очки Тренер 

1 1 Малышева Анастасия 2000 кмс ВИФК 55,05 115,0 60,0 143,0* 318,0* 379,1991  кмс  12 Муминов В.И. 

2 2 Каштанова Татьяна 2002 кмс Богатырь, Тихвин 56,35 90,0 70,0* 105,0 265,0 310,2885 1  9 Тузов С.Г. 

3 3 Брянцева Полина 2000 1 Спарта, Тихвин 55,00 65,0 35,0 105,0 205,0 244,6265  2  8 
Тузов П.Г., Васильев 
А.Л. 

4 4 Вязова Ирина 2001 б/р Школа №109 55,85 65,0 40,0 65,0 170,0 200,4470  +1юн  7 Морозов А.В. 

Количество участников: 4 
Установлены рекорды Санкт-Петербурга среди девушек: 
В жиме 70,0 кг – Каштанова Татьяна 
В тяге 143,0 кг – Малышева Анастасия 
В сумме троеборья 318,0 кг – Малышева Анастасия 

Весовая категория 63 кг 

№ 
Мес
то 

Фамилия, Имя 
Год 

рожд 
Раз
ряд 

Команда, регион 
Соб. 
вес 

Присед Жим Тяга Сумма Wilks 
Раз 
ряд 

Очки Тренер 

1 1 Алексеева Алена 1998 кмс Геркулес, Алые паруса 62,20 97,5* 55,0 128,0* 280,5* 304,1742 1 12  Позняк Б.А. 

2 2 Финогенова Екатерина 1998 1 Фитнес Хаус на Балканской 60,05 95,0 60,0 95,0 250,0 278,5375  2  9 Тимофеев Д. 

3 3 Воробьева Дарья 2001 б/р Дом молодежи Купчино 61,05 85,0 50,0 90,0 225,0 247,5113  +2  8 Климов Н.И. 

4 4 Солдатенко Анна 2000 3 Спарта, Тихвин 61,80 72,5 40,0 107,5 220,0 239,7560  +2  7 
Тузов П.Г., Васильев 
А.Л. 

5 5 Амирасланова Каролина 1999 б/р Дом молодежи Купчино 63,00 70,0 45,0 85,0 200,0 214,8000  +1юн  6 Климов Н.И. 



6 6 Холодкова Елизавета 2000 б/р Всеволожский ЦО 61,00 72,5 35,0 77,5 185,0 203,6295  +1юн  5 Шевцов А.А. 

Количество участников: 6 
Установлены рекорды Санкт-Петербурга среди девушек: 
В приседании 95,0 кг – Финогенова Екатерина 
В приседании 97,5 кг – Алексеева Алена 
В тяге 128,0 кг – Алексеева Алена 
В сумме троеборья 280,5 кг – Алексеева Алена 

Весовая категория 72 кг 

№ 
Мес
то 

Фамилия, Имя 
Год 

рожд 
Раз
ряд 

Команда, регион 
Соб. 
вес 

Присед Жим Тяга Сумма Wilks 
Раз 
ряд 

Очки Тренер 

1 1 
Плешешникова 
Анастасия 

1998 1 ЛГУ им.Пушкина 71,65 92,5 60,0 122,5 275,0 271,8650 2  12 Фролов А.В. 

2 2 Павлова Юлия 1999 2 Алые паруса 68,90 92,5 60,0 112,5 265,0 266,5635  2  9 
Камалова О.Р., 
Николаев М.М. 

3 3 Князева Екатерина 2002 2 Богатырь, Тихвин 71,60 65,0 55,0 110,0 230,0 225,3310  3  8 Тузов С.Г. 

4 4 Назарова Анна 1999 б/р Дом молодежи Купчино 63,35 75,0 42,5 85,0 202,5 216,5738  +1юн  7 Климов Н.И. 

Количество участников: 4 
Весовая категория 84 кг 

№ 
Мес
то 

Фамилия, Имя 
Год 

рожд 
Раз
ряд 

Команда, регион 
Соб. 
вес 

Присед Жим Тяга Сумма Wilks 
Раз 
ряд 

Очки Тренер 

1 1 Шишмарева Ксения 2003 3 Богатырь, Тихвин 72,45 50,0 35,0 65,0 150,0 145,8150 -  12 Тузов С.Г. 

Количество участников: 1 
Весовая категория 84+ кг 

№ 
Мес
то 

Фамилия, Имя 
Год 

рожд 
Раз
ряд 

Команда, регион 
Соб. 
вес 

Присед Жим Тяга Сумма Wilks 
Раз 
ряд 

Очки Тренер 

1 1 Куделина Екатерина 2001 б/р Алые паруса 85,00 75,5* 45,5* 103,0* 224,0* 198,5984  +2юн 12  Николаев М.М. 

2 2 Шишмарева Арина 2001 3 Богатырь, Тихвин 118,10 75,0 45,0 102,5 222,5 178,4450  2юн  9 Тузов С.Г. 

Количество участников: 2 
Установлены рекорды Санкт-Петербурга среди девушек: 
В приседании 70,0 кг; 75,0 кг – Шишмарева Арина 
В приседании 75,5 кг – Куделина Екатерина 
В жиме 40,0 кг; 45,0 кг – Шишмарева Арина 
В жиме 42,5 кг; 45,5 кг – Куделина Екатерина 
В тяге 102,5 кг – Шишмарева Арина 
В тяге 103,0 кг – Куделина Екатерина 
В сумме троеборья 203,5 кг; 211,0 кг; 224,0 кг – Куделина Екатерина 
В сумме троеборья 210,0 кг; 222,5 кг – Шишмарева Арина 

Судейская бригада на помосте  Жюри 
Ст.судья Синькевич Валерий ВК Санкт-Петербург  Муминов Василий ВК Всеволожск, Ленинградская обл. 
Бок.судья Морозов Александр 3 Санкт-Петербург  Губенко Юлия 1 Санкт-Петербург 
Бок.судья Иванова Юлия 3 Санкт-Петербург     
Секретарь Прохоров Георгий 1 Санкт-Петербург          

Тех.контр. Окунь Екатерина 2 Санкт-Петербург          

 



Результаты абсолютного зачета 

Место Фамилия, имя Вес Сумма Wilks 

1 Малышева Анастасия 55,05 318,0 379,1991 

2 Каштанова Татьяна 56,35 265,0 310,2885 

3 Алексеева Алена 62,20 280,5 304,1742 

 

Результаты командного зачета 

№п/п Место Клуб, регион Очки зачетных участников Сумма 

1 1 Богатырь, Тихвин 12+12+9+9+8 50 

2 2 Алые паруса 12+12+9 33 

3 3 Спарта, Тихвин 12+8+7 27 

4 4 Радогор 12+9 21 

5 5 Дом молодежи Купчино 8+7+6 21 

6 6 Школа №109 12+7 19 

7 7 ВИФК 12 12 

8 8 Геркулес 12 12 

9 9 ЛГУ им.Пушкина 12 12 

10 10 Фитнес Хаус на Балканской 9 9 

11 11 ЦВР Центрального р-на 9 9 

12 12 Всеволожский ЦО 5 5 

 
Открытое Первенство Санкт-Петербурга по пауэрлифтингу (классическому троеборью) среди старших юношей (1998-1999) 

Весовая категория 48 кг 

№ 
Мес
то 

Фамилия, Имя 
Год 

рожд 
Раз
ряд 

Команда, регион 
Соб. 
вес 

Присед Жим Тяга Сумма Wilks 
Раз 
ряд 

Очки Тренер 

1 1 Лазаренко Дмитрий 1999 2 Спарта, Тихвин 48,00 95,0* 57,5 102,5 255,0 272,9265  1юн 12  
Тузов П.Г., Васильев 
А.Л. 

Количество участников: 1 
Установлены рекорды Санкт-Петербурга среди старших юношей: 
В приседании 95,0 кг – Лазаренко Дмитрий 

Весовая категория 53 кг 

№ 
Мес
то 

Фамилия, Имя 
Год 

рожд 
Раз
ряд 

Команда, регион 
Соб. 
вес 

Присед Жим Тяга Сумма Wilks 
Раз 
ряд 

Очки Тренер 

1 1 Павлов Денис 1999 3 Спарта, Тихвин 51,25 80,0 60,0 120,0 260,0 259,0770  3 12  
Тузов П.Г., Васильев 
А.Л. 

Количество участников: 1 
Весовая категория 59 кг 

№ 
Мес
то 

Фамилия, Имя 
Год 

рожд 
Раз
ряд 

Команда, регион 
Соб. 
вес 

Присед Жим Тяга Сумма Wilks 
Раз 
ряд 

Очки Тренер 

1 1 Бельченко Николай 1998 1 НГУ им.П.Ф.Лесгафта 57,95 115,0 80,0 140,0 335,0 295,1015 2  12  Ночкин А.Н. 
2 2 Гусев Дмитрий 1998 б/р Радогор 58,10 115,0 70,0 145,0 330,0 289,9710  +2  9 Полозов Д.Ю. 

Количество участников: 2 
 



Весовая категория 66 кг 

№ 
Мес
то 

Фамилия, Имя 
Год 

рожд 
Раз
ряд 

Команда, регион 
Соб. 
вес 

Присед Жим Тяга Сумма Wilks 
Раз 
ряд 

Очки Тренер 

1 1 Киселев Павел 1999 1 Политехник 64,60 140,0 95,0 191,0* 426,0 340,5018  1 12  Лавров И.Е. 

2 2 Буянов Артем 1999 3 Эллада 65,85 135,0 82,5 160,0 377,5 296,9793  2  9 Каменский Д.К. 

3 3 Саргсян Тигран 1998 3 Кортик 62,10 115,0 75,0 145,0 335,0 277,0450  3  8 
Юровицкий М.Б., 
Горбунов К.С. 

Количество участников: 3 
Установлены рекорды Санкт-Петербурга среди старших юношей: 
В тяге 191,0 кг – Киселев Павел 

Весовая категория 74 кг 

№ 
Мес
то 

Фамилия, Имя 
Год 

рожд 
Раз
ряд 

Команда, регион 
Соб. 
вес 

Присед Жим Тяга Сумма Wilks 
Раз 
ряд 

Очки Тренер 

1 1 Кравцов Дмитрий 1998 1 Огонек 72,30 180,0 140,0* 180,0 500,0* 365,7500  1  12 Алексеев И.Н. 

2 2 Тимошин Артем 1998 1 Спарта, Тихвин 73,35 155,0 125,0 205,0* 485,0 351,0673  1  9 
Тузов П.Г., Васильев 
А.Л. 

3 3 Белоруков Пересвет 1998 б/р Атлант 67,35 115,0 100,0 150,0 365,0 281,9260  +3  8 Самостоятельно 

4 4 Дацюк Даниил 1999 б/р Всеволожский ЦО 67,20 122,5 100,0 130,0 352,5 272,7645  +3  7 Шевцов А.А. 

5 5 Ружниковас Артем 1998 б/р Алые паруса 70,20 120,0 82,5 145,0 347,5 259,8605 +1юн  6 Николаев М.М. 

6 6 Сысоев Иван 1998 б/р Геркулес 72,10 105,0 75,0 140,0 320,0 234,5600 +1юн  5 Позняк Б.А. 
Количество участников: 6 
Установлены рекорды Санкт-Петербурга среди старших юношей: 
В жиме 140,0 кг – Кравцов Дмитрий 
В тяге 205,0 кг – Тимошин Артем 
В сумме троеборья 500,0 кг – Кравцов Дмитрий 

Весовая категория 83 кг 

№ 
Мес
то 

Фамилия, Имя 
Год 

рожд 
Раз
ряд 

Команда, регион 
Соб. 
вес 

Присед Жим Тяга Сумма Wilks 
Раз 
ряд 

Очки Тренер 

1 1 Новиков Максим 1998 б/р Пикалево 81,50 212,5* 132,5* 230,0 575,0* 388,0675  +1 12  Новиков Ю.В. 

2 2 Гусейнов Никита 1998 1 Спарта, Тихвин 79,40 157,5 90,0 205,0 452,5 310,4150  2  9 
Тузов П.Г., Васильев 
А.Л. 

3 3 Джумагалиев Альберт 1998 б/р Алые паруса 78,30 140,0 117,5 185,0 442,5 306,2985  +2  8 Николаев М.М. 

4 4 Андреев Олег 1998 б/р ЛГУ им.Пушкина 78,55 150,0 85,0 180,0 415,0 286,6613  +3  7 Фролов А.В. 

5 5 Лилик Александр 1998 б/р Геркулес 79,70 135,0 102,5 170,0 407,5 278,8523  +3  6 Позняк Б.А. 

Количество участников: 5 
Установлены рекорды Санкт-Петербурга среди старших юношей: 
В приседании 200,0 кг; 212,5 кг – Новиков Максим 
В жиме 130,0 кг; 132,5 кг – Новиков Максим 
В сумме троеборья 560,0 кг; 570,0 кг; 575,0 кг – Новиков Максим 

Судейская бригада на помосте  Жюри 
Ст.судья Дейс Геннадий ВК Колпино, Санкт-Петербург  Синькевич Валерий ВК Санкт-Петербург 
Бок.судья Палий Артем 3 Санкт-Петербург  Гуков Николай 1 Санкт-Петербург 
Бок.судья Каменский Дмитрий 3 Санкт-Петербург     
Секретарь Губенко Юлия 1 Санкт-Петербург          



Тех.контр. Савин Александр 2 Санкт-Петербург          

Весовая категория 93 кг 

№ 
Мес
то 

Фамилия, Имя 
Год 

рожд 
Раз
ряд 

Команда, регион 
Соб. 
вес 

Присед Жим Тяга Сумма Wilks 
Раз 
ряд 

Очки Тренер 

1 1 Тивин Григорий 1998 кмс Спарта, Тихвин 91,00 207,5 130,0 232,5 570,0 361,8930  1 12  
Тузов П.Г., Васильев 
А.Л. 

2 2 Войтович Максим 1999 б/р ЦВР Центрального р-на 87,70 170,0 122,5 200,0 492,5 318,6968  +2  9 Михайлова О.Ю. 
3 3 Плешивцев Петр 1999 1 Алые паруса 87,80 162,5 135,0 190,0 487,5 315,2663  2  8 Николаев М.М. 

4 4 Калашников Глеб 1999 б/р Алые паруса 92,72 140,0 105,0 160,0 405,0 254,8260 +1юн  7 Николаев М.М. 

5 5 Роговой Андрей 1999 б/р Геркулес 91,10 137,5 90,0 155,0 382,5 242,6963 +1юн  6 Позняк Б.А. 

6 6 Николаев Никита 1999 б/р Алые паруса 85,40 110,0 90,0 140,0 340,0 223,2440 +2юн л Николаев М.М. 

7 - Маркелов Егор 1999 б/р Арена 86,15 -110,0 0,0 0,0 0,0 0,0000  -  0 Васильев Д.А. 

Количество участников: 7 
Судейская бригада на помосте  Жюри 
Ст.судья Огородова Ольга ВК Санкт-Петербург  Сотников Евгений ВК Санкт-Петербург 
Бок.судья Димитриади Даниил 3 Санкт-Петербург  Николаев Михаил 1 Санкт-Петербург 
Бок.судья Ярмаки Николай 1 Колпино, Санкт-Петербург     
Секретарь Прохоров Георгий 1 Санкт-Петербург          

Тех.контр. Ефимов Алексей 1 Санкт-Петербург          

Весовая категория 105 кг 

№ 
Мес
то 

Фамилия, Имя 
Год 

рожд 
Раз
ряд 

Команда, регион 
Соб. 
вес 

Присед Жим Тяга Сумма Wilks 
Раз 
ряд 

Очки Тренер 

1 1 Баканов Александр 1998 б/р Алые паруса 94,20 150,0 100,0 190,0 440,0 274,7360 +1юн 12  Николаев М.М. 

2 2 Родионов Игорь 1999 б/р Республика Карелия 98,40 110,0 120,0 155,0 385,0 235,8510 +2юн  9 Самостоятельно 

3 3 Поздеев Никита 1999 1юн Спарта, Тихвин 102,15 125,0 72,5 142,5 340,0 205,2240 3юн   8 
Тузов П.Г., Васильев 
А.Л. 

Количество участников: 3 
Весовая категория 120 кг 

№ 
Мес
то 

Фамилия, Имя 
Год 

рожд 
Раз
ряд 

Команда, регион 
Соб. 
вес 

Присед Жим Тяга Сумма Wilks 
Раз 
ряд 

Очки Тренер 

1 1 Синицын Влад 1998 кмс Богатырь, Тихвин 114,10 237,5* 162,5 260,0* 660,0* 384,3180  1  12 Тузов С.Г. 

Количество участников: 1 
Установлены рекорды Санкт-Петербурга среди старших юношей: 
В приседании 237,5 кг – Синицын Влад 
В тяге 245,5 кг; 260,0 кг – Синицын Влад 
В сумме троеборья 645,5 кг; 660 кг – Синицын Влад 

Судейская бригада на помосте  Жюри 
Ст.судья Дейс Геннадий ВК Колпино, Санкт-Петербург  Синькевич Валерий ВК Санкт-Петербург 
Бок.судья Палий Артем 3 Санкт-Петербург  Гуков Николай 1 Санкт-Петербург 
Бок.судья Каменский Дмитрий 3 Санкт-Петербург     
Секретарь Губенко Юлия 1 Санкт-Петербург          

Тех.контр. Савин Александр 2 Санкт-Петербург          

 
 



Результаты абсолютного зачета 

Место Фамилия, имя Вес Сумма Wilks 

1 Новиков Максим 81,50 575,0 388,0675 

2 Синицын Влад 114,10 660,0 384,3180 

3 Кравцов Дмитрий 72,30 500,0 365,7500 

 

Результаты командного зачета 

№п/п Место Клуб, регион Очки зачетных участников Сумма 

1 1 Спарта, Тихвин 12+12+12+9+9 54 

2 2 Алые паруса 12+8+8+7+6 41 

3 3 Геркулес 6+6+5 17 

4 4 Пикалево 12 12 

5 5 Богатырь, Тихвин 12 12 

6 6 Огонек 12 12 
7 7 Политехник 12 12 

8 8 НГУ им.П.Ф.Лесгафта 12 12 

9 9 ЦВР Центрального р-на 9 9 

10 10 Эллада 9 9 

11 11 Радогор 9 9 

12 12 Республика Карелия 9 9 

13 13 Атлант 8 8 

14 14 Кортик 8 8 

15 15 ЛГУ им.Пушкина 7 7 

16 16 Всеволожский ЦО 7 7 

17 - Арена 0 0 

 
Открытое Первенство Санкт-Петербурга по пауэрлифтингу (классическому троеборью) среди юниорок (1993-1997) 

Весовая категория 47 кг 

№ 
Мес
то 

Фамилия, Имя 
Год 

рожд 
Раз
ряд 

Команда, регион 
Соб. 
вес 

Присед Жим Тяга Сумма Wilks 
Раз 
ряд 

Очки Тренер 

1 1 Никитина Вероника 1993 б/р Лично 45,90 67,5* 42,5 70,0 180,0 246,2040  +2 л Сняткова А.Б. 

Количество участников: 1 
Установлены рекорды Санкт-Петербурга среди юниорок: 
В приседании 65,0 кг; 67,5 кг – Никитина Вероника 

Весовая категория 52 кг 

№ 
Мес
то 

Фамилия, Имя 
Год 

рожд 
Раз
ряд 

Команда, регион 
Соб. 
вес 

Присед Жим Тяга Сумма Wilks 
Раз 
ряд 

Очки Тренер 

1 1 Давыденко Алина 1993 1 ЛЭТИ 51,40 72,5 50,0 85,0 207,5 260,9935  2  12 
Вендик А.О., 
Богданов Д.В. 

Количество участников: 1 
 
 
 



Весовая категория 57 кг 

№ 
Мес
то 

Фамилия, Имя 
Год 

рожд 
Раз
ряд 

Команда, регион 
Соб. 
вес 

Присед Жим Тяга Сумма Wilks 
Раз 
ряд 

Очки Тренер 

1 1 Русакова Юлия 1993 б/р Политехник 55,60 80,0 55,0 77,5 212,5 251,4300  +2 12  Басов К. 

2 2 Костенко Виктория 1994 б/р ЛГУ им.Пушкина 55,85 62,5 40,0 85,0 187,5 221,0813  +3  9 Фролов А.В. 

Количество участников: 2 
Весовая категория 63 кг 

№ 
Мес
то 

Фамилия, Имя 
Год 

рожд 
Раз
ряд 

Команда, регион 
Соб. 
вес 

Присед Жим Тяга Сумма Wilks 
Раз 
ряд 

Очки Тренер 

1 1 Лэй Мария 1995 мс Спорт Гараж 62,05 115,0 75,0* 125,0 315,0 341,7750 1 12  Кручинин А.С. 

2 2 Павлова Светлана 1994 1 Art of Fitness 59,85 90,0 55,0 117,5 262,5 293,2388  1  9 Светенко И.О. 

3 3 Степанова Альбина 1996 2 Политехник 62,50 92,5 55,0 105,0 252,5 272,8263  1  8 Лавров И.Е. 

4 4 Топоркова Ольга 1994 б/р Алекс Фитнес 62,35 82,5 45,0 80,0 207,5 224,6188  +3  7 Губенко Ю.В. 

Количество участников: 4 
Установлены рекорды Санкт-Петербурга среди юниорок: 
В жиме 75,0 кг – Лэй Мария 

Весовая категория 72 кг 

№ 
Мес
то 

Фамилия, Имя 
Год 

рожд 
Раз
ряд 

Команда, регион 
Соб. 
вес 

Присед Жим Тяга Сумма Wilks 
Раз 
ряд 

Очки Тренер 

1 1 Комарова Кристина 1997 2 Фитнес Хаус 71,20 117,5 65,0 117,5 300,0 295,0200  +1  12 Чистякова Ю.С. 

2 2 Габышева Анна 1994 2 ЛЭТИ 66,90 90,0 52,5 102,5 245,0 251,6640  3  9 
Вендик А.О., 
Богданов Д.В. 

Количество участников: 2 
Весовая категория 84 кг 

№ 
Мес
то 

Фамилия, Имя 
Год 

рожд 
Раз
ряд 

Команда, регион 
Соб. 
вес 

Присед Жим Тяга Сумма Wilks 
Раз 
ряд 

Очки Тренер 

1 1 Латышева Анастасия 1994 б/р Лично 80,40 120,0* 65,0 147,5 332,5* 303,4063  +1 л Мамедяров А. 

Количество участников: 1 
Установлены рекорды Санкт-Петербурга среди юниорок: 
В приседании 117,5 кг; 120,0 кг – Латышева Анастасия 
В сумме троеборья 325,0 кг; 332,5 кг – Латышева Анастасия 

Судейская бригада на помосте  Жюри 
Ст.судья Огородова Ольга ВК Санкт-Петербург  Сотников Евгений ВК Санкт-Петербург 
Бок.судья Димитриади Даниил 3 Санкт-Петербург  Николаев Михаил 1 Санкт-Петербург 
Бок.судья Ярмаки Николай 1 Колпино, Санкт-Петербург     
Секретарь Прохоров Георгий 1 Санкт-Петербург          

Тех.контр. Ефимов Алексей 1 Санкт-Петербург          

 

Результаты абсолютного зачета 

Место Фамилия, имя Вес Сумма Wilks 

1 Лэй Мария 62,05 315,0 341,7750 

2 Латышева Анастасия 80,40 332,5 303,4063 

3 Комарова Кристина 71,20 300,0 295,0200 

 



Открытое Первенство Санкт-Петербурга по пауэрлифтингу (классическому троеборью) среди юниоров (1993-1997) 
Весовая категория 59 кг 

№ 
Мес
то 

Фамилия, Имя 
Год 

рожд 
Раз
ряд 

Команда, регион 
Соб. 
вес 

Присед Жим Тяга Сумма Wilks 
Раз 
ряд 

Очки Тренер 

1 1 Чепаков Роман 1993 б/р ВИФК 58,70 100,0 107,5 140,0 347,5 302,4293 +2  12  Муминов В.И. 

2 2 Демещенко Александр 1997 1 Алые паруса 56,40 100,0 65,0 125,0 290,0 262,1890  3  9 Лупуленко А.Н. 

3 3 Соломко Всеволод 2000 3 Политехник 57,60 90,0 65,0 135,0 290,0 256,9110  3  8 Лавров И.Е. 

Количество участников: 3 
Весовая категория 66 кг 

№ 
Мес
то 

Фамилия, Имя 
Год 

рожд 
Раз
ряд 

Команда, регион 
Соб. 
вес 

Присед Жим Тяга Сумма Wilks 
Раз 
ряд 

Очки Тренер 

1 1 Глыдыщев Артур 1996 б/р ВИФК 65,00 145,0 140,0* 180,0 465,0 369,7680  +1 12  Кобелев В.В. 

2 2 Киселев Павел 1999 1 Политехник 65,30 135,0 87,5 185,0 407,5 322,8215  1  9 Лавров И.Е. 

3 3 Доценко Андрей 1997 б/р СПбГТИ (ТУ) 62,15 80,0 75,0 125,0 280,0 231,3920 +2юн  8 Ярмаки Н.Д. 

Количество участников: 3 
Установлены рекорды Санкт-Петербурга среди юниоров: 
В жиме 135,0 кг; 140,0 кг – Гладыщев Артур 

Весовая категория 74 кг 

№ 
Мес
то 

Фамилия, Имя 
Год 

рожд 
Раз
ряд 

Команда, регион 
Соб. 
вес 

Присед Жим Тяга Сумма Wilks 
Раз 
ряд 

Очки Тренер 

1 1 Лейсле Тимур 1994 мс Алые паруса 69,20 157,5 145,0 220,0 522,5 395,0623  1 12  Николаев М.М. 

2 2 Чальцев Николай 1994 1 МВАА 73,65 157,5 145,0 217,5 520,0 375,3100  1  9 Варава И.А. 

3 3 Алексиков Леонид 1997 б/р Д-Атлетик 72,15 160,0 115,0 160,0 435,0 318,5505  +2  8 Гнатко В.А. 

4 4 Пашенцев Иван 1995 б/р Солнечные лучики 72,80 150,0 105,0 170,0 425,0 309,3150  +2  7 Самостоятельно 

5 5 Герасимов Дмитрий 1997 б/р СПбГТИ (ТУ) 71,95 140,0 100,0 167,5 407,5 299,1458  +2  6 Ярмаки Н.Д. 

6 6 Лукашов Дмитрий 1997 кмс ВИФК 74,00 147,5 85,0 160,0 392,5 282,3253  2  5 Лукашов С.А. 

7 7 Плешов Алексей 1997 б/р ЛГУ им.Пушкина 72,60 120,0 95,0 160,0 375,0 273,4875  +3  4 Фролов А.В. 

Количество участников: 7 
Судейская бригада на помосте  Жюри 
Ст.судья Дейс Геннадий ВК Колпино, Санкт-Петербург  Губенко Юлия 1 Санкт-Петербург 
Бок.судья Вишин Алексей ВК Санкт-Петербург  Прохоров Георгий 1 Санкт-Петербург 
Бок.судья Балабатько Игорь 3 Санкт-Петербург     
Секретарь Кедрина Юлия 3 Санкт-Петербург          

Тех.контр. Дементьев Василий 1 Санкт-Петербург          

Весовая категория 83 кг 

№ 
Мес
то 

Фамилия, Имя 
Год 

рожд 
Раз
ряд 

Команда, регион 
Соб. 
вес 

Присед Жим Тяга Сумма Wilks 
Раз 
ряд 

Очки Тренер 

1 1 Печников Олег 1993 кмс Алые паруса 82,65 220,0 165,5 262,5 648,0 433,6416  кмс  12 Николаев М.М. 

2 2 Франчук Дмитрий 1993 б/р ЛЭТИ 82,45 210,0 170,0* 252,5 632,5 424,2178 +кмс   9 Франчук В.И. 

3 3 Сандаков Илья 1996 кмс РООСФиС 80,70 210,0 125,0 255,0 590,0 400,6100  кмс  8 
Хабанов Ю.Т., 
Хомутинников Ю.Ю. 

4 4 Чаленко Максим 1993 б/р Фитнес Хаус 79,85 215,0 140,0 215,0 570,0 389,5950  +1  7 Иванов Н. 

5 5 Хорошилов Иннокентий 1997 б/р Форум 77,00 200,0 135,0 215,0 550,0 384,9450  +1  6 Мокеев А.Е. 

6 6 Михайлов Никита 1996 кмс Геркулес 82,45 195,0 140,0 205,0 540,0 361,9080  1  5 Самостоятельно 



7 7 Лукашенко Илья 1993 б/р Форум 82,80 182,5 132,5 215,0 530,0 354,3050  +1  4 Мокеев А.Е. 

8 8 Брунов Игорь 1994 2 Д-Атлетик 78,85 170,0 135,0 195,0 500,0 344,5250  +1  3 Гнатко В.А. 

9 9 Рубцов Яков 1996 кмс МВАА 79,70 155,0 110,0 230,0 495,0 338,7285  1  2 
Фадеев А.С., Удалых 
А.С., Ахлестин П.Н. 

10 10 Виноградов Вадим 1994 б/р СПбГТИ (ТУ) 78,35 160,0 95,0 185,0 440,0 304,4360  +2  1 Ярмаки Н.Д. 

11 11 Реук Денис 1997 2 ЛГУ им.Пушкина 78,00 140,0 115,0 170,0 425,0 294,9075  2  1 Фролов А.В. 

12 12 Цомая Константин 1996 б/р Лидер Спорт 80,10 125,0 100,0 140,0 365,0 249,0030 +1юн  1 Протченко Л.В. 

13 - Невоструев Дмитрий 1994 кмс ВИФК 82,60 212,5 157,5 -250,0 0,0 0,0000  -  0 Муминов В.И. 

Количество участников: 13 
Установлены рекорды Санкт-Петербурга среди юниоров: 
В жиме 165,5 кг – Печников Олег  
В жиме 165,0 кг; 170,0 кг – Франчук Дмитрий 

Судейская бригада на помосте  Жюри 
Ст.судья Огородова Ольга ВК Санкт-Петербург  Костромцов Андрей ВК Санкт-Петербург 
Бок.судья Чуркина Александра ВК Санкт-Петербург  Базанова Анастасия ВК Санкт-Петербург 
Бок.судья Тарасов Глеб 3 Санкт-Петербург     
Секретарь Каменский Дмитрий 1 Санкт-Петербург          

Тех.контр. Мещангин Владимир 1 Санкт-Петербург          

Весовая категория 93 кг 

№ 
Мес
то 

Фамилия, Имя 
Год 

рожд 
Раз
ряд 

Команда, регион 
Соб. 
вес 

Присед Жим Тяга Сумма Wilks 
Раз 
ряд 

Очки Тренер 

1 1 Савченко Николай 1997 кмс НГУ им.П.Ф.Лесгафта 88,40 220,0 140,0 250,0 610,0 393,0840  кмс  12 Кочкин А.Н. 

2 2 Осадчий Петр 1997 б/р Отрадное 89,65 210,0 117,5 237,5 565,0 361,4023  +1  9 Мамедяров А. 

3 3 Шахбанов Мурад 1997 б/р МВАА 89,60 195,0 135,0 215,0 545,0 348,6910  +1  8 Фадеев А.С. 

4 4 Трегубов Ян 1996 б/р СПбГТИ (ТУ) 87,80 160,0 132,5 200,0 492,5 318,4998  +2  7 Самостоятельно 

Количество участников: 4 
Весовая категория 105 кг 

№ 
Мес
то 

Фамилия, Имя 
Год 

рожд 
Раз
ряд 

Команда, регион 
Соб. 
вес 

Присед Жим Тяга Сумма Wilks 
Раз 
ряд 

Очки Тренер 

1 1 Брындин Иван 1993 кмс Кировец 99,45 275,0 192,5 310,0 777,5 474,2750  кмс  12 Самостоятельно 

2 2 Бочанов Сергей 1995 кмс Геркулес 98,45 225,0 162,5 270,0 657,5 402,7188  кмс  9 Самостоятельно 

3 3 Соковнин Евгений 1993 б/р Солнечные лучики 101,65 230,0 150,0 270,0 650,0 393,0550  +кмс  8 Брындин И.И. 

4 4 Калганов Владимир 1993 б/р ЛГУ им.Пушкина 99,40 235,0 150,0 255,0 640,0 390,4640  +1  7 Фролов А.В. 

5 5 Сарсомотян Роберт 1996 б/р СПбГТИ (ТУ) 101,85 215,0 152,5 255,0 622,5 376,1456  +1  6 Кирилин М.В. 

6 6 Шмидт Артур 1998 б/р СПбГТИ (ТУ) 99,45 165,0 125,0 190,0 480,0 292,8000  +3  5 Ярмаки Н.Д. 

Количество участников: 6 
Судейская бригада на помосте  Жюри 
Ст.судья Дейс Геннадий ВК Колпино, Санкт-Петербург  Губенко Юлия 1 Санкт-Петербург 
Бок.судья Вишин Алексей ВК Санкт-Петербург  Прохоров Георгий 1 Санкт-Петербург 
Бок.судья Балабатько Игорь 3 Санкт-Петербург     
Секретарь Кедрина Юлия 3 Санкт-Петербург          

Тех.контр. Дементьев Василий 1 Санкт-Петербург          

 
 



Весовая категория 120 кг 

№ 
Мес
то 

Фамилия, Имя 
Год 

рожд 
Раз
ряд 

Команда, регион 
Соб. 
вес 

Присед Жим Тяга Сумма Wilks 
Раз 
ряд 

Очки Тренер 

1 1 Куракин Владислав 1993 кмс Алые паруса 111,90 261,0 167,5 292,5 721,0 422,1455  кмс  12 Николаев М.М. 

3 3 Тимошик Владимир 1993 кмс Лично 117,25 275,0* 155,0 290,0 720,0 416,3040  кмс л Максимов Э. 

4 4 Ефремов Никита 1993 б/р Корона 116,95 215,0 155,0 230,0 600,0 347,1600  +1  9 Терентьева А.В. 

2 2 Бурашников Максим 1997 б/р Алые паруса 117,35 190,0 132,5 190,0 512,5 296,2763  +3  8 Дергунов В.В. 

Количество участников: 4 
Установлены рекорды Санкт-Петербурга среди юниоров: 
В приседании 261,0 кг – Куракин Владислав  
В приседании 265,0 кг; 275,0 кг – Тимошик Владимир 

Судейская бригада на помосте  Жюри 
Ст.судья Огородова Ольга ВК Санкт-Петербург  Костромцов Андрей ВК Санкт-Петербург 
Бок.судья Чуркина Александра ВК Санкт-Петербург  Базанова Анастасия ВК Санкт-Петербург 
Бок.судья Тарасов Глеб 3 Санкт-Петербург     
Секретарь Каменский Дмитрий 1 Санкт-Петербург          

Тех.контр. Мещангин Владимир 1 Санкт-Петербург          

Весовая категория 120+ кг 

№ 
Мес
то 

Фамилия, Имя 
Год 

рожд 
Раз
ряд 

Команда, регион 
Соб. 
вес 

Присед Жим Тяга Сумма Wilks 
Раз 
ряд 

Очки Тренер 

1 1 Рябенков Иван 1996 мс Для Всех, Колпино 134,00 310,0* 180,0* 325,0* 815,0* 458,6005  кмс  12 Дейс Г.А. 

2 2 Никитин Илья 1993 б/р Алые паруса 120,40 135,0 100,0 175,0 410,0 235,5450 +2юн  9 Николаев М.М. 

Количество участников: 2 
Установлены рекорды Санкт-Петербурга среди юниоров: 
В приседании 285,0 кг; 300,0 кг; 310,0 кг – Рябенков Иван 
В жиме 170,0 кг; 180,0 кг – Рябенков Иван 
В тяге 300,0 кг; 315,0 кг; 325,0 кг – Рябенков Иван 
В сумме троеборья 790,0 кг; 805,0 кг; 815 кг – Рябенков Иван 

Судейская бригада на помосте  Жюри 
Ст.судья Дейс Геннадий ВК Колпино, Санкт-Петербург  Губенко Юлия 1 Санкт-Петербург 
Бок.судья Вишин Алексей ВК Санкт-Петербург  Прохоров Георгий 1 Санкт-Петербург 
Бок.судья Балабатько Игорь 3 Санкт-Петербург     
Секретарь Кедрина Юлия 3 Санкт-Петербург          

Тех.контр. Дементьев Василий 1 Санкт-Петербург          

 

Результаты абсолютного зачета 

Место Фамилия, имя Вес Сумма Wilks 

1 Брындин Иван 99,45 777,5 474,2750 

2 Рябенков Иван 134,00 815,0 458,6005 

3 Печников Олег 82,65 648,0 433,6416 

 

Результаты командного зачета 

№п/п Место Клуб, регион Очки зачетных участников Сумма 

1 1 Алые паруса 12+12+12+9+9 54 



2 2 СПбГТИ (ТУ) 8+7+6+6+5 32 

3 3 ВИФК 12+12+5 29 

4 4 МВАА 9+8+2 19 

5 5 Политехник 9+8 17 

6 6 Солнечные лучики 8+7 15 

7 7 Геркулес 9+5 14 

8 8 Кировец 12 12 

9 9 Для Всех, Колпино 12 12 

10 10 НГУ им.П.Ф.Лесгафта 12 12 

11 11 ЛГУ им.Пушкина 7+4+1 12 

12 12 Д-Атлетик 8+3 11 

13 13 Форум 6+4 10 

14 14 ЛЭТИ 9 9 

15 15 Отрадное 9 9 
16 16 Корона 9 9 

17 17 РООСФиС 8 8 

18 18 Фитнес Хаус 7 7 

19 19 Лидер Спорт 1 1 

 
Открытое Первенство Санкт-Петербурга по пауэрлифтингу (классическому троеборью) среди женщин-ветеранов 50-59 лет (1957-1966 г.р.) 

Весовая категория 63 кг 

№ 
Мес
то 

Фамилия, Имя 
Год 

рожд 
Раз
ряд 

Команда, регион 
Соб. 
вес 

Присед Жим Тяга Сумма Wilks 
Раз 
ряд 

Очки Тренер 

1 1 Поличук Елена 1962 б/р Алые паруса 62,05 70,0* 47,5* 97,5* 215,0* 236,5108 +2  12  Николаев М.М. 

Количество участников: 1 
Установлены рекорды Санкт-Петербурга среди женщин-ветеранов 50-59 лет: 
В приседании 70,0 кг – Поличук Елена 
В жиме 47,5 кг – Поличук Елена 
В тяге 97,5 кг – Поличук Елена 
В сумме троеборья 215,0 кг – Поличук Елена  

Судейская бригада на помосте  Жюри 

Ст.судья Синькевич Валерий ВК Санкт-Петербург  Огородова Ольга ВК Санкт-Петербург 

Бок.судья Иванова Юлия 3 Санкт-Петербург  Шевцов Александр 1 Всеволожск, Ленинградская обл. 

Бок.судья Морозов Александр 3 Санкт-Петербург     

Секретарь Орёл Дмитрий ВК Санкт-Петербург          

Тех.контр. Лавров Игорь 3 Санкт-Петербург          

 
Открытое Первенство Санкт-Петербурга по пауэрлифтингу (классическому троеборью) среди женщин-ветеранов 40-49 лет (1967-1976 г.р.) 

Весовая категория 72 кг 

№ 
Мес
то 

Фамилия, Имя 
Год 

рожд 
Раз
ряд 

Команда, регион 
Соб. 
вес 

Присед Жим Тяга Сумма Wilks 
Раз 
ряд 

Очки Тренер 

1 1 Овсянникова Ирина 1971 1 Алые паруса 69,05 115,0 70,0 115,0 300,0 301,2900 1 12  
Безуглов, Дергунов 
В.В. 



2 2 Бруссер Александра 1974 б/р ВИФК 65,15 95,0 60,0 100,0 255,0 267,0615  +2  9 Румянцева Н.В. 

3 3 Федорова Алена 1975 б/р Алые паруса 68,25 87,5 57,5 92,5 237,5 240,4925  +3  8 Курников В.М. 

Количество участников: 1 
Судейская бригада на помосте  Жюри 

Ст.судья Синькевич Валерий ВК Санкт-Петербург  Огородова Ольга ВК Санкт-Петербург 

Бок.судья Иванова Юлия 3 Санкт-Петербург  Шевцов Александр 1 Всеволожск, Ленинградская обл. 

Бок.судья Морозов Александр 3 Санкт-Петербург     

Секретарь Орёл Дмитрий ВК Санкт-Петербург          

Тех.контр. Лавров Игорь 3 Санкт-Петербург          

 

Результаты абсолютного зачета 

Место Фамилия, имя Вес Сумма Wilks 

1 Овсянникова Ирина 69,05 300,0 301,2900 

2 Бруссер Александра 65,15 255,0 267,0615 

3 Федорова Алена 68,25 237,5 240,4925 

 
Открытое Первенство Санкт-Петербурга по пауэрлифтингу (классическому троеборью) среди ветеранов 70 лет и старше (до 1946 г.р.) 

Весовая категория 59 кг 

№ 
Мес
то 

Фамилия, Имя 
Год 

рожд 
Раз
ряд 

Команда, регион 
Соб. 
вес 

Присед Жим Тяга Сумма Wilks 
Раз 
ряд 

Очки Тренер 

1 1 Ли Геннадий 1940 б/р Планета 54,00 110,0* 72,5* 115,0* 297,5* 280,8103 +3  12  Синькевич В.М. 

Количество участников: 1 
Установлены рекорды Санкт-Петербурга среди ветеранов 70 лет и старше: 
В приседании 105,0 кг; 110,0 кг – Ли Геннадий 
В жиме 72,5 кг – Ли Геннадий 
В тяге 115,0 кг – Ли Геннадий 
В сумме троеборья 292,5 кг; 297,5 кг – Ли Геннадий 

Весовая категория 74 кг 

№ 
Мес
то 

Фамилия, Имя 
Год 

рожд 
Раз
ряд 

Команда, регион 
Соб. 
вес 

Присед Жим Тяга Сумма Wilks 
Раз 
ряд 

Очки Тренер 

1 1 Дубров Анатолий 1941 мс Спорттудия 72,95 107,5 50,0 160,0 317,5 230,7590  1юн  12 Зобач Г.Г. 

Количество участников: 1 
Судейская бригада на помосте  Жюри 
Ст.судья Костромцов Андрей ВК Санкт-Петербург  Огородова Ольга ВК Санкт-Петербург 
Бок.судья Протченко Людмила ВК Санкт-Петербург  Дейс Геннадий ВК Колпино, Санкт-Петербург 
Бок.судья Морушенко Майя 1 Санкт-Петербург     
Секретарь Прохоров Георгий 1 Санкт-Петербург          

Тех.контр. Губенко Юлия 1 Санкт-Петербург          

 

Результаты абсолютного зачета 

Место Фамилия, имя Вес Сумма Wilks 

1 Ли Геннадий 54,00 297,5 280,8103 

2 Дубров Анатолий 72,95 317,5 230,7590 

 



Открытое Первенство Санкт-Петербурга по пауэрлифтингу (классическому троеборью) среди ветеранов 60-69 лет (1947-1956 г.р.) 
Весовая категория 83 кг 

№ 
Мес
то 

Фамилия, Имя 
Год 

рожд 
Раз
ряд 

Команда, регион 
Соб. 
вес 

Присед Жим Тяга Сумма Wilks 
Раз 
ряд 

Очки Тренер 

1 1 Никонов Владимир 1952 1 Иваново 79,30 195,0 120,0 205,0 520,0 356,9800 1 12  Коростин М.Ю. 

2 2 Патрино Анатолий 1948 кмс Планета 80,30 140,0 80,0 135,0 355,0 241,7905  1юн  9 Жбанов Н.А. 

Количество участников: 2 
Весовая категория 93 кг 

№ 
Мес
то 

Фамилия, Имя 
Год 

рожд 
Раз
ряд 

Команда, регион 
Соб. 
вес 

Присед Жим Тяга Сумма Wilks 
Раз 
ряд 

Очки Тренер 

1 1 Зобач Георгий 1954 мс Спорттудия 91,85 200,0 142,5 197,5 540,0* 337,8240  1  12 Самостоятельно 

Количество участников: 1 
Установлены рекорды Санкт-Петербурга среди ветеранов 60-69 лет: 
В сумме троеборья 540,0 кг – Зобач Георгий 

Весовая категория 105 кг 

№ 
Мес
то 

Фамилия, Имя 
Год 

рожд 
Раз
ряд 

Команда, регион 
Соб. 
вес 

Присед Жим Тяга Сумма Wilks 
Раз 
ряд 

Очки Тренер 

1 1 Селиверстов Александр 1954 2 Мурманская обл. 101,20 210,0 112,5 245,0 567,5 343,7348  +1  12 Ильин А.В. 
Количество участников: 1 

Судейская бригада на помосте  Жюри 
Ст.судья Костромцов Андрей ВК Санкт-Петербург  Огородова Ольга ВК Санкт-Петербург 
Бок.судья Протченко Людмила ВК Санкт-Петербург  Дейс Геннадий ВК Колпино, Санкт-Петербург 
Бок.судья Морушенко Майя 1 Санкт-Петербург     
Секретарь Прохоров Георгий 1 Санкт-Петербург          

Тех.контр. Губенко Юлия 1 Санкт-Петербург          

 
Результаты абсолютного зачета 

Место Фамилия, имя Вес Сумма Wilks 

1 Никонов Владимир 79,30 520,0 356,9800 

2 Селиверстов Александр 101,20 567,5 343,7348 

3 Зобач Георгий 91,85 540,0 337,8240 

 
Открытое Первенство Санкт-Петербурга по пауэрлифтингу (классическому троеборью) среди ветеранов 50-59 лет (1957-1966 г.р.) 

Весовая категория 66 кг 

№ 
Мес
то 

Фамилия, Имя 
Год 

рожд 
Раз
ряд 

Команда, регион 
Соб. 
вес 

Присед Жим Тяга Сумма Wilks 
Раз 
ряд 

Очки Тренер 

1 1 Гавричков Вадим 1965 б/р Планета 64,45 110,0* 85,0 160,0* 355,0* 284,3195  +2  12 Синькевич В.М. 

Количество участников: 1 
Установлены рекорды Санкт-Петербурга среди ветеранов 50-59 лет: 
В приседании 105,0 кг; 110,0 кг – Гавричков Вадим 
В тяге 160,0 кг – Гавричков Вадим 
В сумме троеборья 350,0 кг; 355,0 кг – Гавричков Вадим 

 
 



Весовая категория 83 кг 

№ 
Мес
то 

Фамилия, Имя 
Год 

рожд 
Раз
ряд 

Команда, регион 
Соб. 
вес 

Присед Жим Тяга Сумма Wilks 
Раз 
ряд 

Очки Тренер 

1 1 Торопов Николай 1960 б/р Лично 80,75 175,0 110,0 230,0 515,0 349,5820 +1  л Самостоятельно 

Количество участников: 1 
Весовая категория 105 кг 

№ 
Мес
то 

Фамилия, Имя 
Год 

рожд 
Раз
ряд 

Команда, регион 
Соб. 
вес 

Присед Жим Тяга Сумма Wilks 
Раз 
ряд 

Очки Тренер 

1 1 Ильин Александр 1964 кмс Мурманская обл. 101,25 235,0 160,0 280,0 675,0 408,7800  кмс  12 Самостоятельно 

2 2 Афанасьев Николай 1965 б/р Спортстудия 103,50 165,0 142,5 190,0 497,5 298,7985 +3   9 Дубров А. 

Количество участников: 2 
Весовая категория 120 кг 

№ 
Мес
то 

Фамилия, Имя 
Год 

рожд 
Раз
ряд 

Команда, регион 
Соб. 
вес 

Присед Жим Тяга Сумма Wilks 
Раз 
ряд 

Очки Тренер 

1 1 Яковлев Виталий 1961 мс Газпром 110,60 180,0 150,0 220,0 550,0 323,1250  2 12  Самостоятельно 

Количество участников: 1 
Судейская бригада на помосте  Жюри 
Ст.судья Костромцов Андрей ВК Санкт-Петербург  Огородова Ольга ВК Санкт-Петербург 
Бок.судья Протченко Людмила ВК Санкт-Петербург  Дейс Геннадий ВК Колпино, Санкт-Петербург 
Бок.судья Морушенко Майя 1 Санкт-Петербург     
Секретарь Прохоров Георгий 1 Санкт-Петербург          

Тех.контр. Губенко Юлия 1 Санкт-Петербург          

 

Результаты абсолютного зачета 

Место Фамилия, имя Вес Сумма Wilks 

1 Ильин Александр 101,25 675,0 408,7800 

2 Торопов Николай 80,75 515,0 349,5820 

3 Яковлев Виталий 110,60 550,0 323,1250 

 
Открытое Первенство Санкт-Петербурга по пауэрлифтингу (классическому троеборью) среди ветеранов 40-49 лет (1967-1976 г.р.) 

Весовая категория 74 кг 

№ 
Мес
то 

Фамилия, Имя 
Год 

рожд 
Раз
ряд 

Команда, регион 
Соб. 
вес 

Присед Жим Тяга Сумма Wilks 
Раз 
ряд 

Очки Тренер 

1 1 Коротин Алексей 1976 1 Мурманская обл. 71,90 147,5 117,5 212,5 477,5 350,7238 1  12  Ильин А.В. 

2 - Нозик Леонид 1970 б/р Лидер Спорт 73,70 снят 0,0 0,0 0,0 0,0000  -  0 Самостоятельно 

Количество участников: 2 
Весовая категория 83 кг 

№ 
Мес
то 

Фамилия, Имя 
Год 

рожд 
Раз
ряд 

Команда, регион 
Соб. 
вес 

Присед Жим Тяга Сумма Wilks 
Раз 
ряд 

Очки Тренер 

1 1 Айтбаев Николай 1974 б/р Топ-Джим 81,05 160,0 120,0 200,0 480,0 323,9520 +2 12  Степанов М.Ю. 

2 2 Шевцов Александр 1969 б/р Всеволожский ЦО 82,40 165,0 95,0 215,0 475,0 318,4400  +2  9 Самостоятельно 
3 - Гачичеладзе Михаил 1974 мс Политехник 81,05 215,0 165,0 -250,0 0,0 0,0000  -  0 Самостоятельно 

Количество участников: 3 
 



Весовая категория 93 кг 

№ 
Мес
то 

Фамилия, Имя 
Год 

рожд 
Раз
ряд 

Команда, регион 
Соб. 
вес 

Присед Жим Тяга Сумма Wilks 
Раз 
ряд 

Очки Тренер 

1 1 Ткачев Станислав 1976 б/р Лично 92,15 137,5 90,0 155,0 382,5 241,3575 +1юн  л Самостоятельно 

Количество участников: 1 
Весовая категория 105 кг 

№ 
Мес
то 

Фамилия, Имя 
Год 

рожд 
Раз
ряд 

Команда, регион 
Соб. 
вес 

Присед Жим Тяга Сумма Wilks 
Раз 
ряд 

Очки Тренер 

1 1 Ивас Алексей 1976 мс Б-49 98,15 237,5 175,0 280,0 692,5 424,7103 кмс  12 Паранин 

2 2 Кузнецов Дмитрий 1976 мс Политехник 103,60 252,5 185,0 247,5 685,0 411,2740 кмс   9 Абаев В.М. 

3 3 Ростовский Олег 1973 кмс Березка 94,00 222,5 165,0 255,0 642,5 401,5625 1  8 Литвинов М.Б. 

4 4 Моисеев Владимир 1973 б/р Алые паруса 95,50 165,0 140,0 210,0 515,0 319,6090  +2  7 Николаев М.М. 

Количество участников: 4 
Весовая категория 120 кг 

№ 
Мес
то 

Фамилия, Имя 
Год 

рожд 
Раз
ряд 

Команда, регион 
Соб. 
вес 

Присед Жим Тяга Сумма Wilks 
Раз 
ряд 

Очки Тренер 

1 1 Андрианов Сергей 1975 б/р Спортстудия 118,85 310,0* 195,0 300,0 805,0 463,9215  +кмс 12 Самостоятельно 

2 2 Бугаев Игорь 1973 мс Школа им.В.И.Алексеева 116,55 280,0 185,0 250,0 715,0 414,0565  кмс 9 
Пуликовский К.Л., 
Пудов С.А. 

Количество участников: 2 
Установлены рекорды Санкт-Петербурга среди ветеранов 40-49 лет: 
В приседании 310,0 кг – Андрианов Сергей 

Весовая категория 120+ кг 

№ 
Мес
то 

Фамилия, Имя 
Год 

рожд 
Раз
ряд 

Команда, регион 
Соб. 
вес 

Присед Жим Тяга Сумма Wilks 
Раз 
ряд 

Очки Тренер 

1 1 Теплов Александр 1973 мс Для Всех, Колпино 126,45 265,0 177,5 282,5 725,0 412,2350 1 12  Дейс Г.А. 

2 2 Костылев Максим 1973 б/р Топ-Джим 120,50 190,0 160,0 225,0 575,0 330,2800  +2  9 Частев А. 

Количество участников: 2 
Судейская бригада на помосте  Жюри 
Ст.судья Коленцев Антон ВК Санкт-Петербург  Дейс Геннадий ВК Колпино, Санкт-Петербург 
Бок.судья Синькевич Валерий ВК Санкт-Петербург  Костромцов Андрей ВК Санкт-Петербург 
Бок.судья Ефимов Алексей 1 Санкт-Петербург     
Секретарь Шавшина Елена 3 Санкт-Петербург          

Тех.контр. Савин Александр 2 Санкт-Петербург          

 

Результаты абсолютного зачета 

Место Фамилия, имя Вес Сумма Wilks 

1 Андрианов Сергей 118,85 805,0 463,9215 

2 Ивас Алексей 98,15 692,5 424,7103 

3 Бугаев Игорь 116,55 715,0 414,0565 

 
Результаты командного зачета 

№п/п Место Клуб, регион Очки зачетных участников Сумма 

1 1 Спортстудия 12+12+12+9 45 



2 2 Мурманская обл. 12+12+12 36 

3 3 Планета 12+12 24 

4 4 Топ-Джим 12+9 21 

5 5 Б-49 12 12 

6 6 Для Всех, Колпино 12 12 

7 7 Иваново 12 12 

8 8 Газпром 12 12 

9 9 Школа им.В.И.Алексеева 9 9 

10 10 Политехник 9+0 9 

11 11 Всеволожский ЦО 9 9 

12 12 Березка 8 8 

13 13 Алые паруса 7 7 

14 - Лидер Спорт 0 0 

 
Открытый Чемпионат Санкт-Петербурга по пауэрлифтингу (классическому троеборью) среди женщин 

Весовая категория 47 кг 

№ 
Мес
то 

Фамилия, Имя 
Год 

рожд 
Раз
ряд 

Команда, регион 
Соб. 
вес 

Присед Жим Тяга Сумма Wilks 
Раз 
ряд 

Очки Тренер 

1 1 Корепанова Светлана 1982 б/р Арена 46,95 82,5 50,0 112,5 245,0 329,7700  +1 12  Васильев Д.А. 

2 2 Дымченко Александра 1992 б/р Геркулес 47,00 57,5 32,5 75,0 165,0 221,9085  +2  9 Позняк Б.А. 

Количество участников: 2 
Весовая категория 52 кг 

№ 
Мес
то 

Фамилия, Имя 
Год 

рожд 
Раз
ряд 

Команда, регион 
Соб. 
вес 

Присед Жим Тяга Сумма Wilks 
Раз 
ряд 

Очки Тренер 

1 1 Чуркина Александра 1992 мс ВИФК 51,20 100,0 60,0 110,0 270,0 340,6320  1 12  
Зайцев А.Н., Шипов 
С.К. 

2 2 Кедрина Юлия 1980 б/р Для Всех, Колпино 48,95 60,0 55,0 95,0 210,0 274,1130  +1  9 Дейс Г.А. 

Количество участников: 2 
Весовая категория 57 кг 

№ 
Мес
то 

Фамилия, Имя 
Год 

рожд 
Раз
ряд 

Команда, регион 
Соб. 
вес 

Присед Жим Тяга Сумма Wilks 
Раз 
ряд 

Очки Тренер 

1 1 Исакова Ксения 1993 б/р Ferrum fitness 56,80 85,0 60,0 125,0 270,0 314,1720  +1 12  Беляев В.М. 

2 2 Крылова Александра 1996 б/р Спорт лайф 56,20 122,5* 55,0 87,5 265,0 310,9245  +1  9 Гордеев С.Н. 

3 3 Савельева Ксения 1992 б/р Алые паруса 55,25 95,0 60,0 102,5 257,5 306,2190  +1  8 Курников В.М. 

4 4 Муранова Валерия 1985 б/р Кировец 56,50 85,0 45,0 100,0 230,0 268,7320  +1  7 
Куликов М.А., 
Шабуркина С.Ф. 

5 5 Меньшикова Лидия 1988 б/р Кировец 56,55 75,0 55,0 90,0 220,0 256,8720  +2  6 
Куликов М.А., 
Шабуркина С.Ф. 

6 6 Белова Мария 1989 б/р Алекс Фитнес 56,40 75,0 52,5 87,5 215,0 253,0335  +2  5 Губенко Ю.В. 

7 7 Суетина Кристина 1991 б/р Арена 55,45 50,0 37,5 90,0 177,5 210,4795 +1юн  4 Васильев Д.А. 

Количество участников: 7 
Установлены рекорды Санкт-Петербурга среди юниорок: 
В приседании 117,5 кг; 122,5 кг – Крылова Александра 
 



Судейская бригада на помосте  Жюри 
Ст.судья Синькевич Валерий ВК Санкт-Петербург  Огородова Ольга ВК Санкт-Петербург 
Бок.судья Иванова Юлия 3 Санкт-Петербург  Шевцов Александр 1 Всеволожск, Ленинградская обл. 
Бок.судья Морозов Александр 3 Санкт-Петербург     
Секретарь Орёл Дмитрий ВК Санкт-Петербург          

Тех.контр. Лавров Игорь 3 Санкт-Петербург          

Весовая категория 63 кг 

№ 
Мес
то 

Фамилия, Имя 
Год 

рожд 
Раз
ряд 

Команда, регион 
Соб. 
вес 

Присед Жим Тяга Сумма Wilks 
Раз 
ряд 

Очки Тренер 

1 1 Ефимова Татьяна 1977 б/р Геркулес 62,30 115,0 105,0* 145,0 365,0 395,3315 +кмс   12 
Ларионов В.В., 
Рагозин С. 

2 2 Шабуркина Светлана 1977 мсмк Кировец 62,25 115,0 77,5 147,5 340,0 368,4920  кмс  9 Куликов М.А. 

3 3 Колокольцева Надежда 1987 1 Кировец 63,00 127,5 77,5 135,0 340,0 365,1600  +кмс  8 
Куликов М.А., 
Шабуркина С.Ф. 

4 4 Сафьянникова Анастасия 1991 б/р Арена 62,70 112,5 62,5 127,5 302,5 326,0648  +1  7 Васильев Д.А. 

5 5 Медведева Виктория 1992 б/р Иваново 62,50 110,0 65,0 120,0 295,0 318,7475  +1  6 
Коростин М.Ю., 
Маяков С.С. 

6 6 Магницкая Ольга 1977 мс Иваново 61,05 105,0 60,0 112,5 277,5 305,2639  1  5 Коростин М.Ю. 

7 7 Рябцева Марина 1988 б/р Алые паруса 58,90 100,0 60,0 105,0 265,0 299,7150  +1  4 Курников В.М. 

8 8 Орлова Татьяна 1984 б/р Динамит 62,40 90,0 47,5 115,0 252,5 257,0450  +1  3 Шмидт Я.С. 

9 9 Губенко Юлия 1977 мс ЛЭТИ 62,90 95,0 57,5 100,0 252,5 271,5133  1  2 Самостоятельно 

10 10 Коробейникова Татьяна 1989 б/р Ромашка 59,90 80,0 50,0 90,0 220,0 245,5860  +2  1 Огородова О.А. 

Количество участников: 10 
Установлены рекорды Санкт-Петербурга среди женщин: 
В жиме 100,0 кг; 105,0 кг – Ефимова Татьяна 

Весовая категория 72 кг 

№ 
Мес
то 

Фамилия, Имя 
Год 

рожд 
Раз
ряд 

Команда, регион 
Соб. 
вес 

Присед Жим Тяга Сумма Wilks 
Раз 
ряд 

Очки Тренер 

1 1 Юргенс Кристина 1986 мс Кировец 70,40 160,0* 95,0 165,0 420,0 416,2200  Мс  12 
Куликов М.А., Берлин 
П.М. 

2 2 Дятел Наталия 1988 1 Планета Фитнес 68,85 130,0 90,0 147,5 367,5 369,8520  +кмс  9 Михайленко И.А. 

3 3 Гусева Ульяна 1987 б/р Спорт лайф 67,00 122,5 65,0 120,0 307,5 315,5258  +1  8 Гордеев С.Н. 

4 4 Смагина Наталья 1984 б/р Кировец 69,65 87,5 60,0 110,0 257,5 257,0623  +2  7 
Куликов М.А., 
Шабуркина С.Ф. 

Количество участников: 4 
Установлены рекорды Санкт-Петербурга среди женщин: 
В приседании 157,5 кг; 160,0 кг – Юргенс Кристина 

Весовая категория 84 кг 

№ 
Мес
то 

Фамилия, Имя 
Год 

рожд 
Раз
ряд 

Команда, регион 
Соб. 
вес 

Присед Жим Тяга Сумма Wilks 
Раз 
ряд 

Очки Тренер 

1 1 Янбаева Елена 1989 б/р Кировец 82,80 130,0 80,0 150,0 360,0 323,3880 +1  12  
Куликов М.А., 
Шабуркина С.Ф. 

Количество участников: 1 
 



Весовая категория 84+ кг 

№ 
Мес
то 

Фамилия, Имя 
Год 

рожд 
Раз
ряд 

Команда, регион 
Соб. 
вес 

Присед Жим Тяга Сумма Wilks 
Раз 
ряд 

Очки Тренер 

1 1 Резниченко Татьяна 1987 б/р ВИФК 92,75 100,0 42,5 130,0 272,5 232,6605 +1юн 12  
Румянцева Н.В., Пих 
Н.А. 

Количество участников: 1 
Судейская бригада на помосте  Жюри 
Ст.судья Вишин Алексей ВК Санкт-Петербург  Муминов Василий ВК Всеволожск, Ленинградская обл. 
Бок.судья Базанова Анастасия ВК Санкт-Петербург  Вавилова Юлия 1 Санкт-Петербург 
Бок.судья Гуков Николай 1 Санкт-Петербург     
Секретарь Прохоров Георгий 1 Санкт-Петербург          

Тех.контр. Орлова Яна 3 Санкт-Петербург          

 

Результаты абсолютного зачета 

Место Фамилия, имя Вес Сумма Wilks 

1 Юргенс Кристина 70,40 420,0 416,2200 

2 Ефимова Татьяна 62,30 365,0 395,3315 
3 Дятел Наталия 68,85 367,5 369,8520 

 

Результаты командного зачета 

№п/п Место Клуб, регион Очки зачетных участников Сумма 

1 1 Кировец 12+12+9+8+7 48 

2 2 ВИФК 12+12 24 

3 3 Арена 12+7+4 23 

4 4 Геркулес 12+9 21 

5 5 Спорт лайф 9+8 17 

6 6 Ferrum fitness 12 12 

7 7 Алые паруса 8+4 12 

8 8 Иваново 6+5 11 

9 9 Планета Фитнес 9 9 

10 10 Для Всех, Колпино 9 9 

11 11 Алекс Фитнес 5 5 

12 12 Динамит 3 3 

13 13 ЛЭТИ  2 2 

14 14 Ромашка 1 1 
 

Открытый Чемпионат Санкт-Петербурга по пауэрлифтингу (классическому троеборью) среди мужчин 
Весовая категория 59 кг 

№ 
Мес
то 

Фамилия, Имя 
Год 

рожд 
Раз
ряд 

Команда, регион 
Соб. 
вес 

Присед Жим Тяга Сумма Wilks 
Раз 
ряд 

Очки Тренер 

1 1 Шапкин Василий 1991 б/р Форум 57,05 110,0 112,5 140,0 362,5 324,1294  +1 12  Мокеев А.Е. 

2 2 Верещагин Павел 1984 б/р Спорт лайф 52,50 100,0 90,0 110,0 300,0 291,4500  +3  9 Гордеев С.Н. 

3 3 Нападовский Виктор 1982 б/р Д-Атлетик 58,30 80,0 60,0 105,0 245,0 214,5955 +2юн  8 Гнатко В.А. 

Количество участников: 3 



Весовая категория 66 кг 

№ 
Мес
то 

Фамилия, Имя 
Год 

рожд 
Раз
ряд 

Команда, регион 
Соб. 
вес 

Присед Жим Тяга Сумма Wilks 
Раз 
ряд 

Очки Тренер 

1 1 Пивник Сергей 1988 кмс Спорт лайф 65,60 177,5 107,5 185,0 470,0 370,8770  1  12 Самостоятельно 

2 2 Ясаков Илья 1994 б/р Кировец 62,35 147,5 97,5 190,0 435,0 358,4618  +1  9 Куликов М.А. 

Количество участников: 2 
Весовая категория 74 кг 

№ 
Мес
то 

Фамилия, Имя 
Год 

рожд 
Раз
ряд 

Команда, регион 
Соб. 
вес 

Присед Жим Тяга Сумма Wilks 
Раз 
ряд 

Очки Тренер 

1 1 Басов Дмитрий 1987 кмс ВИФК 73,55 200,0 107,5 260,0 567,5 409,9904  кмс  12 Костромцов А.А. 

2 2 Забродин Олег 1990 б/р Спорт лайф 74,00 207,5 140,0 217,5 565,0 406,4045  +кмс  9 Гордеев С.Н. 

3 3 Тагаев Рустам 1988 кмс Алые паруса 73,30 197,5 135,0 227,5 560,0 405,5520  кмс  8 Николаев М.М. 

4 4 Гасанбеков Алиджан 1988 б/р Лично 73,40 150,0 140,0 217,5 507,5 367,1763  +1  л Самостоятельно 

5 5 Хон Сергей 1992 б/р Фитнес Хаус 73,40 175,0 140,0 170,0 485,0 350,8975  +1  7 Старшов Д. 

6 6 Третьяков Никита 1991 3 Фит Фэшн 72,60 132,5 105,0 140,0 377,5 275,3108  3  6 Лукашов С.А. 

Количество участников: 6 
Судейская бригада на помосте  Жюри 
Ст.судья Огородова Ольга ВК Санкт-Петербург  Костромцов Андрей ВК Санкт-Петербург 
Бок.судья Чуркина Александра ВК Санкт-Петербург  Базанова Анастасия ВК Санкт-Петербург 
Бок.судья Тарасов Глеб 3 Санкт-Петербург     
Секретарь Каменский Дмитрий 1 Санкт-Петербург          

Тех.контр. Мещангин Владимир 1 Санкт-Петербург          

Весовая категория 83 кг 

№ 
Мес
то 

Фамилия, Имя 
Год 

рожд 
Раз
ряд 

Команда, регион 
Соб. 
вес 

Присед Жим Тяга Сумма Wilks 
Раз 
ряд 

Очки Тренер 

1 1 Кузьмин Алексей 1982 мс Спорт лайф 82,60 260,0 170,0 312,5 742,5 497,0295 кмс  12  
Муминов В.И., 
Гордеев С.Н. 

2 2 Зайцев Артем 1985 мс ВИФК 79,65 235,0 145,0 275,0 655,0 448,4130 кмс   9 
Медведев В.И., 
Чуркина А.Н. 

3 3 Береснев Роман 1985 б/р Алекс Фитнес 82,30 220,0 162,5 255,0 637,5 422,9813 +кмс   8 Щуров В.Е. 

4 4 Купчик Павел 1991 б/р СПбГТИ (ТУ) 81,50 200,0 140,0 215,0 555,0 374,5695  +1  7 Ярмаки Н.Д. 

5 5 Шахов Сергей 1981 б/р Лидер Спорт 82,45 170,0 115,0 195,0 480,0 321,6960  +2  6 Протченко Л.В. 

6 6 Ветров Алексей 1990 б/р Фитнес Хаус 81,35 150,0 130,0 192,5 472,5 319,2683  +2  5 Чистякова Ю.С. 

7 7 Бурый Павел 1984 б/р ВИФК 79,60 140,0 132,5 170,0 442,5 303,0683  +2  4 Самостоятельно 

Количество участников: 7 
Судейская бригада на помосте  Жюри 
Ст.судья Костромцов Андрей ВК Санкт-Петербург  Огородова Ольга ВК Санкт-Петербург 
Бок.судья Протченко Людмила ВК Санкт-Петербург  Дейс Геннадий ВК Колпино, Санкт-Петербург 
Бок.судья Морушенко Майя 1 Санкт-Петербург     
Секретарь Прохоров Георгий 1 Санкт-Петербург          

Тех.контр. Губенко Юлия 1 Санкт-Петербург          

 
 
 



Весовая категория 93 кг 

№ 
Мес
то 

Фамилия, Имя 
Год 

рожд 
Раз
ряд 

Команда, регион 
Соб. 
вес 

Присед Жим Тяга Сумма Wilks 
Раз 
ряд 

Очки Тренер 

1 1 Базанов Николай 1981 мсмк Спорт лайф 92,55 290,0 192,5 317,5* 800,0* 503,7200 мс  12  
Муминов В.И., 
Базанова А.В. 

2 2 Тимофеев Дмитрий 1987 кмс Спортстудия 88,55 250,0 180,0 300,0 730,0 469,9740  кмс  9 Самостоятельно 

3 3 Иванов Максим 1979 мс Политехник 91,60 247,5 190,0 255,0 692,5 438,2140 кмс  8 
Абаев В.М., 
Румянцева М.В. 

4 4 Казаков Артем 1985 б/р Лично 88,95 235,0 165,0 260,0 660,0 423,8850 +кмс  л Самостоятельно 

5 5 Мацукевич Дмитрий 1979 кмс Лично 91,95 220,0 137,5 225,0 582,5 367,9361  1 л Варов М.Н. 

6 6 Красильников Алексей 1992 б/р ЛЭТИ 89,95 200,0 135,0 230,0 565,0 360,8090  +1  7   

7 7 Кудряшов Юрий 1981 б/р Лично 87,95 180,0 125,0 230,0 535,0 345,6635  +1 л Самостоятельно 

8 8 Чудаев Сергей 1987 б/р Лидер 86,35 177,5 135,0 212,5 525,0 342,5888  +1  6 Смирнов А. 

9 9 Усов Евгений 1987 1 Лично 84,56 185,0 125,0 210,0 520,0 343,2520  1 л Самостоятельно 

10 10 Кузнецов Георгий 1993 2 ЛГУ им.Пушкина 86,60 167,5 120,0 200,0 487,5 317,6063  2 5 Фролов А.В. 

11 11 Зинин Константин 1988 б/р Лидер 88,20 172,5 120,0 185,0 477,5 308,0353  +2  4 Смирнов А. 

12 - Алтынбаев Марат 1977 мс Фит Фэшн 92,86 -220,0 0,0 0,0 0,0 0,0000  -  0 Лукашов С.А. 

Количество участников: 12 
Установлены рекорды Санкт-Петербурга среди мужчин: 
В тяге 317,5 кг – Базанов Николай 
В сумме троеборья 800,0 кг – Базанов Николай 

Судейская бригада на помосте  Жюри 
Ст.судья Конев Иван ВК Санкт-Петербург  Коленцев Антон ВК Санкт-Петербург 
Бок.судья Дейс Геннадий ВК Колпино, Санкт-Петербург  Губенко Юлия 1 Санкт-Петербург 
Бок.судья Тойвонен Артем 2 Санкт-Петербург     
Секретарь Базанова Анастасия ВК Санкт-Петербург          

Тех.контр. Мещангин Владимир 1 Санкт-Петербург          

Весовая категория 105 кг 

№ 
Мес
то 

Фамилия, Имя 
Год 

рожд 
Раз
ряд 

Команда, регион 
Соб. 
вес 

Присед Жим Тяга Сумма Wilks 
Раз 
ряд 

Очки Тренер 

1 1 Гросс Эрнст 1987 мс Спорт лайф 105,00 320,0 202,5 322,5 845,0 504,9720 мс  12  Подольский В.П. 

2 2 Запорожко Александр 1982 кмс Лично 95,90 240,0 165,0 275,0 680,0 421,1920  кмс л Самостоятельно 

3 3 Бакланов Иван 1983 1 Лично 100,55 230,0 165,0 260,0 655,0 397,7488  +кмс л Максимов Э.Г. 

4 4 Балабанов Дмитрий 1981 мс Политехник 101,35 230,0 170,0 240,0 640,0 387,4560  1  9 
Абаев В.М., Лавров 
И.Е. 

5 5 Рудаков Роман 1991 б/р Лично 98,80 255,0 150,0 225,0 630,0 385,3080  +1 л Басов А.Д. 

6 6 Сорока Владимир 1990 1 Спорт лайф 99,80 230,0 142,5 210,0 582,5 354,8008  1  8 Гордеев С.Н. 

7 7 Никифоров Павел 1985 1 РООСФиС 100,10 187,5 155,0 230,0 572,5 348,2518  1  7 Хабанов Ю.Т. 

8 8 Лемишка Алексей 1989 б/р Скульпторс 102,90 205,0 140,0 220,0 565,0 340,0735  +1  6 Ивас А.М. 

9 9 Усов Михаил 1980 б/р Ромашка 104,25 180,0 142,5 215,0 537,5 322,0163  +2  5 Самостоятельно 

10 10 Жернаков Сергей 1982 б/р РООСФиС 96,45 155,0 110,0 195,0 460,0 284,2110  +3  4 Хабанов Ю.Т. 

11 - Мещанский Игорь 1982 мс Динамит 96,70 -270,0 0,0 0,0 0,0 0,0000  -  0 Сериков Н. 

12 - Домнин Виктор 1991 1 Спорт лайф 103,25 217,5 -130,0 0,0 0,0 0,0000  -  0 Гордеев С.Н. 

Количество участников: 12 



Установлены рекорды Санкт-Петербурга среди мужчин: 
В сумме троеборья 845,0 кг – Гросс Эрнст 

Судейская бригада на помосте  Жюри 
Ст.судья Сотников Евгений ВК Санкт-Петербург  Муминов Василий ВК Всеволожск, Ленинградская обл. 
Бок.судья Протченко Людмила ВК Санкт-Петербург  Коленцев Антон ВК Санкт-Петербург 
Бок.судья Базанов Николай 1 Санкт-Петербург     
Секретарь Базанова Анастасия ВК Санкт-Петербург          
Тех.контр. Вавилова Юлия 1 Санкт-Петербург          

Весовая категория 120 кг 

№ 
Мес
то 

Фамилия, Имя 
Год 

рожд 
Раз
ряд 

Команда, регион 
Соб. 
Вес 

Присед Жим Тяга Сумма Wilks 
Раз 
ряд 

Очки Тренер 

1 1 Бродовый Александр 1980 мс Алые паруса 114,75 280,0 226,0* 326,0* 832,0 483,7248  кмс 12  Николаев М.М. 

2 2 Сагатов Тимур 1979 мс ВИФК 114,65 302,5 215,0 302,5 820,0 476,8710  кмс  9 Костромцов А.А. 

3 3 Пенкин Дмитрий 1970 мс Геркулес 116,85 285,0 210,0 320,0 815,0 471,5998  кмс  8 Позняк Б.А. 

4 4 Цветков Вадим 1991 кмс Лично 112,65 290,0 185,0 302,5 777,5 454,3321  кмс л Самостоятельно 

5 5 Вершинин Федор 1992 б/р Фит Фэшн 109,20 255,0 207,5 290,0 752,5 443,8245  +кмс  7 Самостоятельно 

6 6 Еремеев Иван 1984 б/р Фитнес Хаус 111,00 260,0 175,0 282,5 717,5 421,1008  +кмс  6 Астахов Д.А. 
7 7 Казанцев Владимир 1992 кмс Ромашка 118,10 245,0 190,0 280,0 715,0 412,6265  кмс  5 Огородова О.А. 

8 8 Крылов Сергей 1985 мс Алые паруса 119,80 240,0 195,0 265,0 700,0 402,5700  кмс  4 Козлов Д.В. 

9 9 Коляда Алексей 1975 кмс Спорт лайф 118,35 260,0 170,0 250,0 680,0 392,2580  1  3 Гордеев С.Н. 

10 10 Байрон Артур 1989 кмс Политехник 109,45 225,0 150,0 262,5 637,5 375,7425  1  2 
Абаев В.М., Лавров 
И.Е. 

11 11 Черняков Илья 1986 б/р Геркулес 112,85 220,0 167,5 250,0 637,5 372,3319  +1  1 Скворцов 

12 12 Герасимов Михаил 1982 б/р Алые паруса 105,55 230,0 165,0 235,0 630,0 375,7950  +1 л Самостоятельно 

13 13 Орлов Виктор 1988 б/р Алые паруса 105,85 210,0 160,0 255,0 625,0 372,4375  +1 л Самостоятельно 

14 14 Коровников Андрей 1983 б/р Ромашка 117,20 210,0 140,0 250,0 600,0 346,9200  +1  1 Огородова О.А. 

15 - Поляков Андрей 1989 кмс ЛЭТИ 117,55 -270,0 0,0 0,0 0,0 0,0000  -  0 Орёл Д.В. 

Количество участников: 15 
Установлены рекорды Санкт-Петербурга среди мужчин: 
В жиме 226,0 кг – Бродовый Александр 
В тяге 326,0 кг – Бродовый Александр 

Судейская бригада на помосте  Жюри 
Ст.судья Конев Иван ВК Санкт-Петербург  Коленцев Антон ВК Санкт-Петербург 
Бок.судья Дейс Геннадий ВК Колпино, Санкт-Петербург  Губенко Юлия 1 Санкт-Петербург 
Бок.судья Тойвонен Артем 2 Санкт-Петербург     
Секретарь Базанова Анастасия ВК Санкт-Петербург          

Тех.контр. Мещангин Владимир 1 Санкт-Петербург          

Весовая категория 120+ кг 

№ 
Мес
то 

Фамилия, Имя 
Год 

рожд 
Раз
ряд 

Команда, регион 
Соб. 
вес 

Присед Жим Тяга Сумма Wilks 
Раз 
ряд 

Очки Тренер 

1 1 Королев Дмитрий 1987 мс Волхов 133,65 290,0 210,0 315,0 815,0 458,7635  кмс 12  Самостоятельно 

2 2 Голубев Андрей 1982 мс Политехник 136,35 300,0 205,0 300,0 805,0 451,6855  кмс  9 Абаев В.М. 

3 3 Чернов Михаил 1982 мс Фаворит, Выборг 127,30 285,0 197,5 312,5 795,0 451,4010  кмс  8 
Муминов В.И., 
Лилейко А.С. 



4 4 Петельгузов Валерий 1985 мс Геркулес 128,20 260,0 205,0 310,0 775,0 428,0850  кмс  7 Хабанов Ю.Т. 

5 5 Ермолаев Максим 1981 1 Спорт лайф 130,50 227,5 180,0 250,0 657,5 371,6190  1  6 Гордеев С.Н. 

6 6 Телятников Александр 1979 2 Алые паруса 129,35 195,0 142,5 252,5 590,0 333,9990  2  5 Варов М.Н. 

Количество участников: 6 
Судейская бригада на помосте  Жюри 
Ст.судья Сотников Евгений ВК Санкт-Петербург  Муминов Василий ВК Всеволожск, Ленинградская обл. 
Бок.судья Протченко Людмила ВК Санкт-Петербург  Коленцев Антон ВК Санкт-Петербург 
Бок.судья Базанов Николай 1 Санкт-Петербург     
Секретарь Базанова Анастасия ВК Санкт-Петербург          
Тех.контр. Вавилова Юлия 1 Санкт-Петербург          

 

Результаты абсолютного зачета 

Место Фамилия, имя Вес Сумма Wilks 

1 Гросс Эрнст 105,00 845,0 504,9720 

2 Базанов Николай 92,55 800,0 503,7200 

3 Кузьмин Алексей 82,60 742,5 497,0295 

 

Результаты командного зачета 

№п/п Место Клуб, регион Очки зачетных участников Сумма 

1 1 Спорт лайф 12+12+12+12+9 57 

2 2 ВИФК 12+9+9+4 34 
3 3 Алые паруса 12+8+5+4 29 

4 4 Политехник 9+9+8+2 28 

5 5 Фитнес Хаус 7+6+5 18 

6 6 Геркулес 8+7+1 16 

7 7 Фит Фэшн 7+6+0 13 

8 8 Волхов 12 12 

9 9 Форум 12 12 

10 10 РООСФиС 7+4 11 

11 11 Ромашка 5+5+1 11 

12 12 Лидер 6+4 10 

13 13 Спортстудия 9 9 

14 14 Кировец 9 9 

15 15 Фаворит, Выборг 8 8 

16 16 Алекс Фитнес 8 8 

17 17 Д-Атлетик 8 8 

18 18 СПбГТИ (ТУ) 7 7 

19 19 ЛЭТИ 7+0 7 

20 20 Скульпторс 6 6 

21 21 Лидер Спорт 6 6 
22 22 ЛГУ им.Пушкина 5 5 

23 - Динамит 0 0 

 



 
Главная судейская коллегия 
Базанова Анастасия Главный судья ВК Санкт-Петербург  
Муминов Василий Главный секретарь ВК Всеволожск, Ленинградская обл.  
Гуков Николай Зам. главного судьи 1 Санкт-Петербург  
Коленцев Антон Зам. главного судьи по назначению судей ВК Санкт-Петербург  
Румянцева Наталья Зам. главного секретаря ВК Санкт-Петербург  
 
 
 
 
 
Главный судья соревнований  Базанова А.В., Санкт-Петербург 

 
 
 
 
Главный секретарь соревнований  Муминов В.И., Всеволожск, Ленинградская обл. 

 


