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Открытое Первенство Санкт-Петербурга по жиму лежа среди девушек 
Весовая категория до 52 кг 

№ 
Мес
то 

Фамилия, Имя 
Год 

рожд 
Раз
ряд 

Команда, регион 
Соб. 
вес 

1 
подход 

2 
подход 

3 
подход 

Результат Wilks Очки Тренер 

1 1 Лагутина Елена 2001 1 Богатырь, Тихвин 51,50 45,0 50,0 50,0 45,0 56,5200 12 Тузов С.Г. 

Количество участников: 1 
Весовая категория до 57 кг 

№ 
Мес
то 

Фамилия, Имя 
Год 

рожд 
Раз
ряд 

Команда, регион 
Соб. 
вес 

1 
подход 

2 
подход 

3 
подход 

Результат Wilks Очки Тренер 

1 1 Картель Анастасия 1997 кмс Политехник, Алые Паруса 55,70 75,0 75,0 80,0 80,0 94,5280 12 
Тарасов Г.М., 
Николаев М.М. 

2 2 Абрамченкова Валерия 2000 1 Тверская обл. 53,05 47,5 50,0 52,5 50,0 61,3750 9 Лебедев В.В. 

Количество участников: 2 
Весовая категория до 63 кг 

№ 
Мес
то 

Фамилия, Имя 
Год 

рожд 
Раз
ряд 

Команда, регион 
Соб. 
вес 

1 
подход 

2 
подход 

3 
подход 

Результат Wilks Очки Тренер 

1 1 Каштанова Татьяна 2002 кмс Богатырь, Тихвин 57,10 65,0* 70,0* 77,5 70,0* 81,1160 12 Тузов С.Г. 

2 2 Правкина Регина 2000 2 Тверская обл. 62,70 57,5 60,0 60,0 60,0 64,6740 9 Лебедев В.В. 

3 3 Финогенова Екатерина 1998 3 Фитнес хаус на Балканской 58,80 50,0 55,0 57,5 55,0 62,2875 8 Астахов Д.А. 

4 4 Холодкова Елизавета 2000 б/р Всеволожский ЦО 58,70 30,0 32,5 35,0 35,0 39,6900 7 Шевцов А.А. 
5 5 Мельникова Ксения 2000 б/р Всеволожский ЦО 61,50 30,0 32,5 35,0 32,5 35,7078 6 Шевцов А.А. 

Количество участников: 5 
Установлены рекорды Санкт-Петербурга среди девушек до 18 лет: 
В жиме лежа 65,0; 70,0 кг – Каштанова Татьяна 

Весовая категория до 72 кг 

№ 
Мес
то 

Фамилия, Имя 
Год 

рожд 
Раз
ряд 

Команда, регион 
Соб. 
вес 

1 
подход 

2 
подход 

3 
подход 

Результат Wilks Очки Тренер 

1 1 Павлова Юлия 1999 1 Алые Паруса 68,20 52,5 57,5 65,0 65,0 65,8515 12 
Николаев М.М., 
Камалова О.Р. 

2 2 Косинцева Анастасия 1999 1ю Тверская обл. 69,85 45,0 50,0 50,0 45,0 44,8335 9 Лебедев В.В. 

3 3 Шамшиева Айдана 1998 б/р Школа №109 68,75 25,0 27,5 30,0 30,0 30,2220 8 Дегтев С.К. 
Количество участников: 3 

Весовая категория до 84 кг 

№ 
Мес
то 

Фамилия, Имя 
Год 

рожд 
Раз
ряд 

Команда, регион 
Соб. 
вес 

1 
подход 

2 
подход 

3 
подход 

Результат Wilks Очки Тренер 

1 1 Ленцова Валерия 2001 б/р Школа №109 74,55 35,0 40,0 42,5* 42,5* 40,5578 12 Морозов А.В. 

Количество участников: 1 
Установлены рекорды Санкт-Петербурга среди девушек до 18 лет: 
В жиме лежа 42,5 кг – Ленцова Валерия 

Весовая категория 84+ кг 

№ 
Мес
то 

Фамилия, Имя 
Год 

рожд 
Раз
ряд 

Команда, регион 
Соб. 
вес 

1 
подход 

2 
подход 

3 
подход 

Результат Wilks Очки Тренер 

1 1 Львова Ольга 1999 б/р Алые Паруса 109,60 30,0 40,0 47,5 47,5 38,6508 12 Николаев М.М. 

Количество участников: 1 



Установлены рекорды Санкт-Петербурга среди девушек до 18 лет: 
В жиме лежа 47,5 кг – Львова Ольга 
Установлены рекорды Санкт-Петербурга среди юниорок: 
В жиме лежа 47,5 кг – Львова Ольга 

Судейская бригада на помосте  Жюри 
Ст.судья Синькевич Валерий ВК Санкт-Петербург  Муминов Василий ВК Всеволожск, Ленинградская область 
Бок.судья Конев Иван ВК Санкт-Петербург  Дейс Геннадий ВК Санкт-Петербург 
Бок.судья Морозов Александр 3 Санкт-Петербург     
Секретарь Орел Дмитрий ВК Санкт-Петербург          
Тех.контр. Дементьев Василий 2 Санкт-Петербург          

 

Результаты абсолютного зачета среди младших девушек  Результаты абсолютного зачета среди старших девушек 

Место Фамилия, имя Вес Результат Wilks  Место Фамилия, имя Вес Результат Wilks 

1 Каштанова Татьяна 57,10 70,0 81,1160  1 Картель Анастасия 55,70 80,0 94,5280 

2 Павлова Юлия 68,20 65,0 65,8515  2 Финогенова Екатерина 58,80 55,0 62,2875 
3 Правкина Регина 62,70 60,0 64,6740  3 Шамшиева Айдана 68,75 30,0 30,2220 

 

Результаты командного зачета 

№п/п Место Клуб, регион Очки зачетных участников Сумма 

1 1 Алые Паруса 12+12+12 36 

2 2 Тверская обл. 9+9+9 27 

3 3 Богатырь, Тихвин 12+12 24 

4 4 Школа №109 12+8 20 

5 5 Всеволожский ЦО 7+6 13 

6 6 Политехник 12 12 

7 7 Фитнес хаус на Балканской 8 8 

 
Открытое Первенство Санкт-Петербурга по жиму лежа среди младших юношей (1999-2001) 

Весовая категория до 40 кг 

№ 
Мес
то 

Фамилия, Имя 
Год 

рожд 
Раз
ряд 

Команда, регион 
Соб. 
вес 

1 
подход 

2 
подход 

3 
подход 

Результат Wilks Очки Тренер 

1 1 Коньков Вячеслав 2003 б/р Школа №109 31,90 25,0 27,5 30,0 27,5 36,7235 12 Морозов А.В. 

Количество участников: 1 
Весовая категория до 43 кг 

№ 
Мес
то 

Фамилия, Имя 
Год 

рожд 
Раз
ряд 

Команда, регион 
Соб. 
вес 

1 
подход 

2 
подход 

3 
подход 

Результат Wilks Очки Тренер 

1 1 Костин Валентин 2003 1ю Богатырь, Тихвин 42,60 45,0 50,0 55,0 50,0 61,6200 12 Тузов С.Г. 

2 2 Ачилбоев Аюбджон 2003 б/р Школа №109 41,40 25,0 27,5 30,0 30,0 38,3250 9 Морозов А.В. 

3 3 Мещеряков Даниил 2002 б/р Школа №109 40,55 25,0 27,5 30,0 27,5 36,0773 8 Морозов А.В. 

Количество участников: 3 
Весовая категория до 48 кг 

№ 
Мес
то 

Фамилия, Имя 
Год 

рожд 
Раз
ряд 

Команда, регион 
Соб. 
вес 

1 
подход 

2 
подход 

3 
подход 

Результат Wilks Очки Тренер 

1 1 Худяков Михаил 2000 б/р Огонек 43,55 45,0 47,5 50,0 50,0 59,9725 12 Алексеев И.Н. 



2 2 Верстяк Сергей 2002 1ю Тверская обл. 45,20 45,0 45,0 45,0 45,0 51,6195 9 Лебедев В.В. 

3 3 Поддубный Николай 2003 б/р Всеволожский ЦО 44,45 30,0 35,0 37,5 35,0 40,9553 8 Шевцов А.А. 

4 4 Докицюк Константин 1999 б/р Школа №109 47,40 27,5 32,5 35,0 35,0 37,9960 7 Морозов А.В. 

Количество участников: 4 
Весовая категория до 53 кг 

№ 
Мес
то 

Фамилия, Имя 
Год 

рожд 
Раз
ряд 

Команда, регион 
Соб. 
вес 

1 
подход 

2 
подход 

3 
подход 

Результат Wilks Очки Тренер 

1 1 Немков Павел 2001 б/р Огонек 52,30 55,0 60,0 62,5 60,0 58,5240 12 Алексеев И.Н. 

2 2 Соломко Всеволод 2000 2 Политехник 52,75 55,0 60,0 62,5 60,0 58,0050 9 Лавров И.Е. 

Количество участников: 2 
Весовая категория до 59 кг 

№ 
Мес
то 

Фамилия, Имя 
Год 

рожд 
Раз
ряд 

Команда, регион 
Соб. 
вес 

1 
подход 

2 
подход 

3 
подход 

Результат Wilks Очки Тренер 

1 1 Клеймаков Максим 2001 2 Богатырь, Тихвин 57,95 65,0 72,5 77,5 77,5 68,2698 12 Тузов С.Г. 

2 2 Третьяков Александр 1999 б/р Школа №109 58,20 60,0 62,5 65,0 65,0 56,1275 9 Морозов А.В. 

3 3 Третьяков Иван 1999 б/р Школа №109 58,90 60,0 62,5 65,0 62,5 54,2188 8 Морозов А.В. 

4 4 Попович Артем 2001 б/р Всеволожский ЦО 54,20 47,5 52,5 55,0 55,0 51,7220 7 Шевцов А.А. 

Количество участников: 4 
Весовая категория до 66 кг 

№ 
Мес
то 

Фамилия, Имя 
Год 

рожд 
Раз
ряд 

Команда, регион 
Соб. 
вес 

1 
подход 

2 
подход 

3 
подход 

Результат Wilks Очки Тренер 

1 1 Сафонов Артем 2002 кмс Богатырь, Тихвин 61,95 105,0 112,5 117,5 112,5 93,2288 12 Тузов С.Г. 

2 2 Киселев Павел 1999 2 Политехник 65,70 75,0 82,5 87,5 87,5 68,9588 9 Лавров И.Е. 
3 3 Дацюк Даниил 1999 б/р Всеволожский ЦО 63,15 75,0 75,0 80,0 80,0 65,1960 8 Шевцов А.А. 

4 4 Рещиков Илья 2001 1ю Тверская обл. 64,55 77,5 80,0 85,0 80,0 63,9880 7 Лебедев В.В. 

5 5 Кудряшов Максим 2000 б/р Огонек 59,85 55,0 60,0 65,0 60,0 51,2910 6 Алексеев И.Н. 

Количество участников: 5 
Весовая категория до 74 кг 

№ 
Мес
то 

Фамилия, Имя 
Год 

рожд 
Раз
ряд 

Команда, регион 
Соб. 
вес 

1 
подход 

2 
подход 

3 
подход 

Результат Wilks Очки Тренер 

1 1 Грузинский Вадим 2000 2 Богатырь, Тихвин 66,30 90,0 100,0 102,5 102,5 80,1858 12 Тузов С.Г. 

Количество участников: 1 
Судейская бригада на помосте  Жюри 
Ст.судья Синькевич Валерий ВК Санкт-Петербург  Муминов Василий ВК Всеволожск, Ленинградская область 
Бок.судья Конев Иван ВК Санкт-Петербург  Дейс Геннадий ВК Санкт-Петербург 
Бок.судья Морозов Александр 3 Санкт-Петербург     
Секретарь Орел Дмитрий ВК Санкт-Петербург          
Тех.контр. Дементьев Василий 2 Санкт-Петербург          

Весовая категория до 83 кг 

№ 
Мес
то 

Фамилия, Имя 
Год 

рожд 
Раз
ряд 

Команда, регион 
Соб. 
вес 

1 
подход 

2 
подход 

3 
подход 

Результат Wilks Очки Тренер 

1 1 Плешивцев Петр 1999 1 Алые Паруса 79,30 142,5 152,5 155,0 155,0 106,4075 12 Николаев М.М. 

2 2 Калина Олег 1999 б/р Школа №109 78,25 75,0 80,0 82,5 82,5 57,1271 9 Морозов А.В. 

Количество участников: 2 



Весовая категория до 93 кг 

№ 
Мес
то 

Фамилия, Имя 
Год 

рожд 
Раз
ряд 

Команда, регион 
Соб. 
вес 

1 
подход 

2 
подход 

3 
подход 

Результат Wilks Очки Тренер 

1 1 Кошелев Егор 1999 б/р Школа №109 83,35 110,0 117,5 122,5 122,5 81,5666 12 Морозов А.В. 

2 2 Большев Никита 2000 1ю Богатырь, Тихвин 92,80 110,0 115,0 117,5 115,0 72,3120 9 Тузов С.Г. 

Количество участников: 2 
Весовая категория до 105 кг 

№ 
Мес
то 

Фамилия, Имя 
Год 

рожд 
Раз
ряд 

Команда, регион 
Соб. 
вес 

1 
подход 

2 
подход 

3 
подход 

Результат Wilks Очки Тренер 

1 1 Янковский Александр 1999 б/р Лично 100,30 75,0 80,0 85,0 85,0 51,6715 л Дальский Д.Д. 

Количество участников: 1 
Весовая категория 120+ кг 

№ 
Мес
то 

Фамилия, Имя 
Год 

рожд 
Раз
ряд 

Команда, регион 
Соб. 
вес 

1 
подход 

2 
подход 

3 
подход 

Результат Wilks Очки Тренер 

1 1 Колядин Александр 2002 б/р Огонек 131,25 55,0 57,5 62,5 62,5 35,2906 12 Алексеев И.Н. 

Количество участников: 1 
Судейская бригада на помосте  Жюри 
Ст.судья Дейс Геннадий ВК Санкт-Петербург  Клюкин Федор ВК Санкт-Петербург 
Бок.судья Балабатько Игорь 3 Санкт-Петербург  Конев Иван ВК Санкт-Петербург 
Бок.судья Лавров Игорь 3 Санкт-Петербург     
Секретарь Орел Дмитрий ВК Санкт-Петербург          
Тех.контр. Окунь Екатерина 2 Санкт-Петербург          

 

Результаты абсолютного зачета 

Место Фамилия, имя Вес Результат Wilks 

1 Плешивцев Петр 79,30 155,0 106,4075 

2 Сафонов Артем 61,95 112,5 93,2288 

3 Кошелев Егор 83,35 122,5 81,5666 

 

Результаты командного зачета 

№п/п Место Клуб, регион Очки зачетных участников Сумма 
1 1 Школа №109 12+12+9+9+9 51 

2 2 Богатырь, Тихвин 12+12+12+12 48 

3 3 Огонек 12+12+12+6 42 

4 4 Всеволожский ЦО 8+8+7 23 

5 5 Политехник 9+9 18 

6 6 Тверская обл. 9+7 16 

7 7 Алые Паруса 12 12 

Открытое Первенство Санкт-Петербурга по жиму лежа среди старших юношей (1997-1998) 
Весовая категория до 53 кг 

№ 
Мес
то 

Фамилия, Имя 
Год 

рожд 
Раз
ряд 

Команда, регион 
Соб. 
вес 

1 
подход 

2 
подход 

3 
подход 

Результат Wilks Очки Тренер 

1 1 Тимофеев Андрей 2001 б/р Лидер Спорт 50,30 42,5 45,0 47,5 47,5 48,2885 12 Протченко Л.В. 

Количество участников: 1 



Весовая категория до 66 кг 

№ 
Мес
то 

Фамилия, Имя 
Год 

рожд 
Раз
ряд 

Команда, регион 
Соб. 
вес 

1 
подход 

2 
подход 

3 
подход 

Результат Wilks Очки Тренер 

1 1 Аблямитов Михаил 1997 б/р Кортик 59,70 80,0 90,0 90,0 90,0 77,1120 12 Юровицкий М.Б. 

Количество участников: 1 
Весовая категория до 74 кг 

№ 
Мес
то 

Фамилия, Имя 
Год 

рожд 
Раз
ряд 

Команда, регион 
Соб. 
вес 

1 
подход 

2 
подход 

3 
подход 

Результат Wilks Очки Тренер 

1 1 Голынин Михаил 1998 б/р Кортик 68,00 110,0 117,5 122,5 122,5 93,8963 12 Юровицкий М.Б. 

2 2 Джумагалиев Альберт 1998 б/р Алые Паруса 70,95 102,5 112,5 120,0 120,0 89,0160 9 Николаев М.М. 

Количество участников: 2 
Весовая категория до 83 кг 

№ 
Мес
то 

Фамилия, Имя 
Год 

рожд 
Раз
ряд 

Команда, регион 
Соб. 
вес 

1 
подход 

2 
подход 

3 
подход 

Результат Wilks Очки Тренер 

1 1 Санюк Владислав 1998 б/р Алые Паруса 82,05 145,0 145,0 157,5 157,5 105,8636 12 Николаев М.М. 

2 2 Пономарев Иван 1997 2 Алые Паруса 81,40 150,0 155,0 157,5 155,0 104,6870 9 Николаев М.М. 

3 3 Коновалов Павел 1998 б/р Кортик 77,85 80,0 90,0 90,0 90,0 62,5320 8 Юровицкий М.Б. 

Количество участников: 3 
Весовая категория до 105 кг 

№ 
Мес
то 

Фамилия, Имя 
Год 

рожд 
Раз
ряд 

Команда, регион 
Соб. 
вес 

1 
подход 

2 
подход 

3 
подход 

Результат Wilks Очки Тренер 

1 1 Слесарчик Евгений 1997 б/р Алые Паруса 103,30 140,0 140,0 140,0 140,0 84,1540 12 Николаев М.М. 

2 - Слепов Егор 1998 б/р Альфа 95,85 185,0 185,0 185,0 0,0 0,0000 0 Бондарь С.А. 

Количество участников: 2 
Весовая категория до 120 кг 

№ 
Мес
то 

Фамилия, Имя 
Год 

рожд 
Раз
ряд 

Команда, регион 
Соб. 
вес 

1 
подход 

2 
подход 

3 
подход 

Результат Wilks Очки Тренер 

1 1 Родионов Всеволод 1998 б/р Альфа 108,05 120,0 125,0 125,0 120,0 71,0160 12 Бондарь С.А. 

Количество участников: 1 
Весовая категория 120+ кг 

№ 
Мес
то 

Фамилия, Имя 
Год 

рожд 
Раз
ряд 

Команда, регион 
Соб. 
вес 

1 
подход 

2 
подход 

3 
подход 

Результат Wilks Очки Тренер 

1 1 Глушков Дмитрий 1997 1 ЛЭТИ, Алые Паруса 121,80 170,0* 180,0 186,0 170,0* 97,4100 12 Дергунов В.В. 

Количество участников: 1 
Установлены рекорды Санкт-Петербурга среди старших юношей: 
В жиме лежа 170,0 кг – Глушков Дмитрий 

Судейская бригада на помосте  Жюри 
Ст.судья Дейс Геннадий ВК Санкт-Петербург  Клюкин Федор ВК Санкт-Петербург 
Бок.судья Балабатько Игорь 3 Санкт-Петербург  Конев Иван ВК Санкт-Петербург 
Бок.судья Лавров Игорь 3 Санкт-Петербург     
Секретарь Орел Дмитрий ВК Санкт-Петербург          
Тех.контр. Окунь Екатерина 2 Санкт-Петербург          

 
 



Результаты абсолютного зачета 

Место Фамилия, имя Вес Результат Wilks 

1 Санюк Владислав 82,05 157,5 105,8636 

2 Пономарев Иван 81,40 155,0 104,6870 

3 Глушков Дмитрий 121,80 170,0 97,4100 

 

Результаты командного зачета 

№п/п Место Клуб, регион Очки зачетных участников Сумма 

1 1 Алые Паруса 12+12+12+9+9 54 

2 2 Кортик 12+12+8 32 

3 3 ЛЭТИ 12 12 

4 4 Альфа 12+0 12 

5 5 Лидер Спорт 12 12 

 
Открытое Первенство Санкт-Петербурга по жиму лежа среди юниорок (1992-1996) 

Весовая категория до 57 кг 

№ 
Мес
то 

Фамилия, Имя 
Год 

рожд 
Раз
ряд 

Команда, регион 
Соб. 
вес 

1 
подход 

2 
подход 

3 
подход 

Результат Wilks Очки Тренер 

1 1 Степанова Елена 1994 б/р Алые Паруса 54,85 47,5 55,0 60,0 55,0 65,7745 12  Николаев М.М. 

Количество участников: 1 
Весовая категория до 63 кг 

№ 
Мес
то 

Фамилия, Имя 
Год 

рожд 
Раз
ряд 

Команда, регион 
Соб. 
вес 

1 
подход 

2 
подход 

3 
подход 

Результат Wilks Очки Тренер 

1 1 Пермякова Виктория 1992 б/р Алые Паруса 61,15 60,0 60,0 62,5 62,5 68,6688 12  Николаев М.М. 
2 2 Линькова Мария 1995 б/р ВИФК 58,95 50,0 55,0 60,0 55,0 62,1665  9 Муминов В.И. 

Количество участников: 2 
Весовая категория до 72 кг 

№ 
Мес
то 

Фамилия, Имя 
Год 

рожд 
Раз
ряд 

Команда, регион 
Соб. 
вес 

1 
подход 

2 
подход 

3 
подход 

Результат Wilks Очки Тренер 

1 1 Иванова Юлия 1992 1 РООСФиС 68,60 90,0 100,0 100,0 90,0 90,8100  12 Конюхов В.В. 

Количество участников: 1 
Судейская бригада на помосте  Жюри 
Ст.судья Базанов Николай 1 Санкт-Петербург  Муминов Василий ВК Всеволожск, Ленинградская область 
Бок.судья Протченко Людмила ВК Санкт-Петербург  Костромцов Андрей ВК Санкт-Петербург 
Бок.судья Старченко Елизавета 3 Санкт-Петербург     
Секретарь Базанова Анастасия ВК Санкт-Петербург          
Тех.контр. Окунь Екатерина 2 Санкт-Петербург          

 

Результаты абсолютного зачета 

Место Фамилия, имя Вес Результат Wilks 

1 Иванова Юлия 68,60 90,0 90,8100 

2 Пермякова Виктория 61,15 62,5 68,6688 

3 Степанова Елена 54,85 55,0 65,7745 

 



Результаты командного зачета 

№п/п Место Клуб, регион Очки зачетных участников Сумма 

1 1 Алые Паруса 12+12 24 

2 2 РООСФиС 12 12 

3 3 ВИФК 9 9 

 
Открытое Первенство Санкт-Петербурга по жиму лежа среди юниоров (1992-1996) 

Весовая категория до 59 кг 

№ 
Мес
то 

Фамилия, Имя 
Год 

рожд 
Раз
ряд 

Команда, регион 
Соб. 
вес 

1 
подход 

2 
подход 

3 
подход 

Результат Wilks Очки Тренер 

1 1 Зарипов Радмир 1994 б/р ВИФК 58,75 65,0 - - 65,0 56,5240 12  Муминов В.И. 

Количество участников: 1 
Весовая категория до 66 кг 

№ 
Мес
то 

Фамилия, Имя 
Год 

рожд 
Раз
ряд 

Команда, регион 
Соб. 
вес 

1 
подход 

2 
подход 

3 
подход 

Результат Wilks Очки Тренер 

1 1 Воробьев Андрей 1996 б/р Политехник 60,55 90,0 100,0 105,0 100,0 84,5850  12 Лавров И.Е. 

Количество участников: 1 
Весовая категория до 74 кг 

№ 
Мес
то 

Фамилия, Имя 
Год 

рожд 
Раз
ряд 

Команда, регион 
Соб. 
вес 

1 
подход 

2 
подход 

3 
подход 

Результат Wilks Очки Тренер 

1 1 Лейсле Тимур 1994 1 Алые Паруса 70,60 172,5 177,5 185,0 185,0 137,7325 12  Николаев М.М. 
2 2 Циминтия Виталий 1994 б/р Политехник 72,95 170,0 170,0 182,5 170,0 123,5475  9 Абаев В.М. 

3 3 Нескородов Станислав 1992 1 ВИФК 73,75 140,0 145,0 150,0 150,0 108,1575  8 Муминов В.И. 

4 4 Линь Днясэон 1993 б/р Фитнес хаус; Китай 72,50 130,0 130,0 140,0 140,0 102,2000  7 Самостоятельно 

5 5 Дуничев Максим 1996 б/р СПбГТИ (ТУ) 70,35 115,0 125,0 130,0 125,0 93,3125  6 Кириллин М.В. 

6 6 Брунов Игорь 1994 1 Д-Атлетик 70,15 87,5 95,0 100,0 100,0 74,8200  5 Гнатко В.А. 

Количество участников: 6 
Весовая категория до 83 кг 

№ 
Мес
то 

Фамилия, Имя 
Год 

рожд 
Раз
ряд 

Команда, регион 
Соб. 
вес 

1 
подход 

2 
подход 

3 
подход 

Результат Wilks Очки Тренер 

1 1 Печников Олег 1993 кмс Алые Паруса 81,65 175,0 182,5 190,0 190,0 128,0410 12  Николаев М.М. 

2 2 Тарасов Глеб 1992 кмс Политехник, Алые Паруса 81,70 152,5 162,5 185,0 162,5 109,5088  9 Николаев М.М. 

Количество участников: 2 
Весовая категория до 93 кг 

№ 
Мес
то 

Фамилия, Имя 
Год 

рожд 
Раз
ряд 

Команда, регион 
Соб. 
вес 

1 
подход 

2 
подход 

3 
подход 

Результат Wilks Очки Тренер 

1 1 Суконкин Александр 1992 кмс Алые Паруса 91,10 172,5 182,5 187,5 187,5 130,2188  12 Николаев М.М. 

2 2 Орлов Андрей 1994 кмс ВИФК 92,55 152,5 157,5 157,5 157,5 99,1699  9 Костромцов А.А. 

3 3 Гусев Дмитрий 1994 1 Д-Атлетик 85,75 115,0 120,0 130,0 130,0 85,1630  8 Гнатко В.А. 

Количество участников: 3 
 
 
 
 



Весовая категория до 105 кг 

№ 
Мес
то 

Фамилия, Имя 
Год 

рожд 
Раз
ряд 

Команда, регион 
Соб. 
вес 

1 
подход 

2 
подход 

3 
подход 

Результат Wilks Очки Тренер 

1 1 Солянник Дмитрий 1995 1 Военхот 102,15 145,0 155,0 165,0 165,0 99,5940  12 Абиджба Р.Г. 

2 2 Бобин Антон 1996 б/р Политехник 102,95 100,0 105,0 105,0 100,0 60,1800  9 Абаев В.М. 

3 - Голомидов Илья 1992 кмс СПбГТИ (ТУ) 97,75 205,0 205,0 205,0 0,0 0,0000 0 Кириллин М.В. 

Количество участников: 3 
Весовая категория до 120 кг 

№ 
Мес
то 

Фамилия, Имя 
Год 

рожд 
Раз
ряд 

Команда, регион 
Соб. 
вес 

1 
подход 

2 
подход 

3 
подход 

Результат Wilks Очки Тренер 

1 1 Гордеев Сергей 1992 кмс Военхот 106,55 252,5 262,5* 270,0* 270,0* 160,5285 12  Абиджба Р.Г. 

2 2 Куракин Владислав 1993 1 Алые Паруса 105,75 220,0 230,0 230,0 230,0 137,1260  9 
Николаев М.М., 
Клюкин Ф.В. 

3 3 Улько Артем 1997 1 Политехник 114,70 130,0 160,0 165,0 165,0 95,9475  8 Абаев В.М. 

Количество участников: 3 
Установлены рекорды Санкт-Петербурга среди юниоров: 
В жиме лежа 262,5; 270,0 кг – Гордеев Сергей 

Весовая категория 120+ кг 

№ 
Мес
то 

Фамилия, Имя 
Год 

рожд 
Раз
ряд 

Команда, регион 
Соб. 
вес 

1 
подход 

2 
подход 

3 
подход 

Результат Wilks Очки Тренер 

1 1 Чуприн Владислав 1993 б/р Политехник 130,20 160,0 170,0 180,0 180,0 101,7720 12  Абаев В.М. 

Количество участников: 1 
Судейская бригада на помосте  Жюри 
Ст.судья Базанов Николай 1 Санкт-Петербург  Протченко Людмила ВК Санкт-Петербург 
Бок.судья Посохин Петр 1 Санкт-Петербург  Костромцов Андрей ВК Санкт-Петербург 
Бок.судья Васильева Светлана 3 Санкт-Петербург     
Секретарь Базанова Анастасия ВК Санкт-Петербург          
Тех.контр. Домнин Виктор 2 Санкт-Петербург          

 

Результаты абсолютного зачета 

Место Фамилия, имя Вес Результат Wilks 

1 Гордеев Сергей 106,55 270,0 160,5285 

2 Лейсле Тимур 70,60 185,0 137,7325 

3 Куракин Владислав 105,75 230,0 137,1260 

 

Результаты командного зачета 

№п/п Место Клуб, регион Очки зачетных участников Сумма 

1 1 Алые Паруса 12+12+12+9+9 54 

2 2 Политехник 12+12+9+9+9 51 

3 3 ВИФК 12+9+8 29 

4 4 Военхот 12+12 24 

5 5 Д-Атлетик 8+5 13 

6 6 Фитнес Хаус 7 7 

7 7 СПбГТИ (ТУ) 6+0 6 



Открытое Первенство Санкт-Петербурга по жиму лежа среди женщин-ветеранов 50-59 лет (1956-1965 г.р.) 
Весовая категория до 72 кг 

№ 
Мес
то 

Фамилия, Имя 
Год 

рожд 
Раз
ряд 

Команда, регион 
Соб. 
вес 

1 
подход 

2 
подход 

3 
подход 

Результат Wilks Очки Тренер 

1 1 Брянцева Ирина 1960 б/р Лично 66,65 62,5 65,0 65,0 62,5 64,3750 л  Самостоятельно 

Количество участников: 1 
Судейская бригада на помосте  Жюри 
Ст.судья Базанов Николай 1 Санкт-Петербург  Муминов Василий ВК Всеволожск, Ленинградская область 
Бок.судья Протченко Людмила ВК Санкт-Петербург  Костромцов Андрей ВК Санкт-Петербург 
Бок.судья Старченко Елизавета 3 Санкт-Петербург     
Секретарь Базанова Анастасия ВК Санкт-Петербург          
Тех.контр. Окунь Екатерина 2 Санкт-Петербург          

 
Открытое Первенство Санкт-Петербурга по жиму лежа среди ветеранов 70 лет и старше (до 1945 г.р.) 

Весовая категория до 74 кг 

№ 
Мес
то 

Фамилия, Имя 
Год 

рожд 
Раз
ряд 

Команда, регион 
Соб. 
вес 

1 
подход 

2 
подход 

3 
подход 

Результат Wilks Очки Тренер 

1 1 Кутузов Виктор 1937 б/р Политехник 72,80 82,5 82,5* 85,0* 85,0* 61,8630 12  Абаев В.М. 

2 2 Дубров Анатолий 1941 мс Спортстудия 72,35 45,0 50,0 - 50,0 48,6500  9 Зобач Г. 

Количество участников: 2 
Установлены рекорды Санкт-Петербурга среди ветеранов 70 лет и старше: 
В жиме лежа 82,5; 85,0 кг – Кутузов Виктор 

Весовая категория до 83 кг 

№ 
Мес
то 

Фамилия, Имя 
Год 

рожд 
Раз
ряд 

Команда, регион 
Соб. 
вес 

1 
подход 

2 
подход 

3 
подход 

Результат Wilks Очки Тренер 

1 1 Арутюнов Вячеслав 1944 б/р Атлетик-клуб, Гатчина 76,35 90,0 95,0 97,5 95,0 66,8705 12  Самостоятельно 

2 2 Веревкин Геннадий 1943 мс Спортстудия 75,85 65,0 72,5 77,5 77,5 54,7964  9 Самостоятельно 

3 3 Кулаков Сергей 1945 б/р Спортстудия 82,05 60,0 65,0 - 65,0 43,6898  8 Зобач Г. 

Количество участников: 3 
Весовая категория до 93 кг 

№ 
Мес
то 

Фамилия, Имя 
Год 

рожд 
Раз
ряд 

Команда, регион 
Соб. 
вес 

1 
подход 

2 
подход 

3 
подход 

Результат Wilks Очки Тренер 

1 1 Тарасов Виктор 1944 б/р Атлетик-клуб, Гатчина 92,20 95,0* 100,0* 102,5* 102,5* 64,6570 12  Самостоятельно 

Количество участников: 1 
Установлены рекорды Санкт-Петербурга среди ветеранов 70 лет и старше: 
В жиме лежа 95,0; 100,0;  102,5 кг – Тарасов Виктор 

Судейская бригада на помосте  Жюри 
Ст.судья Базанов Николай 1 Санкт-Петербург  Муминов Василий ВК Всеволожск, Ленинградская область 
Бок.судья Протченко Людмила ВК Санкт-Петербург  Костромцов Андрей ВК Санкт-Петербург 
Бок.судья Старченко Елизавета 3 Санкт-Петербург     
Секретарь Базанова Анастасия ВК Санкт-Петербург          
Тех.контр. Окунь Екатерина 2 Санкт-Петербург          

 
 



Результаты абсолютного зачета 

Место Фамилия, имя Вес Результат Wilks 

1 Арутюнов Вячеслав 76,35 95,0 66,8705 

2 Тарасов Виктор 92,20 102,5 64,6570 

3 Кутузов Виктор 72,80 85,0 61,8630 

 
Открытое Первенство Санкт-Петербурга по жиму лежа среди ветеранов 60-69 лет (1946-1955 г.р.) 

Весовая категория до 66 кг 

№ 
Мес
то 

Фамилия, Имя 
Год 

рожд 
Раз
ряд 

Команда, регион 
Соб. 
вес 

1 
подход 

2 
подход 

3 
подход 

Результат Wilks Очки Тренер 

1 1 Лыхин Геннадий 1954 б/р Спортстудия 64,95 90,0 95,0 - 90,0 71,6130  12 Самостоятельно 

Количество участников: 1 
Весовая категория до 74 кг 

№ 
Мес
то 

Фамилия, Имя 
Год 

рожд 
Раз
ряд 

Команда, регион 
Соб. 
вес 

1 
подход 

2 
подход 

3 
подход 

Результат Wilks Очки Тренер 

1 1 Байков Николай 1953 б/р Политехник 72,60 95,0 105,0 105,0 95,0 69,2835 12  Абаев В.М. 

2 2 Новиков Юрий 1950 мс Политехник 70,70 80,0 90,0 90,0 80,0 59,4960  9 Абаев В.М. 

Количество участников: 2 
Весовая категория до 83 кг 

№ 
Мес
то 

Фамилия, Имя 
Год 

рожд 
Раз 
ряд 

Команда, регион 
Соб. 
вес 

1 
подход 

2 
подход 

3 
подход 

Результат Wilks Очки Тренер 

1 1 Посохин Петр 1955 мсмк Политехник 76,95 145,0 150,0 150,0 150,0 105,0300 12  Абаев В.М. 

2 2 Демёхин Владимир 1948 б/р Политехник 81,75 105,0 110,0 112,5 110,0 74,0487  9 Самостоятельно 

3 3 Петрик Виктор 1954 б/р Спортстудия 82,50 95,0 105,0 107,5 107,5 72,0143  8 Зобач Г. 

Количество участников: 3 
Весовая категория до 93 кг 

№ 
Мес
то 

Фамилия, Имя 
Год 

рожд 
Раз
ряд 

Команда, регион 
Соб. 
вес 

1 
подход 

2 
подход 

3 
подход 

Результат Wilks Очки Тренер 

1 1 Зобач Георгий 1954 мс Спортстудия 91,85 120,0 130,0 135,0 135,0 85,3133 12  Самостоятельно 

2 2 Патрино Анатолий 1948 кмс Кингисепп 83,65 105,0 110,0 110,0 110,0 73,0950  9 Жбанов Н.А. 

3 3 Гоц Владимир 1946 б/р Фитнес хаус 83,95 90,0 95,0 100,0 95,0 62,9945  8 Самостоятельно 

Количество участников: 3 
Весовая категория до 105 кг 

№ 
Мес
то 

Фамилия, Имя 
Год 

рожд 
Раз
ряд 

Команда, регион 
Соб. 
вес 

1 
подход 

2 
подход 

3 
подход 

Результат Wilks Очки Тренер 

1 1 Павлюков Владислав 1946 б/р Политехник 95,90 90,0 95,0 100,0 90,0 55,7460 12  Абаев В.М. 

Количество участников: 1 
Весовая категория до 120 кг 

№ 
Мес
то 

Фамилия, Имя 
Год 

рожд 
Раз
ряд 

Команда, регион 
Соб. 
вес 

1 
подход 

2 
подход 

3 
подход 

Результат Wilks Очки Тренер 

1 1 Шевнин Владимир 1953 кмс Атлетик, Кронштадт 105,15 135,0* 137,5* 140,0* 140,0* 83,6220  12 Самостоятельно 

Количество участников: 1 
Установлены рекорды Санкт-Петербурга среди ветеранов 60-69 лет: 
В жиме лежа 135,0; 137,5; 140,0 кг – Шевнин Владимир 



Весовая категория 120+ кг 

№ 
Мес
то 

Фамилия, Имя 
Год 

рожд 
Раз
ряд 

Команда, регион 
Соб. 
вес 

1 
подход 

2 
подход 

3 
подход 

Результат Wilks Очки Тренер 

1 1 Кириллов Сергей 1954 кмс Спортстудия 124,30 130,0 130,0 130,0* 130,0* 74,1650  12 Самостоятельно 

Количество участников: 1 
Установлены рекорды Санкт-Петербурга среди ветеранов 60-69 лет: 
В жиме лежа 130,0 кг – Кириллов Сергей 

Судейская бригада на помосте  Жюри 
Ст.судья Романов Константин ВК Санкт-Петербург  Протченко Людмила ВК Санкт-Петербург 
Бок.судья Коленцев Антон ВК Санкт-Петербург  Румянцева Наталья ВК Санкт-Петербург 
Бок.судья Костромцов Андрей ВК Санкт-Петербург     
Секретарь Шавшина Елена 3 Санкт-Петербург          
Тех.контр. Мещангин Владимир 2 Санкт-Петербург          

 

Результаты абсолютного зачета 
Место Фамилия, имя Вес Результат Wilks 

1 Посохин Петр 76,95 150,0 105,0300 

2 Зобач Георгий 91,85 135,0 85,3133 

3 Шевнин Владимир 105,15 140,0 83,6220 

 
Открытое Первенство Санкт-Петербурга по жиму лежа среди ветеранов 50-59 лет (1956-1965 г.р.) 

Весовая категория до 66 кг 

№ 
Мес
то 

Фамилия, Имя 
Год 

рожд 
Раз
ряд 

Команда, регион 
Соб. 
вес 

1 
подход 

2 
подход 

3 
подход 

Результат Wilks Очки Тренер 

1 1 Гавричков Вадим 1965 б/р Планета 65,20 80,0 85,0 90,0 90,0 71,3880  12 Синькевич В.М. 

Количество участников: 1 
Весовая категория до 74 кг 

№ 
Мес
то 

Фамилия, Имя 
Год 

рожд 
Раз
ряд 

Команда, регион 
Соб. 
вес 

1 
подход 

2 
подход 

3 
подход 

Результат Wilks Очки Тренер 

1 - Мотовильник Василий 1957 кмс ВИФК 73,50 190,0 190,0 190,0 0,0 0,0000 0 Пахомов А. 

Количество участников: 1 
Весовая категория до 83 кг 

№ 
Мес
то 

Фамилия, Имя 
Год 

рожд 
Раз
ряд 

Команда, регион 
Соб. 
вес 

1 
подход 

2 
подход 

3 
подход 

Результат Wilks Очки Тренер 

1 1 Коган Андрей 1962 кмс Спортстудия 81,95 177,5 182,5* 187,5 182,5* 122,7678 12  Самостоятельно 

2 2 Конаков Андрей 1961 б/р Спортстудия 82,15 100,0 105,0 110,0 110,0 73,8815  9 Зобач Г. 

3 - Савёлов Игорь 1962 2 ВИФК 81,75 192,5 192,5 192,5 0,0 0,0000 0 Пахомов А. 

Количество участников: 3 
Установлены рекорды Санкт-Петербурга среди ветеранов 50-59 лет: 
В жиме лежа 182,5 кг – Коган Андрей 

Весовая категория до 93 кг 

№ 
Мес
то 

Фамилия, Имя 
Год 

рожд 
Раз
ряд 

Команда, регион 
Соб. 
вес 

1 
подход 

2 
подход 

3 
подход 

Результат Wilks Очки Тренер 

1 1 Каяев Тагир 1964 кмс Алые Паруса 88,20 160,0 170,0 185,5 170,0 109,6670 12 Николаев М.М. 



2 2 Киселев Олег 1961 б/р Фитнес хаус 91,60 140,0 140,0 145,0 140,0 88,5920  9 Самостоятельно 

3 3 Бероев Вадим 1961 б/р Фитнес хаус 90,90 117,5 120,0 122,5 122,5 77,8120  8 Розенталь С. 

4 - Завальнюк Игорь 1964 кмс Для Всех, Колпино 90,20 190,0 190,0 190,0 0,0 0,0000 0 Дейс Г.А. 

Количество участников: 4 
Весовая категория до 105 кг 

№ 
Мес
то 

Фамилия, Имя 
Год 

рожд 
Раз
ряд 

Команда, регион 
Соб. 
вес 

1 
подход 

2 
подход 

3 
подход 

Результат Wilks Очки Тренер 

1 1 Беликов Сергей 1964 б/р Топ-Джим 99,70 255,0 255,0 260,0 255,0 155,3715 12  Тимофеев О. 

2 2 Цецерский Александр 1959 б/р Политехник 99,05 200,0 210,0 - 210,0 128,2995  9 Абаев В.М. 

3 3 Дейс Геннадий 1965 мс Для Всех, Колпино 97,45 195,0 205,0 212,5 195,0 119,9445  8 Муминов В.И. 

4 4 Быстроумов Борис 1964 б/р Лично 100,45 145,0 145,0 150,0 145,0 88,0875 л  Самостоятельно 
Количество участников: 4 

Весовая категория 120+ кг 

№ 
Мес
то 

Фамилия, Имя 
Год 

рожд 
Раз
ряд 

Команда, регион 
Соб. 
вес 

1 
подход 

2 
подход 

3 
подход 

Результат Wilks Очки Тренер 

1 1 Кивик Петер 1963 б/р Лично 131,95 160,0 162,5 175,0 175,0 98,7350 л  Самостоятельно 

2 2 Федоров Павел 1960 б/р Фитнес хаус 139,80 115,0 122,5 130,0 122,5 68,4653  12 Самостоятельно 

3 - Ульянов Вячеслав 1963 б/р Лидер Спорт 127,50 190,0 190,0 190,0 0,0 0,0000 0 Берлин П.М. 

Количество участников: 3 
Судейская бригада на помосте  Жюри 
Ст.судья Романов Константин ВК Санкт-Петербург  Протченко Людмила ВК Санкт-Петербург 
Бок.судья Коленцев Антон ВК Санкт-Петербург  Румянцева Наталья ВК Санкт-Петербург 
Бок.судья Костромцов Андрей ВК Санкт-Петербург     
Секретарь Шавшина Елена 3 Санкт-Петербург          
Тех.контр. Мещангин Владимир 2 Санкт-Петербург          

 

Результаты абсолютного зачета 

Место Фамилия, имя Вес Результат Wilks 

1 Беликов Сергей 99,70 255,0 155,3715 

2 Цецерский Александр 99,05 210,0 128,2995 

3 Коган Андрей 81,95 182,5 122,7678 

Открытое Первенство Санкт-Петербурга по жиму лежа среди ветеранов 40-49 лет (1966-1975 г.р.) 
Весовая категория до 74 кг 

№ 
Мес
то 

Фамилия, Имя 
Год 

рожд 
Раз
ряд 

Команда, регион 
Соб. 
вес 

1 
подход 

2 
подход 

3 
подход 

Результат Wilks Очки Тренер 

1 1 Томинг Сергей 1968 1 Фитнес хаус 71,25 100,0 105,0 110,0 110,0 81,3340 12  Румянцева Н.В. 

Количество участников: 1 
Весовая категория до 93 кг 

№ 
Мес
то 

Фамилия, Имя 
Год 

рожд 
Раз
ряд 

Команда, регион 
Соб. 
вес 

1 
подход 

2 
подход 

3 
подход 

Результат Wilks Очки Тренер 

1 1 Пластун Алексей 1975 мс Атлетик-клуб, Гатчина 91,10 235,0 240,0 242,5 242,5 153,8663 12  Куликов М.А. 

2 2 Пушкарев Эдуард 1968 кмс Фитнес хаус 92,40 185,0 192,5 195,0 195,0 122,8695  9 Румянцева Н.В. 

3 3 Корнев Роман 1971 кмс РООСФиС 92,65 190,0 190,0 195,0 190,0 119,5860  8 Приемышев И.Н. 

Количество участников: 3 



Весовая категория до 105 кг 

№ 
Мес
то 

Фамилия, Имя 
Год 

рожд 
Раз
ряд 

Команда, регион 
Соб. 
вес 

1 
подход 

2 
подход 

3 
подход 

Результат Wilks Очки Тренер 

1 1 Яковлев Михаил 1971 кмс Политехник 103,90 200,0 210,0 215,0 215,0 128,9570 12  Абаев В.М. 

2 2 Щербин Ян 1970 кмс Фитнес хаус 100,70 200,0 210,0 210,0 200,0 121,3800  9 Румянцева Н.В. 

Количество участников: 2 
Весовая категория до 120 кг 

№ 
Мес
то 

Фамилия, Имя 
Год 

рожд 
Раз
ряд 

Команда, регион 
Соб. 
вес 

1 
подход 

2 
подход 

3 
подход 

Результат Wilks Очки Тренер 

1 1 Бурихин Сергей 1973 мс Лидер Спорт 117,00 270,0 270,0 282,5* 282,5* 163,4263 12  Берлин П.М., Тетерин 

2 2 Комиссаров Сергей 1974 кмс Богатырь, Тихвин 110,95 220,0 230,0 230,0 220,0 129,1290  9 Тузов С.Г. 

3 3 Соловьев Андрей 1966 б/р Атлетик-клуб, Гатчина 112,25 190,0 195,0 200,0 200,0 116,9900  8 Лебедев Е. 

4 - Поликарпов Дмитрий 1967 мс Фитнес хаус 114,70 225,0 230,0 230,0 0,0 0,0000 0 Румянцева Н.В. 

Количество участников: 4 
Установлены рекорды Санкт-Петербурга среди ветеранов 40-49 лет: 
В жиме лежа 282,5 кг – Бурихин Сергей 

Весовая категория 120+ кг 

№ 
Мес
то 

Фамилия, Имя 
Год 

рожд 
Раз
ряд 

Команда, регион 
Соб. 
вес 

1 
подход 

2 
подход 

3 
подход 

Результат Wilks Очки Тренер 

1 1 Гусев Владимир 1968 кмс Богатырь, Тихвин 137,95 245,0 245,0 245,0 245,0 137,2245  12 Тузов С.Г. 
2 2 Теплов Александр 1973 мс Для Всех, Колпино 124,00 205,0 212,5 217,5 217,5 124,1490  9 Дейс Г.А. 

Количество участников: 2 
Судейская бригада на помосте  Жюри 
Ст.судья Базанов Николай 1 Санкт-Петербург  Протченко Людмила ВК Санкт-Петербург 
Бок.судья Посохин Петр 1 Санкт-Петербург  Костромцов Андрей ВК Санкт-Петербург 
Бок.судья Васильева Светлана 3 Санкт-Петербург     
Секретарь Базанова Анастасия ВК Санкт-Петербург          
Тех.контр. Домнин Виктор 2 Санкт-Петербург          

 

Результаты абсолютного зачета 

Место Фамилия, имя Вес Результат Wilks 

1 Бурихин Сергей 117,00 282,5 163,4263 

2 Пластун Алексей 91,10 242,5 153,8663 

3 Гусев Владимир 137,95 245,0 137,2245 

 

Результаты командного зачета среди ветеранов 

№п/п Место Клуб, регион Очки зачетных участников Сумма 

1 1 Политехник 12+12+12+12+12 60 

2 2 Спортстудия 12+12+12+12+9 57 

3 3 Фитнес хаус 12+12+9+9+9 51 

4 4 Атлетик-клуб, Гатчина 12+12+12+8 44 

5 5 Богатырь, Тихвин 12+9 21 

6 6 Для Всех, Колпино 9+8+0 17 

7 7 Лидер Спорт 12+0 12 



8 8 Топ-Джим 12 12 

9 9 Алые Паруса 12 12 

10 10 Атлетик, Кронштадт 12 12 

11 11 Планета 12 12 

12 12 Кингисепп 9 9 

13 13 РООСФиС 8 8 

14 14 ВИФК 0 0 

 
Открытый Кубок Санкт-Петербурга по жиму лежа среди женщин 

Весовая категория до 47 кг 

№ 
Мес
то 

Фамилия, Имя 
Год 

рожд 
Раз
ряд 

Команда, регион 
Соб. 
вес 

1 
подход 

2 
подход 

3 
подход 

Результат Wilks Очки Тренер 

1 1 Павлова Ольга 1987 мс Алые Паруса 45,55 55,0 65,0 75,0 65,0 89,3880  12 
Николаев М.М., 
Бычков А.Н. 

Количество участников: 1 
Весовая категория до 52 кг 

№ 
Мес
то 

Фамилия, Имя 
Год 

рожд 
Раз
ряд 

Команда, регион 
Соб. 
вес 

1 
подход 

2 
подход 

3 
подход 

Результат Wilks Очки Тренер 

1 1 Симонянц Карина 1977 мс Алые Паруса 47,80 97,5 102,5 106,0 102,5 136,1713 12 Николаев М.М. 

2 2 Бартенева Елена 1981 1 Фитнес хаус 51,00 55,0 55,0 60,0 55,0 69,5970 9 Румянцева Н.В. 

3 3 Кедрина Юлия 1980 б/р Для Всех, Колпино 49,45 45,0 50,0 55,0 50,0 64,7700 8 Дейс Г.А. 

Количество участников: 3 
Весовая категория до 57 кг 

№ 
Мес
то 

Фамилия, Имя 
Год 

рожд 
Раз
ряд 

Команда, регион 
Соб. 
вес 

1 
подход 

2 
подход 

3 
подход 

Результат Wilks Очки Тренер 

1 1 Колеганова Анна 1990 1 Алые Паруса 56,65 75,0 82,5 87,5 82,5 96,1950 12  
Куракин В.С., 
Николаев М.М. 

2 - Глумова Екатерина 1985 б/р Для Всех, Колпино 52,55 50,0 55,0 55,0 0,0 0,0000 0 Дейс Г.А. 

Количество участников: 2 
Весовая категория до 63 кг 

№ 
Мес
то 

Фамилия, Имя 
Год 

рожд 
Раз
ряд 

Команда, регион 
Соб. 
вес 

1 
подход 

2 
подход 

3 
подход 

Результат Wilks Очки Тренер 

1 1 Ефимова Татьяна 1977 кмс Фитнес хаус 58,90 95,0 105,0 105,0 95,0 107,4450  12 Старченко Е. 

2 2 Федосеева Татьяна 1991 б/р Политехник 62,95 55,0 55,0 62,5 55,0 59,1085  9 Лавров И.Е. 
Количество участников: 2 

Весовая категория до 72 кг 

№ 
Мес
то 

Фамилия, Имя 
Год 

рожд 
Раз
ряд 

Команда, регион 
Соб. 
вес 

1 
подход 

2 
подход 

3 
подход 

Результат Wilks Очки Тренер 

1 - Толасова Антонина 1970 кмс Алые Паруса 70,40 107,5 107,5 107,5 0,0 0,0000 0 Позняк Б.А. 

Количество участников: 1 
Весовая категория до 84 кг 

№ 
Мес
то 

Фамилия, Имя 
Год 

рожд 
Раз
ряд 

Команда, регион 
Соб. 
вес 

1 
подход 

2 
подход 

3 
подход 

Результат Wilks Очки Тренер 

1 1 Шевчук Наталья 1993 б/р Фитнес хаус 72,35 90,0 95,0 97,5* 97,5* 94,8675  12 Румянцева Н.В. 



2 2 Беляева Светлана 1988 1 Фитнес хаус 77,50 92,5 97,5 100,0 97,5 90,8505  9 Козлов Д.В. 

3 3 Николаева Ирина 1978 1ю Алые Паруса 73,20 50,0 57,5 60,0 60,0 57,9300  8 Николаев М.М. 

Количество участников: 3 
Установлены рекорды Санкт-Петербурга среди юниорок: 
В жиме лежа 97,5 кг – Шевчук Наталья 

Судейская бригада на помосте  Жюри 
Ст.судья Базанов Николай 1 Санкт-Петербург  Муминов Василий ВК Всеволожск, Ленинградская область 
Бок.судья Протченко Людмила ВК Санкт-Петербург  Костромцов Андрей ВК Санкт-Петербург 
Бок.судья Старченко Елизавета 3 Санкт-Петербург     
Секретарь Базанова Анастасия ВК Санкт-Петербург          
Тех.контр. Окунь Екатерина 2 Санкт-Петербург          

 

Результаты абсолютного зачета 

Место Фамилия, имя Вес Результат Wilks 

1 Симонянц Карина 47,80 102,5 136,1713 

2 Ефимова Татьяна 58,90 95,0 107,4450 

3 Колеганова Анна 56,65 82,5 96,1950 

 
Результаты командного зачета 

№п/п Место Клуб, регион Очки зачетных участников Сумма 

1 1 Алые Паруса 12+12+12+8+0 44 

2 2 Фитнес хаус 12+12+9+9 42 

3 3 Политехник 9 9 

4 4 Для Всех, Колпино 8+0 8 

 
Открытый Кубок Санкт-Петербурга по жиму лежа среди мужчин 

Весовая категория до 59 кг 

№ 
Мес
то 

Фамилия, Имя 
Год 

рожд 
Раз
ряд 

Команда, регион 
Соб. 
вес 

1 
подход 

2 
подход 

3 
подход 

Результат Wilks Очки Тренер 

1 1 Верещагин Павел 1984 б/р Спорт лайф 52,25 77,5 80,0 87,5 80,0 78,1080  12 Гордеев С.Н. 

Количество участников: 1 
Весовая категория до 66 кг 

№ 
Мес
то 

Фамилия, Имя 
Год 

рожд 
Раз
ряд 

Команда, регион 
Соб. 
вес 

1 
подход 

2 
подход 

3 
подход 

Результат Wilks Очки Тренер 

1 1 Пивник Сергей 1988 кмс Спорт лайф 65,10 127,5 135,0 137,5 127,5 101,2605 12  
Зотова М., Гордеев 
С.Н. 

2 2 Мищенко Дмитрий 1986 б/р Адонис 62,55 100,0 100,0 107,5 107,5 88,3381  9 Ларионов В.В. 

Количество участников: 2 
Весовая категория до 74 кг 

№ 
Мес
то 

Фамилия, Имя 
Год 

рожд 
Раз
ряд 

Команда, регион 
Соб. 
вес 

1 
подход 

2 
подход 

3 
подход 

Результат Wilks Очки Тренер 

1 1 Воронов Дмитрий 1987 кмс ЛЭТИ 74,00 155,0 170,0 177,5 177,5 127,6758  12 
Куликов М.А., Ровнов 
А.С. 

2 2 Орлов Андрей 1978 кмс ЛЭТИ 72,75 140,0 145,0 150,0 145,0 105,5818  9 Самостоятельно 



3 - Мотовильник Василий 1957 кмс ВИФК 73,55 175,0 175,0 175,0 0,0 0,0000 0 Пахомов А. 

Количество участников: 3 
Весовая категория до 83 кг 

№ 
Мес
то 

Фамилия, Имя 
Год 

рожд 
Раз
ряд 

Команда, регион 
Соб. 
вес 

1 
подход 

2 
подход 

3 
подход 

Результат Wilks Очки Тренер 

1 1 Авдеев Артем 1981 мс Алые Паруса, Политехник 79,20 220,0 230,0 235,0 230,0 158,0330 12  
Николаев М.М., 
Абаев В.М. 

2 2 Сидоров Алексей 1990 мс Алые Паруса, Спорт лайф 82,60 210,0 210,0 232,5 210,0 140,5740  9 Николаев М.М. 

3 3 Раевский Виктор 1982 мс Алые Паруса 81,80 180,0 190,0 200,0 200,0 134,6800 л Николаев М.М. 
4 4 Чирик Вячеслав 1989 б/р Лидер Спорт 82,45 190,0 197,5 197,5 190,0 127,3380 8 Берлин П.М. 

5 5 Хабуков Сергей 1989 кмс Лично 76,05 150,0 157,5 165,0 157,5 111,1635 л Самостоятельно 

6 6 Вознюк Дмитрий 1979 кмс Политехник 80,75 150,0 150,0 150,0 150,0 101,8125 7 Абаев В.М. 

Количество участников: 6 
Весовая категория до 93 кг 

№ 
Мес
то 

Фамилия, Имя 
Год 

рожд 
Раз
ряд 

Команда, регион 
Соб. 
вес 

1 
подход 

2 
подход 

3 
подход 

Результат Wilks Очки Тренер 

1 1 Багманов Анвар 1988 мс Спорт лайф 86,70 205,0 205,0 212,5 205,0 133,4755  12 
Румянцева Н.В., 
Крысин И.А. 

2 2 Суранов Алексей 1980 кмс Фитнес хаус 90,40 180,0 190,0 190,0 180,0 114,6600  9 Румянцева Н.В. 

3 - Фатеев Станислав 1984 кмс ВИФК 86,60 195,0 195,0 200,0 0,0 0,0000 0 Костромцов А.А. 

4 - Матевосян Давид 1991 кмс ВИФК 93,00 235,0 240,0 242,5 0,0 0,0000 0 Самостоятельно 

Количество участников: 4 
Судейская бригада на помосте  Жюри 
Ст.судья Протченко Людмила ВК Санкт-Петербург  Дейс Геннадий ВК Санкт-Петербург 
Бок.судья Губенко Юлия 1 Санкт-Петербург  Коленцев Антон ВК Санкт-Петербург 
Бок.судья Колеганова Анна 2 Санкт-Петербург     
Секретарь Ивлева Валерия 2 Санкт-Петербург          
Тех.контр. Васильева Светлана 3 Санкт-Петербург          

Весовая категория до 105 кг 

№ 
Мес
то 

Фамилия, Имя 
Год 

рожд 
Раз
ряд 

Команда, регион 
Соб. 
вес 

1 
подход 

2 
подход 

3 
подход 

Результат Wilks Очки Тренер 

1 1 Бричиков Николай 1988 кмс Лидер Спорт 103,15 285,0 290,0 290,0 290,0 174,4060 12  Берлин П.М. 

2 2 Мягков Андрей 1990 кмс Алые Паруса 98,60 245,0 260,0 265,0 265,0 162,2065  9 Николаев М.М. 

3 3 Дергунов Владимир 1991 мс Алые Паруса, Спорт лайф 104,00 260,0 265,0 267,5 260,0 155,8960  8 
Николаев М.М., 
Безуглов Н.В. 

4 4 Федоров Илья 1984 мс Алые Паруса 102,05 250,0 260,0 262,5 250,0 150,9500 л Николаев М.М. 

5 5 Иванов Максим 1979 мс Политехник 97,75 220,0 232,5 240,0 232,5 142,8248 7 Абаев В.М. 

6 6 Сорока Владимир 1990 1 Спорт лайф 96,40 195,0 202,5 210,0 210,0 129,7800  6 Гордеев С.Н. 

7 7 Лютиков Роман 1978 кмс Лично 93,50 160,0 175,0 185,0 175,0 109,6550 л Миронов А.А. 

8 - Клочек Игорь 1990 кмс Алые Паруса 99,25 210,0 210,0 215,0 0,0 0,0000 0 Николаев М.М. 

9 - Железный Кирилл 1984 кмс ВИФК 104,85 230,0 235,0 235,0 0,0 0,0000 0 Костромцов А.А. 

Количество участников: 9 
 
 



Весовая категория до 120 кг 

№ 
Мес
то 

Фамилия, Имя 
Год 

рожд 
Раз
ряд 

Команда, регион 
Соб. 
вес 

1 
подход 

2 
подход 

3 
подход 

Результат Wilks Очки Тренер 

1 1 Костюков Иван 1988 б/р Топ-Джим 114,55 295,0 295,0 305,0 305,0 177,4033 12 Тимофеев О. 

2 2 Викульев Денис 1985 мс Алые Паруса 116,35 260,0 277,5 297,5 277,5 160,7558 9 Николаев М.М. 

3 3 Филиппов Константин 1978 мс Спорт лайф 109,70 255,0 262,5 265,0 265,0 156,0850 8 Гордеев С.Н. 

4 4 Богдановский Владимир 1985 мс ЛЭТИ 117,50 250,0 265,0 280,0 265,0 153,1170 7 
Вендик А.О., Калинин 
А.С. 

5 5 Изюмов Андрей 1979 мс Алые Паруса 116,80 250,0 250,0 262,5 250,0 144,6750 6 Николаев М.М. 
6 - Решетов Никита 1978 кмс Фитнес хаус 111,75 275,0 280,0 280,0 0,0 0,0000 0 Румянцева Н.В. 

7 - Виноградов Александр 1980 кмс Алые Паруса 118,50 230,0 230,0 240,0 0,0 0,0000 0 Николаев М.М. 

Количество участников: 7 
Весовая категория 120+ кг 

№ 
Мес
то 

Фамилия, Имя 
Год 

рожд 
Раз
ряд 

Команда, регион 
Соб. 
вес 

1 
подход 

2 
подход 

3 
подход 

Результат Wilks Очки Тренер 

1 1 Абиджба Роман 1988 мс Военхот 145,90 342,5 360,0* 370,0 360,0* 199,9800 12 Самостоятельно 

2 2 Козлов Дмитрий 1981 мс Алые Паруса 156,15 265,0 272,5 277,5 272,5 149,9295 9 
Николаев М.М., 
Ливанов О.И. 

3 3 Клевакин Алексей 1990 б/р Алые Паруса 163,30 250,0 267,5 275,0 267,5 146,1888 8 
Николаев М.М., 
Хабанов Ю.Т. 

4 4 Курников Виктор 1983 б/р Алые Паруса 125,75 255,0 265,0 272,5 265,0 150,8380 л Николаев М.М. 
5 5 Телятников Александр 1979 кмс Алые Паруса 131,60 220,0 227,5 232,5 220,0 124,1680 л Варов М. 

6 - Ермолаев Максим 1981 1 Спорт лайф 131,90 215,0 222,5 222,5 0,0 0,0000 0 Гордеев С.Н. 

Количество участников: 6 
Установлены рекорды Санкт-Петербурга среди мужчин: 
В жиме лежа 360,0 кг – Абиджба Роман 

Судейская бригада на помосте  Жюри 
Ст.судья Огородова Ольга 1 Санкт-Петербург  Дейс Геннадий ВК Санкт-Петербург 
Бок.судья Павлова Ольга 1 Санкт-Петербург  Колеганова Анна 2 Санкт-Петербург 
Бок.судья Базанов Николай 1 Санкт-Петербург     
Секретарь Базанова Анастасия ВК Санкт-Петербург          
Тех.контр. Губенко Юлия 1 Санкт-Петербург          

 

Результаты абсолютного зачета 

Место Фамилия, имя Вес Результат Wilks 

1 Абиджба Роман 145,90 360,0 199,9800 

2 Костюков Иван 114,55 305,0 177,4033 

3 Бричиков Николай 103,15 290,0 174,4060 

 

Результаты командного зачета 

№п/п Место Клуб, регион Очки зачетных участников Сумма 

1 1 Спорт лайф 12+12+12+9+8 53 

2 2 Алые Паруса 12+9+9+9+9 48 

3 3 ЛЭТИ 12+9+7 28 



4 4 Политехник 12+7+7 26 

5 5 Лидер Спорт 12+8 20 

6 6 Военхот 12 12 

7 7 Топ-Джим 12 12 

8 8 Фитнес хаус 9+0 9 

9 9 Адонис 9 9 

10 10 ВИФК 0+0+0+0 0 

 
Главная судейская коллегия 
Муминов Василий Главный судья ВК Всеволожск, Ленинградская обл.  
Прохоров Георгий Главный секретарь 2 Санкт-Петербург  
Базанов Николай Зам. главного судьи 1 Санкт-Петербург  
Конев Иван Зам. главного судьи по назначению судей ВК Санкт-Петербург  
Соловьев Михаил Зам. главного секретаря 2 Санкт-Петербург  
 
 
 
 
 
Главный судья соревнований  Муминов В.И., Всеволожск, Ленинградская обл. 
 
 
 
 
Главный секретарь соревнований  Прохоров Г.Н., Санкт-Петербург 

 


